Athos Carrsrs

VITA CRISITANA

VITA SANA



La pefsona_umana, che ¢ insieme fistca

¢ spirituale, & un'unita. inseparabile, ¢ se

séffre l’aﬂimcz'tmm Zg““pé?‘SOﬂd ne soffre. .

o accompagnato in ch-
nica  un povero amico
che non ce la faceva
a sostenere il peso del-
famigiia e dei debiti e
era ridotto cton 1 -mervi a
In clinica lo faranno i

olig se quest'infelice non
% in grado ‘di sanare il
e alla radice mettendo
1 po' d’ordine in famiglia,
i} guadagno e le spese.

Wvano quelli seriamente
llati, ora cf 51 va con una
tta disinvoltura, e chi non
in ¢linica cerca di com-
iltere. esaurimento. nervo-
Scon i tranguillanti: U'Ita-
marcia.nel gruppetio di
_ delle .nazioni consu-
trici di ‘questo genere di

icine. " ¢
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abbandoniamo Dio.
lventiamo insicuri

o

i“f malattie-di nervi sono
aemate le pit diffuse e
diamo la colpa all'affan-
ella vita moderna. Non

anrecio molto. GH affanni

0 mancano, & vero, spe-

g Mente per chi ha grosse

ii.Ponsabilita nelia vita so-
ghie,‘ed economica,” € per

P 88 ogstruito male la fa-

Una volta, alla’ «neuro» °

miglia o male giiel’ha ridot-
ta la sorte avversa, ma-per
14taliano medio non mi.pa-
re che sia cosi. '

Si lavora meno, e meno
faticosamente, i ha - pil
tempo’ ljbero per ~soddisfa-
re le proprie- inclinazioni e
pilt mezzi per poterle colti-
vare: . propric. non riesco a

vederci Vaffanno che si dice..

Ritengo ~ che .la ragione
sia wumaltra, e piil profon-

" da; se"quando diciamo «uo- .

mo - moderno » intendiamo
J'uomo -che -ha "cessato di
pregare perché ha cessato
di credere in Dio per cré
dere mnell'opera = delle sue
mani ‘e della sua intelli-
genza. - . .. :
" Noi basta mutare creden-
za per mutare la nostra na-

“tura: 'se Dio ci ha creati con

un'anima’ immortale che ha
bisogno di nutrimento divi-

no come il corpe ha biso-
gno ‘di nutrimento -umano,

non nuirendoci pitt di -Dio
per mezzo della preghiera
& dei sacramenti, provochia-

~mo ‘nella-"nostra PpErsona

uno squilibrio profoendo,

che. nelle sue manifestazio-

ni fisiche colpisce inevita-
bilmente per primi i centri
nervosi, che sono i.pit de-
ticati, poiché la persona u-
mana, che ¢ insieme fisica

e spirituale, & una unita non
separabile, e .se soffre Ta-
nima tutta la persona ne
soffre. ) ’

Lasciato. Dio come inesi-
stente, vediamo bene che

- cominciamo a comportarci

da scriteriati,” incapaci di
sopportazione  anche 'verso
le persone pil care, pronti
allimpazienza e agli scatti

_d'ira, incerti e insicuri, gua-.

i sempre ansiosi, come Se
nonostante la fiducia che
abbiame posto nelle nostre
forze siesse stia per acca-

derci chissa che cosa da un
momento all’aliro.

Spesso - siamo - nervosi
semplicemente - perche - sia-
mo cattivi, non avendo pilt
chiesto a Dio d'aiutarci.a
vincere, le nostre :cattiverie..

E si capisce come in gue-

sti casi, che sono i pilt m+ .~

merosi, le eure mediche Tie-
scano imefficaci: c'¢ un al-
tro Medico, pili sapiente-€
pitt amoroso, al guale non
facciamo ricorso. .11 solo
medico che. cf conosca nel

' profonda,

S’incomincia finalmente a capire
che la fede aiuta i malati a guarire

. Anche gli psicanalist han-
no cominciato a capirlo e

‘i pitt accorti hanno.riscon-

trato, sia pure in moda in-
certo, che la fede aiuta i

Una coatroprova l'abbid-
mo nel nostri pellegrinaggi
di fede e di preghiera: &

_malati a guarire.

difficile irovarvi un viso a¢-

cigliato e contrariato, il vi-
so di chi non si trova a suo
agio, di ¢hi ha i nervi a fior
di pelle. Eppure spesso tc¢

- ne sono delle- fatiche e del-

le contrarietd da sopporta-
re, ma l'anima sana le af-
fronta con intima letizia e
il corpo obbedisce volentie-

rl, anche se & morto di
gtanchezza. C'& la gioia del-
la persona profondamente
sana ed equilibrata perché
ogni glorno, come nutrisce
il corpo nutre lanima nella
preghiera, e i malanni fisi-
ci che esistéssero diveniano
pif1, sopportabili. :
" L'uomo che ha creduto
d'uccidere - Dio std ucciden-
do semplicemente se stesso,
e vogliamo fermamente spe-
rare che se ne accorga in
tempo, prima che la rovina
sia grande, Anche .per:lui
preghiamo. ogni ‘giorno Dio,
con molta speranza.
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La aslattis pil diffusa & senz'altro la nevrosi, benché quest
termine sia pluttosto generico ¢ non Sempre esatto, perchsd cl sfugge 17
gine profondo della nalattia. La peicanaligi la definisce "malattia del
profondo® o "malattia della personal.

Dicono che sia il prodetto della vita tumulituosa che facciamo
ma non & vero. Certamente la vita tumultuosa la favorisce e la diffunde
ma non l'ha creata.

Gty semmai da dire che prima dello sviluppo della psicologia
della psicenalisi questa.malatﬁia reniva presé mepn in considerazione e
malati i nervi V@gggggﬁ ritenuti malati immaginari. 3

Ricordiamo che Molidre -eesesge T bellets

¥o, & morto sulla scena recitando "I Malato Tmmaginaric®,

% invece questo "male oscuro™ di uno dei pill noti romanzi di
gquesti anni & vera malattia, anche se sarsbhe pid esatto definirla al
plurale, tante malattie.

Qi sono quelle che usiamo chiamare malattie psicosomatiche, D
ché influenzano i vari organi, che di per sé non sono malati, come la n
VI0OSi cardiaoa9 le varié nevrosi dell'apparato digerente, dei wmuscoll
(facile stanchezza), della parola, e altre. |

Vengono le psicosi: paura dei luoghi chiusi, paura dei luoghi
affollatl, paura degli spazi vuoti, del buie, delle altezze, del caldo,

Tt MLWM“&-’. ) _
del freddo?VAnsia del tempo, aver sempre fretta, anche guando non ;areb
ragionevoluente necessarios.

Pgicopatie del caratteres avercela senza motivo con qualceuno,
temere che qualcuno ce l'abbia con noi. Antipatie e siapatie non wotiva
Complesso dtinferioritd e di superioritd. Senso di colps, diffusissine

sndeterminato. Timore della polizia, senza ragione. Timore del ladri,es

gerato.
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La +tioidezze, dovuta, spiega la psicanalisi, a frustrazionl e
inibizioni dell'infenzia e dell'adolescenza, per gquanto ritenga che si ega=
geri attribuendo tante nostre paure all'infapnzias cé ne sono sicuramente
che i nostri genitori ci traswmettono dandoci la vita.

T1 $imore d'essere giuwdicati, il sentirei gli occhi addosso,
e difficoltd 2 iniziare un discorso e di contro l'improvvisa e disordina=
ta irruenza.

T disturbi della memoris: non sentirci sicuri d'avere spento
la luce, il gas, chiuso 1l rubinetto dell’'acqua. Non riéordare 211 'Loprov=
viso il noame 4i persone conosciute.

Frete! Lu*; F LA

L'ansia, lL'angoscia, L'insonnia. Le causeVpossono essere serie
e possono essere banalil. Pud trattarsi duna semplice digestione 1aborinsé,
¢i si batbe per ridurre le ore di lavoro e si continua a pretendere che il
nostro spparato digerente lavori giorno & ndtte senza darei fastidio, senza

Y

proclamare scloperi.

& invece sciopera éroprio nella notte tenendoci svegli. B! vero
che‘noi possiamo contrattaccaxrlo con un sonnifero, ma non certaﬁente a no=
atro vantaggio: ¢i converrebbe accettare le sue richieste e la sera tener=
ci pil leggeri nel pasto.

Ma L'insonnia richiederebbe sempre La ricerca delle cause, per
cercare d'eliminarle, invece di contentarci di coumbatterla con i sonniferi.

C's poi l'angoscia esistenziale, 1l'incomunicabilitd, 1l'uome =
une sola dimensione, e le altre rivelazioni della filosoefia, della socio=
logia e della scienza medica, che lambigcono 1'apime imworiale wma non la
regeiungono.

Bppure, a parte il dovere che ciascuno ha di curarsi i suol
mali ricorrendo alla scienza medica, non possiame sperare, per nolti mali,

di raggiungerne la radlice profonda se non prendiamo in considerazione anche

1a cura dell'animd,
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Certe forme di nevrosi possono avvehensre L'esisbenza d'un n.ono,

privandolo di quel senso di benessere che da la salute e della forza che gli
occorre per affrontare la fatica 4i vivere.i%%ﬂn¢o ow»LHwaoe aquW%ﬁJb-

Tuttavia il coaportamento del nevrotico & essenzialmente diverso
se si tratta d'un credente o d'un non creden%e; Non possiamo afferware che
la fede riesca gempre a vincere la nevrosi, aa nella maggior parte dei casi

o ' !
La controlla ¢ le impedisce di farke wee schiave.

Ci sono non pochi nevrotici credenti che riescone 2 condurre uns
vita noraale, anche molto attiva, pur continuvende a soffrire del loro male,
ma senza essere oppressi dalla psura, anzi accettando la loro condizione
con molta serenitd e Ffiducia.

Ponno quello che & loro possibile per curarsi, ne senza inquietu=
dine, Mi dice un credente che non riesce a frovare le caunse della sua inson=
nia e non per questo prende sedativi, che ritiene dannosi:"La chiamo sorella
insonnia e ci facciano compagnia, finché lei non la gradisce pilt e mi lascia
dormire', nevrotiche

La formeVd'origine sgpirituale il credente le combatte alla radice
Ltorgoglio, le ambizioni, l'egoismo, le passioni disordinate. Se & vero che
le inibizioni possono causare una nevrosi e anche vero che ricorrere all'aiu

di Dio pud guarirle o sottometterla, e in ogni hodo non c'é cura aigliore

del sentirci aiutati da Dio a portare le nosire eroci, compreso quella della
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Per andare a scuola la mabttina dovevamo percorrerc sette chilome=
Ctri a piedi. Nella buona stagione ci toglievamo le scerpe per Irispars

miarle e non so se i figli del benessere proveranno piaceri come il
nostro di tuffare i piedi nudi nella polvere soffice della strada. T
nastri dtasfalto ghigeelato o cocenbe non sapevamo ancora che cosa fos=
Sero.

Per aiuvbtarci nel cammino giocavamo al "chilometro". Facevamo conto
di dovere sgambetbare per un solo chilometro. Al termine del chilometro
ci dicevamo: "Ecco, abbiamo un chilometro di strada da percorrere'. Non
un "altro" chilometro, ma un chilometro. Quelli gid percorsi e gli altri
successivi non esistevanoc. & cosl arrivavamo a scuola abbastanza freschi .

Non sapevamo, allora, d'sver messo in pratvica l'gvvertimento evan=
gelico: "A ogni giorno basta il suo affanno%.

Che cos'd uvn chilometro di strada? Appena un guarto d'ora di cemmi=
no, a passo normale. Che cos'é un giorno? Quasi un soffio.

KﬁiKﬁx&ﬁﬁkXEXﬁﬂil&&ﬁmxgEKﬁﬁﬁxmﬁEﬁﬁxﬁKK@EESEE&X&REYE@XKKXEKE
Le afflizioni d'un giorno sono difficilmente insostenibili, se non

siamo noi ad aggravarle con quelle di domani. C'a anche il dolore che
schiaceia, ma questi giorni nor possono essere numerosl, non ne sopravs
viveremmo. Anche il dolore ha una sua logica, riassunta in questa massi=
ma, "se é férte non dura, se dura non é forte". Anche quello morale, che
¢ i1 pift tenace, ma che dobbiamo sforzarci di contenere, con l'aiuto di
Dio, e sempre limitandolo a oggl, senza contlmu&re a gravarci di quello
d'ieri e d'anticiparci quello di domani.

Domani & un albtro giorno, ed ¢ imprevedibile. Che ne sappiamo di
domani? Quanto affanno'inutile9 per timorim che poi non si gono avveras
ti. Fino a insidiarne la nostra salute, non sappiamo con gquanto bhuon
SENS0.

i genza dire dell'affanno che c¢i procuriamo volonbariamente per

mancansze 4'intelligenza, delle cose e degli vowmini., Per cattiveria, per

esempio, e cio che & cabtbtivo non & davvero intelligente.



O per difetto di speranza ¢ di fiducia. £' noto 1l'aneddoto del
cont,dino, che vale per butti. Questo contadino semina il suo grano e
comincia a vivere d'affamno per paura che non nasca. I1 hrano nasce ri=
goglioso e il contadino teme che il gelo glielo distrugga. Il gelo inver=
nale glielo risparmia, arriva la primavera e il grano cresce che & una
bellezza, ma il conbadine teme la pioggia. Si ripete! "maggio ortolano
(piovoso), molta paglia e poco grano'. B il qrano cestisce che a guar=
darlo fa allargare il cuore, ma il contadino teme la grandine.

Arriva la mietiturs. 11 contadino miete il grano pin bello della

zona. Un smico gli fa i suci complimenti, ma il contadino scobe
stemente la testa: "Vedrai che 1'amno venturo non andrd cosl bene".

Ui carichiamo dell'affapno di domani e per peggiorare la nostra
condizione trasferiamo o domani la nostra speranze d'oggi. "Quesbto giors
no l'ha fatto il Signore, rallegriamoci in esso"., Niente affatto. Vivia=
mo d'atbtesa: atbtendiamo il posto di lavoro, poi la promozione, la garrie=
ra, il posto di comando. Attendiamo di sposarci, poi il primo figlio, poi
i figli adulti, poi i nipoti.

Non siamo capaci di goderci oggi le gioie d'oggi, salvo che non
sian proprio grandi e che percid, anche queste, non possono essere di
tutti i gilorni, perché nemmenc le glole intense durano, ma di piccole
gioie ogni pir giorno ci fa il suo G0N0, |

Siamo vivi oggi, non ieri, non domani. Chi ha il coragglo d'al=
zarsi presto la matbtina e di percorrere a piedi la strada che lo separa
dal posbo di lavoro, vincendo la tentazione di tirar fuori la wmacchina o
di salire sull'aubobus, s'accorge che il mondo & nuévo, nasciamo btuttil
sbamani, btutti nuovi, tubtti lieti d'essere vivi, come i passeri. Abbias
mo percid tutti le stessa etd, giovanl e vecehi, tutti fanciulli.

Guesto & un giorno nuove, da godere. Godere le piccole gioie di
oggl, ' wre le piccole speranze d'oggl, a pubbi possibili, perché a tut=
té e senbito d'amare , giovani e vecchi, poveri e riccbl, e nella

giornwua sicuramente accade di porgere un bicchier d'acqua O un SOrriso
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a gualcuno, @ di riceverne.

Hon un giorno & uguasle all'albro, nemmeno peri chi conduce una
vita senza scosse, perché siamo diversi noi, siamo nuevi, e dipende
dalla nostra capacitd d'afferrare quests novita se oggl sard un giorno
gereno € lieto o un giorno brumoso.

A ogni giorno il suo affanno e le sue giole, in guell'equilibrio

che Dio sorre??e per gli vomini Ai buongy volonta.
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Un albergatore costiruisce un glbergo nuovo su una strada di

transito. Stipula un mutue, fa debiti. Quando 1'albergo & pronto, quella
strada viene deviata, ¢ l'albergatore fallisce.

Un enno dopo un altro albergatore cosbruisce il suae, albergo sul=

. bbby '
la strada dewiaba ¢ fa affari d'oro.

Viene spontaneo di dire che il primo ¢ stabo sfortunato, mentre
il secondo ha avubto fortuna. O il primo sard sbabtbo incauto e 1 secondo
pit atbento?

Begiste la forbtuna, come una forza misteriosa che ha i suol pre=
dilebti? E che cosa significa avere fortuna?

Se esiste come una forza estranes alla volontd dell'uomo ¢ rischic
so darci da fare per riuscire, perché riusciranno i prediletti di questa
capricciosa potensza, non i meritevoli.

& chi ha fortuna? Chi riesce, evidentemente. Ma chi riesce non
vorrd ammethere d'essere stato ailutato dalls fortuna: vi dira che € tubtto
merito suo, mentre chi non riesce non accettera di riconoscere i suol er=
rori9 vi assicurera d'essere sbtato sfortunato. |

Se nel mondo ci fossefo davvero i fortunati e gli sfortunati non
si potrebbe riconeoscere che il mondo ¢ retto da una giustizia superiore,
che giudica secondo i meriti di ciascundg e non secondo 1l sSu0 SUCCESSO0.

Sarebbe uvn mondo ingiusto di suo, senza bisogno che ci si mettes=
sero gli uomini a renderlo ingiusto, e la vita diventerebbe un gioco
d'azzardo.

Invece ls vita umans non ¢ un gioco, & una prova. A ciascuno il
suo compito da svolgere, in mezzo alle difficolta che incontra, affinché
pdsga prmymie provare 4'essere meritevole della vita eterna.

C'é un solo fallimento da bemere nella vita, quello finale. GLi
altri sonmo tubtti rimediabili, sempre perd con 1l'aiuto di Dio.

Saranno gli ingiusti di guesto mondo, che osbvacolano i givsti, i1
veri falliti, anche se qui riescono a trionfare. Invece i tribolati, che

sembranc i perditori, saranno i vincitori.
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Non & da cercagre il sSUCCesso come fonte di gvadagno, di fama, di
potere, c¢id che potrebbe esser la via spaziosa verso il fallimento fina=
le, ¢ da cercare di compiers bene la prova della vita, secondo il servis
zio di Dio, misurando le pris proprie capacité, senza lasclarle inopero=

[}

se, ma anche senza presumere posti pilt alti di quello che ci & congenia=
ie: non si deve mmd arrivare a perdere l'equilibrio interiore, la salube
¢ la serenita dell'animo.

Quando abbiamo impiegato tutte le nostre forze e le nostre virtu
d'equilibrio, di prudenza, di sagsezza, ¢ non riusciamo, senzs che una
coscienza illuminata mesn ce ne fagceiam rimprovero, non ci ¢ lecito insi=
sbere su upna via che chiaramente non era la nostra,né scoraggiarci: c'e
sempre vempo per ricominciave, dopo aver meglio valubato le nostre capacil:
td e le circogtanze, anche se si trattera d'una via piu mod.esta.expis

Pasga presto, ¢ per btutti, la gloria di questo mondo, e 1 primi
garanno gli ultimi, e gli wltimi i primi, e la ricchezza non possiede un
palpito di wvita prdpria5 né pud darla.

(48 che vale, la vita, la grazia, la bonbd, Ll'amore, la sapienza,
non s'acquista col denaro, che anche nei confronti della salube & piu
spesso dannoso che profittevole.

fon esiste dungue la fortuna: esistono circostanze diverse come
tema dlesame per ciascuno di noi, secondo le nostre possibilitd. G1li
vomini e i fatti possono interferirvi, rendendoci pit pesante la prova,
ma genza che Dio volga 1'occhio altrove, ed ¢ mempre preferibile trovars
ci dalla parbe dei tribolabti che non dei trimmfatori, i guali "hanno
gid ricevubo la loro mercede’ Non tutti possiamo raggiungere la perfezio=
ne di San Francesco, che trovava la perfetta letizia nelle tribolazioni
¢ che poteva canbtare "Tanto & il bene che m'aspetto, che ogni pena m'e
diéﬁtto"o Ma & meglio troverci su questa strads, pur sensza cesssre Ji
agire per il nostro giusto posto nella vita, ma sempse in serenita e

onesta d'intenti.
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Per guanto sembri paradossale in un mondo tantalagitato? non
siamo nati per l'azione, siamo naﬁi per la contemplazione. Infatti
contempleremo Dio “faccia a faccia”, e per guesto siamo nati.

T1 lavoroe & una necessitd, una penitenza. Il nostro torto &
dtesserci innamorati dells penitenza non come riscatto, ma cone strus=
mentd di guadagno. Il lavoro ¢ un comando di Dio, quindi un comando

buono. ma poi 1l'uomo ha inventato il denaro, ¢ 1l'amore é passabto dalla
3 P 5 D

penitenza che redime al suo corrispettivo ssz0, che clindiavolg.

congum

Civilta dei ﬁmmgéxlsignifica civilta del denaro ¢ percio ci=
vilta del diavolo.

Ma il lavoro resta un comando buono, per chi ancora sa intender=
1o nel suvo vero gignificato. Dt%ﬁ}o dette allfuomo in penitenza, ma non

¢
senza raddolcirla nel suo 1'% ificato redentvivo, permettendo allfuomo di
farne strumento cré-tivo, guasi un completamento alla creazione di Dio,
una sua compiunbtezza a migliore servizio dell'uomo.

H' anche uno strumento d'unione. Nesguno lavora per se stesso e
futti abbiamo bisogno del lavoro altrui: pud avvenire di commuoverci
nel sorbire al bar una btazzina di buon caffé pensgndo a quanti hanno
lavorato per procurarcelo, @.&i piv continenti.

T1 lavoro ci affratella pit dello sport, del turismo, dellas po=
litica, della cultura, solo che sapplamo conservargli il suo significato,
altrimenti se ne impossessa il demonio, che & il divisore dell'uomo, e
mette l'uomo contro l'uomo, perfino in casa sua.

Ma il significato ancora piv slto del lavoro ¢ nell’essere un
mezzo di contemplazione. Nessuno é pin gloioso di chi avendo compiuto un
lavoro Lo contempla e ci si riconosce nelle sue virti creative, dicendo=
gii"L'ho fatbte io".

Penso che la registenza che in It&lia 81ICOTA riusciamo & opporre

(,/ﬁwgw AR VY I j/» "aaiads

all'invadenza dell'industria meocanlzzata$ sia‘dovuta a questa nostra pro=

fonda snima arbigiana che & tanta parte della nostra civiltd eristiana

i 5 f le nostre forze.
e che giustaments aifendiamo con tubte
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La zona dove abito ¢ resa nova da una grande industria meccanica,
ma nells stessa zona conbinueno a progperare quattromila piccole aziendd
artigiane che occupano il doppio del personale della grande industria e
che ritengo umanamente piu importanti di quella, dove sono pochi i cers
velli occorrenti ¢ troppe le braccia azionate da quei cervelli, come una
mostruosa statua di Biva.

Nelle piccole asziende artigiane invece vi sono guasi banti cervelli

r benché il
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creativi quante persone opergnti, e kaEnkivEumR:
puadagno vi gia in genere minore, vi sono compensi umani notevoli, a co=
minciare dal senso della famiglia e della creabivitd.

Credo che per salvare la civilta del lavoro, sulla quale ¢ fondata
Ie=Goabikbusione=della nostra Repubblica, debbe essere difesa nel lavoro
italiano la sua antica anima cristiana, ridando un immulgo nuovo alltfa=
gricoltura e difendendo l'artigilanato e ogni iniziativa personale, sia
pure orvganizzandola per sopravvivere, ma copservandole una libers anima
individuale.

11l lavoro ha molbta influenza nella vita d'un uowo e d’un‘popoloa
Esso occupa le ore migliori della glornata e richiede le maggiori eners
gie. Chi lavora volentieri ¢ un uomo sereno ¢ diffonde intorno a zé la
serenita, mentre chi lavora perché costretto e non ama il suo lavoro,
diventa un inguieto e diffonde inborno a sé la sua inquietudine.

be andasgimo a vedere allafgadice molte agiltazioni sindacali che
hanno per fine il maggior@guadagﬁo e un minor lavoro, troveremmo che la
inguietudine di qued lavoratori é molto piu profonda, ¢ morale e gpirituas
le, ¢ umana.

Sono uwomini brattati come automi, senza richieder loro nessun intes

w
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regse personale al lavoro che compilono, mentre essi dalicanto ﬁ%ggwnon com=

plono qualche sforzo per umanizzere la loro opera.
Vediamo che il lavoro influisce molto sulla psicologis delitumx
lavoratore. I lavorabori indipendenti e creativi sono pil aperti 4i spi=

’

rito con vutti, sono uvomini piv soddisfatti di sgé, continuano a creare
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anche nei kems rapporti sociali, mentre i Lavoratori dipendenti meccaniz=

zati (ne conosco in guesta grande industria che .par-tebba-la=vitng=e

ogni giorno e ogni oray fanno un unico foro uguale in un pezzetto di le=

mniera, ripetuto all'infinito, senza med uvna variante) diventano apaticedl,

e asindacati e partiti 1li manovrano come vogliono, salvo poi esplodere in

famiglia, di front@ ai pit deboli, quali la moglie e i figlioli, dove
vila 1 fadaain [
possono éivwenbere tiranni.

1) evistiano se ne difende meglio, perche ha piu cosciensza del
proprlo valore e riesce a migliorare il sU0 Lavoro o a trovarsene un altro
di maggiore boddn.sidz:,oneg ¢ se proprio non ci riesce vi supplisce con 10
gpirito, offrendo a Dio quella sua pes&nﬁe penitenza, perché valga 4di

riscatto @ se stesso e anche a questa societa indiavolata, nel senso che

toglie al lavoro il suo congolante significato divino.



V48 VAT Wors 2/[[ 1. ?’i '/(/Lt é\%?/),a/f( Lﬁ*’ b 15

LA DROGA DEL DENARO . 4w&%mm L¢ﬁMwy’

Mueste pensione fra 1 castagni, cosl gquiets, cosl riposante, sarobbe
quello che si usa chismdre un sngolo di paradiso. Dico sarebbe perché ci
gonn gli avveniunenti umani a obhligarci a eambiaf@Agiudizio@

Tl oroprietario & un uomo robusto, suil quaramtacinqu”anﬁig un nod
rozzb, pleno d'energia. Gestisce tre esercizi, questa pensione italiana,
un'altra pensgione in I%aliag al mare, dove sta le moglie, ¢ un ristoran=
te in Germenia, dove ﬁell'estata lascisno i fliglioli, unae figliole di |
ventfanni e un figliolo di diciotto.

Una fauniglia, come si vede, in grandi faccende, Si dice che sian pies
ni 4i %@n&ro, con'® facile amme ttere, con tubte gueste attivith,

Ma&anche wna famniglia divisa e affenneta,; senze nessunE reale bisogno,
perché potrebhe bastare unoldei tre eserelzi a soddisfare le loro leglitti=
me egigenze, con ung vita pil serena e pil ricca d4i beni ben pil alti del
denaro.

& Quest'anno & successo il fattaceio, che ha stroncato questi'uomno. Al=
Lt'improvviso gli & apparse devanti la figliola, con un'anida e tre mex awi
cli. Aveva lasciato il ristorante al fratelleo per far visitare L'Italia =2
guei suwoi amici tedeschl, ¢ senza avvertirne il padre'e la madre, senza
il loro consenso.

Il padre n's rimasto sorpreso, poi guardandole weglio se n'e allarmé=
t0. Bra trascurate negli abiti, come del resto i suoi amici, e parlava e
rideva genze motive. Gli altri ridevano in coro, benché non comprendesserc
Liitaliane. Ridevano vedendola ridere.

Il poveroc genitore non ha impiegato wmolto tewpo & capire che ﬁutti
quei giovani erano istupiditi dalla droga.

S5'e¢ messo & piangere, senza ritegno, davanti a tuttl. B non aveva 13
la moglie, & confortarlo o o piangere insieme, Diceva: "Che ne sard di

tua madre?!,
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Tn un stbtime vedeva crollare le sue speranze di far "felici® quei

due figlioli con tanti biglietti di banca. Won caplvae, glmeno sul mﬁmenée,
che i primi drogeti erano loro due gemitofi? i drogati del denaro, e che
gli allucinogeni della figliola (del figliolo non osava domandare) ne erss=
no uwna delle logiche e nalefiche cohseguenzs.

Un altro padre, un medico, guadagna, & sua confesgione, centomila
lire il giorno, facendo una vite infernale e senza vera.m@cessi%é professi
nale., Gli ho chiesto che cose intende forme di tubtto gquel denaro. Mi ha
risposto che alla figlia “qualcosa® deve ben lageiare! B la figlia, intand
to, c¢he ha trentadus annl, cullata de tutto quel denafa, si baloces all'un
versitd senza dare egami, lasciando prevedere una vita twhsk tutt'alirvoe
che dignitosa.

E un ultiano eseampio, fra i centouila e chiesd quenti. Ero riuscito a
farmi dare dalla moglie d'un legale cente lire la settimana per i poveri.
Dico cento lire, non wmille, non diecimila. Allora 11 marite era alltinizio
delle carriers e non aveveano di che scialayre. Poi i1 warite, che & molto
breve, he bruciato i tempi e volendo esgser prudenti possiano calcolare che
guadagni due wilioni netti al wese,

Lo signora ha smesso di daymi le centbo lire settimanali per i poveri
assicurandoni, molto afflitia, che proprio non Qe é& pil possibile. Bd ecco
altri due drogati del denaro.

Recentemente un vescove brasiliano, che vive tre i poveri non per

invitarli 21la rivelta aa per aiuterli a rediuersi prims

moralmente per
acquistare una vita pid umane e pil cosciente inbswbo con = Le proyprie
forze e quindi per rendersi pil degni d'una wmaggiore giwstizia, ha detto
che per i ricchi & wolto dlfficile wantenersi umani: non ha detto cristiax
ho d8tto semplicemente umani.

Un povero prete italiano delle nostre campagne parlando del denaro
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wi ha detto che & come Lfunghia: ta@li@ta troppo radente la carns s'anng=

le, wma lagciata crescere diventa artiglio.

B il denaro & necessario:s anzi, gli econonisti wh sono allaraati
perché nek mondo scarseggia. Il progresso econouwico ne richiede sempre
di pit. Ma non deve divemtmfe-il padrone degli uwouini, deve restarge
servo. Cid che in pretica resta difficile perché non appena 1liuowne cessa

4i gervire Dio & gubito afferrate dal dewnonio del denaro. -
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Conviene, alloré9 essers po%éri? Senz'altre. B' un discorse serio,
ma va fatto, e con chiarezza, Intanto & bene dire éhe la povertd intess
in senso evangelico e umano ﬁoﬁ & ia aigerias Gesh e 1 suoi discepoli e=
rano poverl, ma non c'era fra loro un wiserabile. La famiglia di Gesh e 1le
altre vivevano decorosanente del proprio lavoro, senza nancare del necess
88¥i 0.

Beco, dungue, la povertd che dobbismo prediligere e amare: vivere
del proprio lavoro, senza mancare del necessario, compresi oggi anche il
televigsore, gli elettrodomestici, ltutilitaria, e con qudlche visparmie
gecondo le condizioni e i doveri di ciascuno, wma senza voler raggiungere
la riecchezza, salvo che non sia un dovere anche questa, per dare lavoro e
sostegne ad altyi.

Geslt si era fatbto "mullatenente® volontariamente per provare che
guando uno si dedice direttamente al servizie di Dio nen ha da temere di
che mangiare e di che cose vestirsi.

Ma non a tutti & richiesto questo eroismoe, mentre a tutti & richie=
ato l'amore alla povertd, e chi & costretto 2 waneggiave fiumi di denaro
1i kmmeks incenall verso l'amore di Dio, senza che le sue mani vi restino
imaerse e tanto meno il cuore.

Cosl come non & yicco chi asneggia tanto denare senza attaccarvi il
cuore, non & povero chi di denaro ne ha poco wa ne sogna tanto, e invidia
i wicchi, pur combattendoli.

31 tratta d'une scelta dellfsnima, o con Dio nell'saore della povertd
o e¢on Satana nellfamore al denaro.

Da gquesta scelta dipende tutto il comportamento e lo stesso modo 4i
pensare e di vedere gli vomini e le cose: chd ama la povertd per amore di

Dio & libero d‘amare chi vuole, senza paura di coupromnettersi e di riwmet=
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=tercl, mentre chi amna il denaro non potrd amare veranente nessuno, pers

ché nel cuore uméno il denaro non wvaole copinguilini, & esclusivista.

Ne abbiamo gid visti alcuni esempi: chi awa il denaro non sa &ma=
re nnananente, nemmenc i figlieli.

Non nascondiamne perd che la scelta della povertd & difficile, se
non quasi impossibile senza l'amore di Dio, perché in questo ceso si pud
cadere nell'estremno opposto, per noncuranzs, per pigrizia, per altri vizi
e non virtl, si pud cadere nella wiseria, che non & voluta da Dig.

La Sacra Seritture c'invite a pregere Dio perché ci liberi dalla

% TP AT 59\‘0”5/
ricchezza "per nonydiventare ingiustiﬂie dalls wiseria "per non diventare
ladri®, e ladri possiamo diventarlo in tanti wodi.

La poverth & la condizione pilt conveniente perché libera dai grans
di pensieri e grandi preoccupazionl, che allontanano L'anina dalla preghie

del pericolo di
ra e de Dio, e mkxfz dubitare di tutto e d4i tutti: degli amici, dei rappor
ti useni, dellfandsanento econowico, degli stessi parenti e fanillari. La
ricchezza appesantisce seupre la vite e toglis la vers libertd d'agire.

Assistiano ogni giorao é grandi wmarifestazioni dfsuere del poverd.
ma non della pevertds & geute che Wsgi batte", politicamente & soclalumente,
in favore dei poveri, ma per farli ricchi(he fewl per wmeglio giustificars
la propria resie riccheZZax%%xsﬁﬁzgxX&KXHE&%&XEKX@EK@&E&%&, e quando fos=
simo tutti ricchi ¢ non avessimeo pil mulla da desiderare e da conguistare
con le nostre forze, saremmo tutti infeliel, perché la ricchezza & la drog
dell'eanina, come abbiamo visto.

¢'& poco amore alla poﬁerté perché c¢'& poco amnore di Dio e per=
ché lo stato di povertd, per essere vissubo nel suo giocioso significato,
richiede molta unilta.

Chi vuol sentirsi qualeuno non aceetta d'essere povero, perché i

poveri non godono molta considerazione in wn mondo suddito della riccheszs=




za: & difficlle accettore d'essere gli ultiwd, nells vita, per essere
priwi nellfamore di Dio, che nmon si vede, @ che il wondo wostra di mon
shin®re.

Per quanto si voglia parlare di progresso € di giustizia, ovyungueé
osigbono i primi, i secondi e I terzi posti, neﬂ%ezzi di trasporto, né
sale di spettacolo, negli stedi, negll ospedalis & gempre il denaro cl
distingue e separt, © cosl in tutti i paesi, anche in quelli comnunist:
dove son tutti uwguali, a8 ci sono "i pid ugueli®, cowe argutanente ha

Daviade
tato Giorgio Well nel suo librox "Le Pattoria degll Aniaali®.
B pestare indietro, wParsel vedér povero¥, non piace, finché non 8

riuscitl & scrollarci di dosse questo peso della Ybella figural,in ca

ai ben altri valori e altra spgtanza.



LA PARTHE MIGLIORE

@t Pinita come doveva finire, benché sisa avvenuto prima del pre
dibile., B' la storia sofferta delle famiglie 4'un wedico ospedaliero &
stipendio fisso, con tre figli maschi da2i dodici ai dicietto aumni.

Ouesto medico proviene da una famiglia povera. Il suo babbe fac
i1 nsnovale edile e lavorave nells buona stagiens, e 1a famiglia ha dov
stentare molto per portare il figliolo alla laures in medicina, che & u

delle pilt lunghe e costose, coune gsappiamo, ma il figlielo non ha potute

ringraziare Dio del privilegio dtaver devu%é lottare welho per riuscire
perché in Dio non creds.

Cosl nells sua anima, al pesito della riconoscenza & Dic e al ge
tori, ha preso posteo un certo rancore e un vive spirito di rivalsa: gti
nesso in testa che i suoi Ffigliolli non dovranno aeffriré le sue privazi
e l'impegno che aveva @é%%% prima per studiare 1'ha lmpiegato dopo & I
re la sua famiglis.
| 3 £iglioli nen dovevano mancare di nulle, dovevano avere "tul
anche il superiuo, anche quello che lo atipendioc non consentiva. -

Un pd di luce di Dio gli avrebbe suggerito che & beme che i g
veni siano "potati® con qualche rimunoia e lo avrebbe reso lieto la sw
condizione eccnomica non florida anche se decorosa, che 1»n avrebbe aiu
a meglio preparare i figlioll alle vita, a dare a sub tempo buoni frut
Invece s'é messo & firmare cawbiali su cambiall, fino & ricoprirne 1'i
ro stipendio mensile, dimenticando il pil elementare dei dirititi della
faq@gliag quello del pane quotidianoc.

Agsillato dai debiti e dai creditori ha finite con ltesaurirs
di nervi fino o richiedere il suo ricovero in clinica pgichiatrica, e

sua famiglia ne sta pagendo le conseguenze, La fawmiglia che doveva "ot

-

ripel ~ectar="hetIEEEmure" si vede plgnorare i meblili di lusse non pag

i




L' vero che L& povertd dignitesa non & molto comeda, specialm
se ci confrontiamo con e¢hi "sta meglia“}in denaro e non in ﬁirtﬁ, ed &
ro che i poveri pegeno sempre e pagano per tutti. Se le cose vanno ben
no i ricchi a profittarne, se vamno male sono i ﬁeveri a soffrirne, I
ri disonesti, che si vendono ai ricchi, soxo portatl, qualungue uffici
ricoprane, a rivelersi verso'¥ poveri e i deboli, angariandeli e oppri
doli, per “rifarsi la faccia',

I poveri che amano 1z loro povertd e che sono gquindi "dalla p
di Die", sone quelli che wandano avamti la civilth, e non solo perché
gone gli esecutorim(infatti sarebbe inutile progettare case, scuole, ©
dali, macchine, servizi, se non ci fosse chi costruisce, esercisee, gu
serve) wa perché i1l mondo crollerebbe senza 1la loro onesth, la loro ur
il loro disinteresse, la loro generosiid.

Perfino & servizio diretto di Die, nelle perrocchie, sarebbe
la sentith di poéhi se non esistessero questi "piccoli santi® che rifc
geono di sane apergie unane, generose € disinteressate, 1o vita cowuni
ria dellg parvocchif, I ricehi possone contribuirvi cen densro, cid ck
i1 weno che l'uomo possa dere, ma L poveri danmo, oltre al denare, la
attivitd, senza della quale a nulla servirebbe il denére dei wicchi, 1
ché Dio non ha bisoegno di denaro, ha bisogno d'anime generose.

11 povero che & dalle parte di Dio ha scelte "la @arte miglic
@i e possiede tutte, mentre il ricco che non ha saputo mettersi dalla
di Diovponendo la sua ricchezza a servizio di Dio e restondo quindi as
parte di Satena, & come se non possedesse nulla, possedende solo beni
di vita propria.

Facce e famiglie sevene le troviame fra i peveri che non si !
menp & gopportare la loro pevertd wa lL'amano, senza nessund invidia do

ricehl, e rarissimamente trovisme questa gerenitd in chi ¢i lascia ri:




chiare dalla corrvente delle cifre e degli affari.

Allora la Yglustizia socizsle” va lasciate perdere? Niente affatto, na
di questo ¢'d tempo di riperlare. Intanto godiameci questa serena povertd,
che & 18 pil grende ricchezza, e ringreziamcne il Signore.

Se gualcuno si sente engariato da chi ha di pil e vorrebbe senpre di
piljcerchi di compatirles im fondo anche i ricehl insoddisfatti rendono
teatinonianze alla Veritd, e ciod che a nulla vale possedere tutte le ric=
chezze dell'universo se 1asciamo nelltindigenza la nestra mmiwsx aninas
restiano profondemente wmalati. B allora cerchiamo d'amare i riechi lomteni
de Dio come i pil veri poveri'@ come zkmik melati. Troveremo che dei ricch
si salvano per le preghlere dei poveri e anche questo sard giuste, che chi
ha tutto perché he Dio doni wn pd di ristore a chi non ha nulle ¢ s'affonn

per ¢id che non vale,
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Pagsa wn corbeo di scioperanti. In testa ci sono i pl accwioratx?
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poi col passar delle file il calore s'attenue e gli ultiul seguono strasci-
cendo le gambe come legati & una coxda. Ma a un tratto una bella e rigoglit
pe ragazza mi scorge e conoscendoni come credente esce dalle file e mi
gride in faccia: "Lo voglio esser libera di fare quelle che mi piace",

Bra chiaro'che non alludeva a questieni economiche né politiche,
ma alla libertd personale di darsi in pasio al piiuo porco che avesse
incontrato. In wme aveva visto un negatore di questa liberth.

La libertd & une profonda esigenze dell'snmimo umane. Un operaie
che lavorave alls catens nell'industria & stato licenziate per riduzione
di personale ¢ ha messo su un carretto di vendita di frutia e verdura, e
in queste mattine mi confidava: "Sul principio ui sono trevato un pd smars
rito, @& poi ho sentito il piacere d4i- dover provvedere di wmia iniziativa
al wio pane guotidianp. L# facevo parte della wacchina, ero una wecchina,
Ora mi sento libero, wi sento wi womofz, e anche nella pelitica ho conin=
ciato a ragionsre con la mia testal.

Questo & un @ltro wodo d'intendere la liberta, pill vero. A caro
prezzo ci siano conquistati la libertd politica, che & fondanentale, ma
mettianoci in cero a gridare aiuto perché la stiamo mettendo in pericolo.

Quella ragazza & un sintomos: & il ventaccio della liberth sessuale
che soffia dal nord e sta ilnvestendoci, e che tristemente fa indossare il
vestito della libertd sgli schiavi del sesso, gid vecechi a vent'anni.

Putto il sudiciolmorale sul quale prospera un vigoroso coumercio
5 un delitto contro la libertd, che & priva dizx tutto norale,

®' gontro la libertd politica mgkm ogni inizistive di legge tenden
e 8 sostituive con lo stato liattivith dei cittadini in cid che nen sia
strettamente necessario, come i servizi pubblici, benehé anche qui ci sa=

pebbe da discuterne. Ricordo due piccoll epigodi del tempo di guerra, dai
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gquando si viaggiave coeane si poteva. :

Avevo chiesbo un passaggio @ un camionigta che trasportava un
garico di lignite (la lignite & il earboéapovaro dei tempi di guerva).
Ogservai che non si dave pensiero di scansare le buche della strada, e

gon indifferenza
glielo dissi. Mi rispose fimumidmxk che tanto il camion non era suo €

guindi se si sfasciava non gliene iaportava nulla.
Un'altre volte mi ospitd in cabina un camicniste che trasportava

un carico di legname. Vidi com quanta premura cercava di non intoppare

nelle buche, e lo lodai. Mi disse sorridendo che il camion era suo e che
quindi doveva ferlo durare. £' une mediztazione da lasciare ai fautori
d'ung ecenomia collettivista in meno dello stato.

Me, anche la liberas iniziative pud offendere la libertd quando ne
divente profittatrice, e sarebbe opportuno rileggere con atitenzione le
ultime encicliche sociali. |

Perfino le assicurazioeni séeiali possono comprometiere la lihertd
personale, vedasi‘la soffocante burocrazia che le sanovra, ¢ qudndo non
lesciano nessun respiro alla responsabilité e alle secelte personali,

Assicurati della culla alla worte, come si vantano gli svedesi,
pud enche significare inggbbiati dalla culle alla wmorte in unm magnifico
%00 noezionale, e gli zoo destano curiosith, nen giola.

Dicono che in Russia e in Cina non ci sono pil wmendicanti. Pud dar
si che sia vero, wa dove sono? Se sono "rinchiusi® in istituti-prigione,
non vedo perché ci se ne debba rallegrare. Anche Ja libertd di aendicare,
per quento pogsa dispiscere, & wna libertd uwene.

C'& qui wna vecchia di settantacinque suni, sordonuta dalla nasclt
srrembata, che vive in un fondo, sola. Porta il latte alle famiglie, fa de
piccoli servizi, e se le parlo di ricoverarsi in ua istituto s'arrabbia, e
io non insisto perché comprendo che per lei la Libertd & un bene supremo

de. godere fino allinltiune giorne.
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Me le libertd he uﬁ significeto ancora pil profondo e pid alte. Lo
espone molto bene Merton, in wuno dei suoi libri pil meditati ("Vita nel
gilenzio®,Morcelliana, Bditrice, Breseia)dove afferma che la libertd "mon
consiste nel poter scegliere fra il bene e il male, @& nel non poter pilt
scegliere il male®,

¥ 1iuomo & devvero libero di non peter pil scegliere il mnale? Imcli
neti al wale come siame fin della fenciullezze, osserva Sent'Agostine, @
per Lo weno difficile, e per questo Gesh ci ha annumcisto che %Iaxkiherthk
wig Veriﬁé ci fard liberi®.

Lo libertd ¢ nella ?@rité, nella sapienza, nell'asore, B' il canni=

] d{,yl

no RepmoxdEkluxiigmkiixmesnsr dei fortl, aperto & tubti, perché la verithv

& "deil deboli il vigox¥,
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L'uomo & debole, ma il eristi&ﬁe lo sa, La differenza & fondamen=
tale. La cultura moderna btende a "liberare" l"uémo dal bisogno di Die
asgiéuiamdola che egli ha in s la forza di risolvere i suoi problemi.
La gtessa culture ha ereate la filosofia dell'angoscia e 1'arte

descrive la vite come un incube.

| Intanto le guerre continuane, e una guerra, anche la pil piccela,

¢ un assurdo tanto tragice da lasciarci senzae fiato: uomini che si ucecis
dono, e impiegano tutte le loro facoltd umane ?er necidersi, solo pers

ché iﬁdossaﬁo abitl diversi, o la pensano diversamente o hanno interessi

diversi.

B si uspkdkmm uccidono gioevando alle paroles tuttl sono liberatori,

tutti vogliono la giustizie, tutti intendeono "coubattersa® per la pace, Se
woltne o’ Lo

non ci fosse tanto dolore, dovremmo spencierci~dalle-zisa nel riconoscerci

cosl ridieoli nelle nostre ambizioni d'esseri superiori.

Il cristianc non crede alla baldanza della cultura, pur tuttiel;a;
rigpettando e per tutti soffrendo.

Preferisce credere al E&E@rvangelo, dove iwmpara che l'uomo & debole
per su® natura ed & "ecattive", anche nel senso di "imperfetto®, e che solo
Dio & "forte", & “buono", & "il riscatto dell'uomo®.

In questo riconoscimento il eristiano non si sente per nulla umi=
liato: sarfbbe ridicolo non sentirel wwiliati di ricorrere al wedico per
un mal di gola, e sentireli invece wortificati 4i ricorrere al wedico divin
per i wali dell'aniuws, che nessun uomo dotato di ragione pud negare,

Qaasto sentirsi debole e bisognoso di Dio & la forze del cristiano,
che sa coie Dio tutto possa. Ne deriva nel cristiano un atteggiamento vers(

la vita veramente realistico, senza utopie e senza tragici errori.

Il eristiano non si seahdalizza delle debolezze degli uvomini, perche
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sa. d4'eszere debole a sua volbta e capace di coumettere gqualunque wale se

Dio non lo sorregge.

Perché i giornali vivono cosl tento di scandali, enche i giornali

serd? Ho letto in questi giorni che & Londra & sceso da un ames sereo~alcov
LA .
¥ fondatore di ritrovi e riviste oscene e che a riceverlo cierano "itre=

cento giorpalistil. A wme non interessa quel porcile volante, ma.sono'i
trecento giornalistl che wi hanno pugnalate, & 11 aorboso interesse del
pubhblico.

B questo & l'uono forte che pud fare a weno 4i Di@? Il eristiane
si sforza di capire butito e tutti, @9 non pud non piangerci sepra.

Giriamo pagine e leggismo altrove: ditteatori d'ogni colove che con=
tinueno a torturere i loro avversari politiei imprigionati. E' segno di
forze, questo? O non & piuttosto il tragico segno dfuna grande debolezza
intima e d'una grande paura?

Sapete chi fa le vittiwe waggiori, chi scatena le guerre? Hom il
denaro, non L'odio 4i razza, nen la sete di potere, ma la paura,

La paura d'essere odiati, traditi, sconfitti. B' la profonda debo=
lezza della nature unenst.,

Cosl & per gl'individui, come per gli stati. In questo bempe siamo
alla wmercé di due, tra poco di tre groandi potenze wondiali, che si tewmono

B vy e ole N 5 :
Hune-con-Helbra: pil grendi sono i popoli e pilt potenti, piY grande & 18

loro peura, pil gravi i pericoli di questa reciproeca paura.

Il eristiano lo sa, lo vede, lo aehﬁe, e s'affida a Dio, enche pex
la pace mondiale, per la sus e per lﬂa%rui paece. Vorrebbe poter confidare
negli vominil, we 1'@5@erienza ¢ la sapienza lo tengono prudente: non esisto
no "grandi® uvominl, nel senso che siano liberi dal peccato oviginale e dal

pericolo di comsettere gressi erreri.

L' vero che nell'intimo degii-uomini c'® un grande desiderio di



29
giustizia, d4i pace, di libertd, di concerdia, ma sole Dio pud concederle,
, TS

Dio che segue le vicende degli wowini per ricavareVda ogni loro sale il
miglior bene possibile.

E? il bene & vincereﬁ ma 8 prezzo di tanto dolore, perchd il vero
donatore di liberth & Die, che si lascis crocifiggere per non ledere la
Liberts umana.

Il eristiano c¢'@ dentre, & soffrirne, & pagare, & operare, con
fiducia e con aperanza, sapendosi debole quanto gli altri uwonini, me pieno
di certezze:che gli vengono dalla sua fede e dal suo anore.

Liuome & debole, e molti che si eredonc forti riescono & vivere
e a prospeprare per merito dei ritemuti deboli perché credenmtl, mentre

SR

e Do
guestivsono diventsati forti e donatori di forza.
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Il divebttors d4'un settimahale sindacale e'invitd a collaborare al
suo foglio e gli risposi che avreli accetitato a condizione di poetervi
tratiere argomenti d'imteresse splrituale. "In wezze a tenti dirittiv,
gli dlissi, "ci sia almeno wno che ricordi ai lavoratori d'essere uewini
e d'avere percid anche dei doveri®,

Sorrise ¢ non ne facemmo di nulla, B guesto & il clima nel quale ven=
gono afifrontati i problemi soeilali, in terwini di forze contrapposte: il
lavoro, che ¢ il frutto della collaborazione umena e che dovrebbe unire,
divide,

Politici e sindacalistl, siamo fuori della resalth, e andiame avanti
cosl, con i tranquillanti delle riferme & le vitamine degli anmenti sale=
riali e scatti di carriera, senze un tregusyrdo, senza una neta, se non
quella generica e nebbiose di “giustizia seciale®,

B i wali sociali, lnvece d'egsere vinti, si asgravano, coume cifscune
che aprs appene un occhio pud vedera.

Non per questo vegliamo respimgére il sistema, che & il migliore pos=
gibile, ed & cento volte preferibile una demccrazia p@litiéa ¢ sindacale
burreascosa che non la calma dei nortli d'un "regiae forte"g ciod vielemtbo,

Ma vorremme dergli un'anima, e dobbiamo sforzarci di dargliela, Nem
dovrebbe essere difficile capire che l'origine dei mali sociali & nell'ue=

mo, ma Ek

E noi italisni siawo un popolo divertente, e forse lo sono
anche gli altri: singolarmente ci sentiamo tutti imn@ceﬂti’e nessi insiene

forwiamo, @ nostro riconoscimento, un popole ingiuste., Possibile che non
ci venge in wente che un paniere di wele macolate non & fatto di singole
mele immacolate?

I mall sociali sono un riflesso, anzi une somma dei nostri mnali per=

senali, e nessuna riforeus politice e socisle avrd il potere di risanareci

socinlmente, se ogni italiano non prenderd di petto se stesso e si dicas
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"Amico, @ tu? Sel proprio onesto? Sei ivreprensibile? Fei tutto il tuo
dovere d'vome ¢ di cittadine? Sei sano nella csseiemza‘e nell'anine, ep=
pure i cententi di piceole ingiustizie, di piceeoli ricattl, di piceole
malizie, di piceole ruberie, perché di pid mon puoi?®.

Sai che cosa gignifica giunstizia? Won signifiéa fayere di pil",
wa "dare a ciagscuso il éu@", e tu hal dato ¢id che devi, a tutti, prime d4i
chiedere? & prima di butto hai dato 2 Dio il sue? Ciocd Llawore e il servisgi
che gli devi? Lo sai che se nen cowinci con il dare a Die il suo, ti rendi
incapece di giustizia, perché resti malato nella coseienza?

Auni il ﬁrossimo tuo come te stesse, enche quello che ti fa tribe=
lere? Se nen L'anl cosl non potresi essere giuste con chi ftratti, con chi
hai comunitd d'interessi, con chi dovrai avvicinare e servive.

Ques%a ¢ la radice dei mali seociali, uns readice profenda, radicata
nella coscienza d'ogni singolo uwowo, poco o tanto che gia il suo potere.

Il potere sumenta le proporzioni del mala,maila radice ne resta
quella, e chi potrd riformare i riformetorl s¢ non Dieo?

Vedete che la secuola non cl riesees insegna tém%@ coge, @meno che
8 crescere e divenive wouini. Istruzione letteraria, istruzione scientifi=
cay, educazione civica, educazione fisica, tra poco eduqaziane sessuale, wna
siano ancora lomtami da una eduncazione umnena.

Meno esncora el riesce il wondo politico e sindacale, c¢he non ha
di wishe tutto l'uoms ma selo Liuoms che ha dei deterwinati bisogni da
soddisfere: la sua anima, ciodé la sus essenss spirituale, ne yesth ancora
asgente.

B allorse diamoci all'inizietiva privets, che nel secoli ha seupre
anticipate quella pubblice, per un progresso interiore, senze del quale
guello eivile ne resta sbilanciato e disordinate.

Ciascuno curi se stesso, ver aiutare ls societd a colmare questo
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dranmetico Oap (che significa, cowe ei & siate dette, divario, squilibrio)

del nostro teupo, tra un galoppante progresso teenico e un ansinante pro=
EYress0o umeno, per aon correre il wvischio, del resto gis fin treppo in at¥
t0, di metterci al volante d4i macchine seapre pil perfette restando sel=
veggl nell'enima, i selvaggi del volante.

B* troppe comedo riversare le eelpé sugli altri perché sia glusto.
Gli psicenalisti dicono che cosl facendo scarichiamo ie nostre coscienze
dei neostri wmali addossendeli alle gocietd. Cid non ci vieta di disepprover

§ Luedde ‘
5 che riteniamo ingiusto, wa non senza prize esserci fatti un profonde

egame 4di coscienza:¥Chi di vol & senza peccato scagli la priwme pietra?,
Possiamo nol stessi, anche nel nosiro pleocolo, renderei complici del grand
meli soeiali, anche non prestande la nostrs opere onesta e disintersssate
nel mondo socisle e politice. |

Gli "indipendenti® e 1 "benpensanti® che non sfoccupane dells cosa

pubblica perché & “gporcal con quests aceuss, sostanzialuente

ingiusta, perché Yasporco' & ogni singele uwomno, qualungue cosa faccia @ non

facclia,e non le ocpere per loro stesse, intendono assolversi eonzuuesta

& dells loro pigrizia se mon proprio della loro viltd: dove ritieni
che sia sporcizia, perché non muwovi un dito per cercare di toglierla?
Questi cittadini "insolventi® wmoralmente sono il pil grosso peso

1 "W
che la denocraziavdeve portare sulle sue ancora glovani gpalle,
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IL DOWO PREZIOS0O
Un regazzo di dedici anni & sedute sulla soglisa dun convento

con un libro in meno. B! una gramsaticsa letina. Il regazzo attende un
frate che Lo aiubterd nello studio. |

Gli dico scherzande:"Perché perdi tempo 2 studiare il latino,
che nelle vita praties non serve?v.

Mi guarde sorpreso ¢ wi rispende: "Ma io lo studio per amore
di Dio",

La sua risposta mi colpisce ¢ mi metto 2 sedere accanto a lui,
che subite wmi spiega che futto ha valore per la vite eterna, dove sarewms
guello che avremo saputo farei, sopratitutto uvtilizzendo bene il mostyo
teupo, e ubilizzarlo bene significe whilizzarlo “"per il h@m@“; nostro e
altrui, e poiché egli in quel womento "deve" studiare il latine, non tre=
ve giusto ferne uno studie passive, aa "utilizzarlo" per la vita, per la
niglior conoscenza degli vowminl, per crescere nell'amere. AN .

Il tewpo, wi dice, & il pil prezioso demo di Dio, e non dovremo
piangeréndepa gﬁavarlo sprecato in gioventi, .

Quente saggezzs in un bawnbine! Lo gﬁardo incredulo, m2 non ha le
sguardeo d'uno che ripebte a pappagallo eése udite certamente dal frate che
ste attendendo, ha l'ocehio lﬁmin@so del rageazzo intelligente, che sa guel=
lo che dice.

Vorrei portarlo con me, perché ripetesse la sua lezione di vita
sepiente a tutti coloro che lawmentane 4l non avere il tewpo di "fare il
bene®, amentre "tutto il tempo® dev'essere wutilizzato per il bene, qualun=

que cosa facciamo, perché & la woneta preziosa che Dio el affide nascende

tendo di vedere come éﬂi *ﬂmﬂ farla rendere.
I Ity (J/bt:uu\/[/m }\/\) Whoan Ak
E ogni mattine gii-—spesziwnit, senze saperlo, reseszeno insienqe
WO et intrigo de1
se-6i , cumuli di tewpo perdute o speso male, iuzkEmexzk lanenti di

CcOLOXO ghe sono rimasti soli a soffrire perché non c'é stato chi abbia
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avuto il tewpo di confortarli e.delie brisicle-del-peso-dichi-traseina

abo-dd—ohi—abbia_ avuto il teupe-di

sl 5 Eostrtrel-negkio,

) ‘ . . . S . i7.
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LA PIMENSIONE DEL CUCRE L Lpevries Ty i

Un sacerdote che fa da padre e de wmadre o cento giovami che padre
e madre aon hanno o & come se aAon l'avessero, wi dice che non si sgomenta
a nuirirli, perché la prevvidenzé sotto forma d'alimenti non wmanca, si sgo:
menta ad amarli personalmente uno per une come ogni creatura usens yuol
gssere amaﬁagﬂgﬁ amore personale e totale, come insoama Dio ama ciascuwmo
di nei e ci ordina d'emere ("Amatevi come io vi ho anaton).

E nel wic povero cuore umeno, wi dice con un pd d'asarezza questo sa=
cerdote che ha un cuore eccezionale, in cento ci stenno un pd stretti, e
€ ne accorgonoc.

Per dire quanto sia difficile guesto amore personale e totale, ripor=
to un epis&di@'fra i diversi che wi ha fatio conoscere.

Uno dei suol giovani pil diffieili va per qualche giorno in licenza
presso uwnz sorella sposata, e in casa di sus sorells ruba,

La. sorella lo racconta al sacerdote perché leo puniscs, e il sacerdote
si trova o xkawke dovere scegliere trae il punirle e forse perderle e il nor
punirle e dare scendalo agli altri novantanove,

Tl giovane rientra con aria provocatoria e affronta il sacerdote di=
cendogli che se lo vimprovere va a buttarsi sotto i1 treno.

11 sacerdote capisce che i)l giovane ha bisogno di scaricare la sua
tensione nervesa ¢ gli dice: "Vai a bubttarti sobtto il trenol.

Il giovene si volge e s'incemnina verso la ferrovia. Allors il sacer=
dote chiama due giovani robustli e glieli manda dletro con llincerico di
raggiungerlo e d'ingeggiare con lui uns lotta, per dargli il nodo di sca=
ricparsi.

Infatti un’ore dopo tornano tuttl e tre, un pd malconei, wa salvi,

Chi he un pb d4i coscienza, prima di desiderare d'aumentare di grado
e d'avere alle gue dipendenze pil persone, si domanda gquasnte persone potrd

conoscere persanalmante, une per unag, anare personalmente cowme ciascuno
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vuol essere compreso e amatbo come il fratello\prediletion, e servire nelle

sue personali necessith, coune ciascuno desiders sentirsi e vedersi servito
perché ogni eutoritd & un ordine di gservizio ricevuto da Dio.

Per conservare oi rapporti umani 1l Loro felice equilibiio, c'é

bisogno di stmbturare la societd secondo le dimensionl del cuore

Sono disumeni i piccoli villaggi dove manca il necessario e dove
c's poca gente (& conoscers @ anare, e sono disumanek le grandix citth
dove la conoscenza personale si fa pil difficile.

L'insegnente che he una clasgse troppo numerosa nen se ne lamenti
perché deve troppo faticare, ma veda se non ne abbisa & soffrire 1'anore
persbmale dovuto & cissgeun allievo, secondo le%%%rsomali necessith 4d
cisseuno, cone veri figli.

I1 generale conosce e aul personalmente i colomelli, il colonnelle
conosca ¢ 2mi personaluente i capitani, il capitano conosca e amni personal
mente i subalterni é i gobtufficiali e questi ognl siﬁgmlo soldato,

AV s

Cosivnell®orgenizzazione civile e ovunque gli uowini abbiano rap=
porti tra lore, in wedo che neasuno shbia & sfugglrne, nessuno resiaxmukil
sia lasciato mllfengoscia del sentbirsi golo.

Amare 1lumenith, come un ideale asﬁré%to, & bere, ma dare akk &

gqueste umanitd volti wwani conecreti, & doverosec. Ed & ua crescere dentiro

di noi che ci procura ogni giorno nuovo vigore.
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Un giovene g'ihpiega in une grande industria vinicola. GlLi wmettono
due bicchieri d4i vino daventi e puntano wvn dite: "Qual'e il’migli@r@?"a
Tl siovane non se n'intende e si lageia guidare da una strizzatina d'oc=
éhio d'un impiegate =nziano & su quel plecolne ingenvo viene assunto.

GlLfinsegnano la tecnice dell'essaggio, @ trillare il wvino in boecos
senza inghiottirleo: la sera & ubriseo, perché n'ha inghiettito tente, wa
resiste.

T1 direttore dello stabilimento Lo porta con sé alle fatlorie per
insegnargli un'alire tecniea, guella delliacquisto. ' una tecnica aono=
toaa; simile & quella degli stati: entro la prima ore di trattative il
venditore e il cowprateore samno gid il prezzo del contratte, wa devono
prolungare le trattative tutto il gloxmo perché lo esige la salvezza della
rispettive dignitd.

Successivemente il giovane deve tornare da solo alle fattorie, cen
i mezzi adatti e il personale di fatica, a prendere in consegna il vino
ascquistato, e deve stare attento a farsi consegnare proprio quello,rﬁbiﬁ
no, frizzente, morbide, vellutate, profumato, tanti gradi, tanti quintali,

Zmyxekxieneks Ricordi bene, botite o vaacs nunero uno, nuaeroc cinque,
nunero otto, numero qustitordici. Se sbaglis, pagherd di personé.

Il giovene iwpara la vite delle vecchie fattorie toscane, una vita
encora patriarcale, schiette e generosa, che ealauguratamente va scoapa=
rendo.

Una sera l'accompagnans in una villa, gli fanno percorrere un lungo
corridoio, e gli indicano la camera, Il giovane apre la finestra, & pri=
mavers, si lascia incantere dall'usignolo, poi la richiude e si sprofonde
nel S@ﬂﬁ@e Al mettine Lo invitano in sala per il caffé e lo guardano con

curiositd, finché la fattoressa si fa coreggio e gli chieds:"Ha sentito
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niente stanotite?V.
Il giov&me risponde; "L 'ugignolo”.
Wiente altro?®. |
nyiente altro®,

£
Mkt tireno un sospireo di sollieve, f£imeskd lo fattoressa

Lorbese g1l spiegas (5 perdoni, se. Nella camers dove l'abbiame fatto
dornire "ci si sente®; cl sone i fantaswi. Per provare se c'erano sncora v
abbiano wesso lei. Allora proprioc non ci semo pil, perché chiunque 1i sen=
tiva. Grazie 4di qﬂ@sta assicuraziona’,

Unfaltra volta, d'inverne, arrive alle fattoria & buio pesto,
fradicio fino all'ossa perché nevicawd.

Bkurkams Lo guide fre i lecei il latrato d'un cane, s'atiaces
alle cetena del campenello & vengono ad aprire in quatire.

Lo sellevano di peso, lo depongono davanti alla cappa del cami=
no, vi buttano sopre una fascina; lo spogliano e lo lasciano crogiolare
dal fuoco. Pol lo rivestono e lo tréscinano a tavola, dove una ventina di

@L&mww ~—
persone stavero cenando: era la tmaialata’, parola toscsna che non ha null

d'equiveoco. In quel gierng,é%a state ucciso il naiale e la cena é%& a bage
di sangue, di grasso, di eid che resta dei prosciutti, salami, nezrLadakie
pencetin, e gkt altri insaccati. § di buon vino, naturalnente. Ll lo rim=
pinzane da scoppiare, e lo fanuno bere.

Poi tre donne liaccompagneno in unc stanzone chée nel mezzo ha
un letto con saccone di foglie di granturce, e granturco dorato ansmechiss=
o sul pevimento. Un freddo birbone, do quel caldo della cucina. "Se mente
rumore”, gli dicone "seno i topi che vengono & mangiare il grantureo”.

Mo rumore non pud sentirne, perehé appena vinto il freddo dorwme
il gsonno profondo del giuste gbormiate.

B al mattino viene a svegliarlo una bella ragozze, fresco e
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pinata, che gli porta il caffé, gli sorride ¢ se ne va: & 1l buonglorno

della fattoria.

Hesta il p&ablema della responsabilith del vinoe da farsi consegnas
re, rosso rubino, tonti gradi, tenti quintali, o bianco verdelino appuré
paglierine, tenti gradi, tenti quintali, senza difetti.

Il gioevane, nonowtante le buona volontd, non ha ancore fatto amici=

Loboeuds Wt 8 ETIETS ~ w&
zis col vino, se ne intende poco: me non pud dirle,Npena il 11@en21ament@o

Hemnegli--eechi pil_Liiomagine della-ragazis. del sattine-—ehe del-—vi=

mmaﬂﬁ@%ﬁﬂﬂﬂ_ﬂnﬁﬁﬁ@mpmémﬁkﬁ&@s
PF () oro- 3‘?«\,:«6 {JU)/\,&L LA Y Y ST
\(ffl wﬂ’ﬁ;@“ﬂ? EN NP e RN subinﬁ;gg i dal pfik‘]@if}i@, 5 Une sus tecnica, che

& crigtiena: fa capire al capo cantiniere che si fida di lui, che si rimet;
te a lui, non c@ntreileré aulla.

Questo givoco dura orasi de dieci anni, e il giovane non ha deovnto
pentirsi una volte d'aver concesso la sua stima e la gusm fiducla alle

gente semplice.
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Un viaggietore di Dio, ehé va 8 vendere libri cattolici alle parroc=
chiey,ha collezionato un'baan campionario d'anime di preti, e s'& guadagna=
to tente amicizie.

Ne gpilla quélche canpione uwano, con la sua luce ¢ le sue ombre, per:
ché pilt viviamo nelle luce pil proiettiame ombre, wa seupre con tants ri=
gpetto e venerazione.

Siamoe in maremmé, fra Seansane e Orbetells, dove le parrocchie dista=
no tra loro diecine di chilometri. Viene ad aprire un glovane parroce € in:
vita 1l viaggiatore a entrare. Subito interviene quel migterioso fluido di
simpatie che vai a pesca da dove ha origine, e qui possiawo azzardarci a
dire che nasce dalle couune grazie del Signore.

Il giovane sacerdote wvuole che il viaggiatore resti & cena da lui e
anche & deormire. Gli spiege che & solo, completamente sole, senza nemmeno
una donna in casd che gli faccia le faccende, sia perché nen pud pagarla,
gia perché il passe & sospetitoso e anche se prendesse con sé una vecchia
con ita bazza sul pavimento troverebbero da ridirs.

Won vede quasi mal la faccia d'un confratelle e perfine per la confes-
sione deve fare lunghi viaggi.

Il wattino dopo si gslutano abbracciandosi e i1 viaggiatore scopre doy
sul sedile della sua utilitaria, un involito giallo: lo prende e dentro c'd
une forme di pecorine. Il viaggistore coumosso se la stringe al pette quesi
fosse una reliquia di bontd, B pensa dopo, tristemente, che Gesl mandava
gli. apostoli due a due, conoscendo le necessith dell'animne uwmeno, che da
solo tribola tanto ed & esposto a bante intemperie. Uibxuaxpreverbiaxehe
gheeyxunxuapprnudx i farodnexgeskubrauxenrapghaboxBixrifaviseeranranine

syxunnayxedregnkyaiexsrennsrdnyik

grushkyyxuaxpeixrkfaeivrairaveneines

rkpasYuanxivkenerekeskbupnoxekersakotxonchexseranicheruareoneebivotiy

Ma lae Chiesa continue & wandarli soli perché il pepolo di Die le nege
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abbondanza di sacerdoti,

Siawo sulle Apuane. Il viaggistore salute il parroco: "Buon glor=
no, reverendo", Il sacerdote gli apre le bréccia:“mﬁha dette reverendo?",
Lo prende ora sotteobraceios"Sia benedettoR. Sapesse da quanto tanpe non
mi sento chiamare reverendo!®,

1) viaggiatore gli chiede:"0 coue lo chismane?".

"Sa come mi chiemano? Md chiamano " a 1U", che Qui vuol dire
590 191“@

Sole anche lui, fra cinque case di boscaioli.

Altri wonti. Il vieggiastore ferma Ltutiliteris al termine della
salite ¢ fa ¥ altvi due chilometri @ piedi, con la valigia dei libri in
nano, lungo un sentiero fra i castagni, £ fino alla chiesa e alla caga
del perroco.

51 presenta un prete sulla quarantine, che pare un palo di castagno
rigecchito e gli chiede contrariato che cosa vuole.

Il vieggiatore ripete la sua presentazione due volite e riesce a
vendergli un libro da wille lire, wa il povero bastone di castsgno ripie=
gato gliene dd soltanto novecento, ypoi gli batte una meno sulla spalls e
gli dices

"Beati vol che v'arricchite alle nostre gpalle!",

Il viaggiatore calecola che quel libro, tra spese e fatica, non pud
costargli weno di tremila lire e inghiotte un pd anare, ma capisce: questo
¢ un anacorete inveolontario che non ha saputo resigtere alla solitudine e
gli si & inaridito il cuore. & prega, come pud, per lui.

Siemo, ore, in una canonica spaziosa, con gli atbtrezzi per far di=
vertire i ragazzi con la speranza di condurli giocando a Criste.

L1l parreoce, robusto e imbeduinate dal sole perchéd coltiva de sé il

suo orto, invita il viaggiatore a pranzo.
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Una donna anziana e gendtk¥e porta la minestra, pol attende e

chiedes

"EY buona?y,

Il parroco alza la testa dal piatto e le dice sorridendo:

"Ogni volta volete essere lodatatl',

gggiggg&éi gcompone e gli rispondes

"Anche & lei fa piacere sentirsi dive che ho spiegato hene il
Vangelo. Le minestra & la mia spiegazicne del Vangelo®.

Il viaggiatere reccoglie quella battuta come una perla prezioss
¢ la porte mmuzsd con 86, in fawmiglia e nel suoli reapporti col prossimo:
dire "oravo', dire "grazieY, alls noglie, 2 chi ci serve, a chi avvici=

niamne, cogta cogl poco e rende tanto, se ¢ sincere e viene dall’anima,

perché & olid di Dio sulla tante piaghe dei rapporti umeni.
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Gli americani, patiti'come sono delle statistiche, hémno trovato
che nel loro paese goltanto i'umﬁdioi per cento delltintelligenza viene
utilizzeta socialmente per il progresso e il bene conune,

Lfaltra resta inoperose o viene utilizzats malé, 82 {fini egoisti=
ci. & con quello scampolino 4'imntelligenze wessa in societd riescono a fa=
re, bisogne riconoscerle, grandi cose,

Sicehé vien fatto di pensare a'che punto sapebbe 11 Progresso
unano se 1éye da noi e ovunque}quell'@aigu% percentuale d'intelligenza
messa in sm cantiere come i1l primo capitale per le opere sociali venisse
soltanto raddoppiata.

E non venisse prostituite alle opere waligue, & quelle che di=
struggono.

Mo bisogna partire dall'origine e riconoscere che l'intelligenza
@ il soffio dello spirite, & dono di Dio, il quale ne 43 in parti disugues=
ki proprio per derei il wode 4l wetbterla in comune, & vantaggio di tutti,

Finché un uono & corto d'intelligenza vesterd a sbrigarsela da
sole e un popolo weno provveduto sard distaccato nel casunine del progr@ssag
non potreae vantarci d'essere creature intelligenti, perché dell'intelli=
genze & la cowmunicaziouse, nonm la resbriszione.

Ma 1Ltintelligenza da sola hail fiato corto. Conosco degli uvownini
che hanno visto il loxro noue stampatp sui gliornali per la loro intelligenza
applicets allaw scienza e all‘arﬁe,tegg&égori del lnve preietitors fanmno bu=
i0 e che nelle loro vite priveta sono dei chiorboni di primo rango o che
d'anine son restati barberi e eattivi,

Prino esempio. Una bambing delle scuola media, di dodici aani,
scrive in un teme che verrebbe morire.

L'insegnante, impressionata, la prende e la interroga waterns=

mente, La bambina scoppie in singhiezzi e le dice che i suei genitori non
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le veglione bene, lo voglieno tutto alla sorellina di sette ouni.

Si tratte di gelesia. Il babbo & uho scienziato, la wauma & una
letterat&, e con tutta la lore scienza e sapienze, con tutta quella grande
intelligenze, non erano riusciti @ capire l'aniwmo d'una bsubine o meglio
dfuna figliola, che per loro era soltanto la figliole "eattiva®, da tratites
re duramente, lasciando tutte le woine alla figliola "buona®, e buona sole
perché le aveve tutte vinte.

E' vero, L'intelligenza ha bisogno di smutrimento, e la scuola gliel:
deve dare: la culture, almeno a un certo livelle, & necessaria a tutti, al-
trim@#ti si resta sottosviluppabti, mna nen affidiane alla cultura la soluzic
ne dei problemi umani, ¢i vuole ben altro.

Secondo esempio: un chiwico che ha fatto una carriera brillante ha
la mamme. che vive sola. La mamma s'ammala e ha bisogno d'eiuti, e pregs
unilaente il figliolo di prenderlas in casa sua.

Il figliolo non le risponde nemmene, & il giorno depo questa povers
mamud, che al figlioclo ha dato tutto, si vede arrivare una lettige, che la
poxte lontano, in uwn ricovero di vecechi. Lei capisce e pisnge, sa d'essere
ormad sole al wendo.

Un'altra maonma vedova gestisce un negozio 4i pannine e con¥ezioni
d O_Q}\'}i,\-) AT 1L (et "u",

ingieme @ un figliolo ventenne., Il-—sue—ppimo figliolo}ha varcato 1'oceano,
le sua intelligenza 1l'ha portato lontano. I giornali s'occupeno di lwi, mae
£ alle mamna mends una cartolina di saluto per le feste, per ora, e niente
altro.

Un giornalista va a intervistarlo e le domanda se si sente orgoglio=
sa del suo figliolo. La mm signora lo guards e gli risponde con uﬁ‘altra
donandas

"Di quale?,

Voleva dire:"Di quello la che vol esaltate e quasi non si fa pil
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vive con sua madre, orgoglioso ed egoista, o di gquesto dotato di weno ta=
lento, ma di tento cuore ¢ di tanta buona volontad?",
Senzo la bontd ltintelligenza si smarrisce e sarebbe preferibile

averne weno, per sbagliare meno e fare meno danno.
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umu&Aﬂ iMM LGt &ma nubile di cinquan%’anml, priva di doti umane, non
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bella, nen colta, non Wolto talent&%av setnpre circondata dl ragazzi e

bambine che poi crescono e le rimangono atitaccati.

B non & che li poriti in luoghi scavezzacolle e scavezzacuore, 1i

porta in chiesa, 1li porta agli esercizi spiritusli, con wma tecnica tutis

sue, la tecnice e la pedagogia del Cuore di Gesis 1i ama, 1i comprende,
1i accarezzd nel-euoye, anche senza tocearli, uno Per uno.

Mi ha colpito una sua dote poco cewmune. Mi dice che "non bisogna
dare jmportanza a quello che facciamo", ns "ascoltare ih Cuore di Geslt
e obbedirlo®. "Hoi non conbiamo nullaw,

Lei fe vivere i glovani ¢ le giovenl mimisws ingieme, in gruppi che
ha chiamato "eclan", e in tanti anni ormei nom c'® stato da segnalaye un
fattaceio di sesso o altre.

Riesce a far vivere insieme operei, impiegati, studenti, anche uni=
versitari. Il suo apostolato & wodernissimo restondo sntice: la pedagogis
d@llﬁamoré. Poverissima e sewpre sorridente, seupre giovane, vive facendop
gualche piécalp gservizio e dedicando il resto della giornats ai "suoi®
rvagezzl. Chi la lascia, poi vitorne, perché led non cessa d'awarli e di
prediligerli. Tutto comprende, tutto accetta, con wniléh, con peziensza,
con s&pi@mza; Se de qualche giorno non ne vede wno va a cercarlo & casa
€ spesso conquista tutta la famniglia: non wiove un rimprovero, accarezza,
congiglie, attende, |

Ma devo coupletare il suo pensiero: "Non bisogna dare importenza s
quello che facciawo, bisogna darne a guello che fanno glizm altyi, perché
anche la creatura pil umile ha bYisogno di sentirsi importante",

Mi ha fatto leggere una letters di una giovane andats lontano. La
ringrazia perché "costl mi ave%@ fatto sentire iwportante, el avete dato

fiducia nella vita®,
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Y vna splendida dobttrine sociale: non dare importanza o quello

o
che faceiﬁ“noi, darla @ guello che famno gli altri, svecialwente i dipen=

denti e gli uwmili, i gquali talvolta trescorrono l'esistenza, un'esistensza
ﬁmile ma laboriose e onesta, mEwz con woltli riwmproveri, anche ingiusti, e
senza lodi, enche se meritete., Per il Signore tutti siemo importanti,
riguardo al prossimo, e tubti servi imutili, riguardo & noi stessi.

Sembre ingiusto ed ¢ bellissiuo, w2 per capirlo bisegna essere coume
gquesta ragazza, perché Dio toglie la sapienzs ai superbi ella déd agli
wind. 13 . |

Nel %empo del bisogne il vecshio impiegato d'un pastificio va a
chiedere un pd di pasta: il principale gliela 4, gli operai femno & go=
ra per servirle. G4 scelgono la migliore, gliela portano 2 casa.

Uno gli dice:"Per lei faremmo qualunque ¢osa, ci riecordiame del bene
che ci hea fatte?.

Lt'impiegato, comnosso, non riesce a ricordare il bene che ha fatto
loro, ricorda seolo che 1li ha sempre trattedti con rispetto, alla pari, chie-
dendo i loro consigli, sscoltandoli,y fecendeli sentire importanti.

In wna rivistuecia da nulla ho letto una volta questa freases "Liuwil:
$2 el fa mene ridicoli,

La medito ogni volta che l'orgeglio wi rigurgite dentre e ai piace

mdUOLngv
completarla cosl, con desiderio:"Meno ridicoli e pild sapieati, anziféapieﬂ=

ti,
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Sull'umil®d ol viene un &iuto praftico, suggeritomi dail cartelli
susteri, Silenzio, Preghiera, Obbedienza, che aumentano L'austerith dedi
conventi.

Serivere sulla seglia di casa la parola "Uniltd", e se questo resti
poco pratico, trovare un altro wezzo che gli somlgli, un segne di richiax
me, @ alla peggio un porbtachiavi su cui poter scrivere guesta parola, ma=
gari in sostituzione d'altri portachiavi con minneli superstiziosi.

Potrebbe essere, questa medicina tanto seaplice, una aediocina salu=
tare per le vite della famiglia.

il fawmiliare che s'appr@é%a & entrare in casa con l'animo corruc=
ciato o asmereggiato dalle vicende esterne o casalinghe che siano, legge
il richiano e si dice: "Zhi, tu, che tamareggi ver tortl ricevuti, reali
o presunti, chi ti credi d'essere? Piantala, perché sei fatto della stessa
carne degli altri, e chissd che sacce di colpe 1 ritrovi a portare in oes
dentro di te. Un torto riecevuto, o presunte, t'aiuti a conoscerti aeglie,
#ngraziene prima il Signere, pol chi te l'ha procurate.

Le labbre cessano d'essere arriceiate e si ricamp@ngsno in un sorri
go: solo allora & lecito aprire la porta del santvario della fTamiglisa,
cloe dell'amnere, di questo piccolo coenvento unico al mnondo.

I figlioli cessano di sentirsi superiori ai loro genitori solo pers
ché ecredone di sapere quattro cose in pid, e se non rispettano 1 genitori
perché son genitori e mon per il vestito che portanme, vuel dire che non
sanno un fieo secco. Sentite, figlioli: wn babbo rosicchhate dal sole dei
canpi entra in libreria con wna figliola di dodici enni, che fa la scuola
medin, La figliola deve scegliere un libro di lettura e el lascié attrarre
delle copertine, menzs decidersi. A unw tratto il padre scorge la cepertina
del Libro della Jungla, che lui ha letto in gioventh., Dice alla figliolas

"Seegli questo, & bello!". La Luy figliol& gli rivelge uno sguardo fulwmi=
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=pante: "Stai zitto, tu; non te ne lntendi'.

T1 libraio vede che il padre frena sul nascere un ceffone, e fa wale,
DO éon calna le dice: "Vedi, voglio anmetters che voi glovani oggi corria
te pilt svelti di nei, me sono partite tento priaa di tei™.

Se ® il capo di famiglia che entra in casga, se e 1a'mogli@9 & sono
seontenti, hanmne quelcosa “contro" umo o pill familiaxi, si sentono in cre=

fad sliasp

dito e un pochino vittime, e leggomoyla parole pil leggera e pil forte del
1'universe, riflettono che nessuno & senza colpa, e che forse, eﬁissé, il
nale non & negli altri, & in se stesso, nei propri limiti, nella continua
possibilitd di sbegliare, nel wancare di comprensione, di dedizione, d'a=
more, & ei rifl@tfe prive diaprire la porta, ma non se ne scoraggis, pers
ehé lo scoraggisuento & un aliro tramello delltorgoglio: solo si sente
bisosgnoso dell'aiuto di Dio ed entra in cass confidente e sovrvidente. .

Une parolina, "Unilta", e il miraomlo quotidiano & coapiuto.

Un miracolo che si riflette poi nel rapporti con l'altre pressimo pib
vasto e pill difficile, perché la famiglia & la pih grande scuola di i t8.

Del resto tubtte 1a creszione & um atto dfuwniltd nella sua universale
obbedienza all'armnoniocsa legge di D:Lé9 e solo la stoltezza umnana pud
fapvi difetto, cosl che ltumilth nen fa che reinserirei nella realtd

delle cose e percid nella salute e nella pace.
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A tavola cfe aria di tensiome. Il figliolo maggiore respinge
la minestrs senza fare una parola, Sus médre st® per sEmppkzxe esplodere.
Bt troppo stanca 4i quella smtuaz;en@a lavera, lavora, @ non rx%be, non
diciamc a strappare un sorriso, ma nemueno & vedere contenti i suol cari,
perché anche il warito e i figlioli winori sone su di giri il primo, elet=
frizzati gli altrie

E il marito capisce che sigmg prossimi allo scoppio della guerrs:

vigino
anche lul & atanco e sente che & prmyzimm a perdere il coentrolle.

Allore @i alze da tavola e va in camera. Ancore non sé che cosa
fard, vuol solo viflettere e scaricearsi. Intanto anche gli altri vedendolo
alzarsi iaprovvisemente daxisveks riwendano l'inizio delle ostilita.

Il capo dells famiglia sente che deve fare guelcosa e l'occhio
gli si posa sulla coperta del letto. La prende, se ne cinge come d'un
bharracens e btorna a sedersi a tavola,

Bixk I familieri lo guardanc incuriesiti e lul wengie e tace. Xms
Sono un pd preoccupati, € quella nuova preoccupazione li scaried di nervi.

Alls fine del pranzo, che s'@ svolto nelltapprensiene, egli si
rivolge per priwme al figliolo mnaggiore: |

9 gei travestito do contestateore e sei solimnto un pd scoraggia
to, perché devi dare un esame e non e ne sentl la fors@: nom prendertela,
lo darai alla prossima sessione. Non fa nulla, vedrai che allora ce la
farei. Intento ripesati®.

% alla moglie:

*i ho vista %r&vestlﬁa da indiona alle prese con 1 visi pallidi,
a ho creduto che owgm fosse un giocrno di mascherata in fauxEy fam;yllag co
non ho voluto tirarami da parte e ai sono vestito da beduine,

perfine

L‘espedlente riesce eVritorna ia calna, conun pd d'allegria.

Heco ora due gioveni sposmi. Lavorano tubtti e due. lLel il giorme
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rientra un pd priwna di lul, m&é non tanto da potergli far trovare la tavo=

18 apparecchiata e la winestra fumente. Lui ha il palline o diciamo weglio
la spine della puntualith, pershé crede d'appartenere alla meccanica cele=
gte e non & queil& umena, e s'inquieta dei riterdi della woglie,

Lej. capisce che quelle mslattia va curats subito, prima che divent:
eronica, e gli fa trovar puntualmenie pronte una pappa.

Iui storce le labbra, e lei gli dice: "B' l'unica winestra che si
pud approntare in pochi winuii, la troveral tultti i giorni®.

Mg La guerds un pd incredule, tace e ingozza la pappa. Il giorno
dopo entre e ritrove la pappe fusante sulla tovaglia. |

"Baagta con la pappal®, le gride arrabbisto.

Lei si atringe nelle spalle, e zitta. Il terzo giormo & come
prime, genze pappa wa anche senza pranzo pronte.

Imi stoscura uvn tantine, e lel gli sorwide:

0 g0 bene che un uomno si sente confortato guando rientrando tro=
ve i1 prenzo pronto o almeno la tavola apparecchiate, ma @ noi due.quest@
npn & possibile, e allora per ingannare l'attesa aiutaml ad epparecchia=
re, cosl facciamo pil presto.

# la cosa finisce bene anche gui. Un pd d'unorisme pud sanare si=
tuazioni imbarazzanti. B L'umerismo & cristiameg perché esige intelligenza
e bon%a dtanino. Nessun dittatore, pubblico o privato, accetta l'uuorismo,

Ve flaske 9¢ 9ol
perehé nessun dittatore eVlﬁt@111gemteyhe bueno. Le faccia Iferoce che vole
da noi il fascismo © wmolbto diffusa, & nostra iattanza., Ma va combativnte co
- ue wn fepidenia, |

Che perd sis unorisme e non sar@asmo,‘che fa pit male della gran=
dine. Camuinave sul merciapiede d'una strada fioventina. Aveve accanto, na
sotto lo stretio marci@piede}una signora anziemna che cou troppa evidenza

affidave alllestetista ltincarico di ringiovanirla,
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- Pagse un ragazzo in bicicletta, une di quel fattorini che ancors

resteno padroni della strada, e la urtae leggermente,

Lei gli dice: "0 Wini, gpuarda in do' tu vail®,

Ll ragazzo si volge di scatte, le dd un'occhiata e le urla:

“Lf® inutile che la stimbelletti, tanto si vede che 1'% vecchial®,
Questo non & umoriswe, & sedia elettrica.

Ma 1l'unorismoe, che accarezza senze pungere, & un pd d'olie sulle

nostre pieghe,
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Questo viale & alberato, ha i marciapiedi larghi e poca luce, aie=

et ¢ un viasle succhiafidsnzati.
Ne vedo pessere di dignitosi, dtallegri, di zittoni, d'avvinghiati,
di dimessi. Pil benerezza wi denno quelli che si tengonc per wano, cone
aelle vecchie cartoline illustrate. Ogni tre passi si guardano ¢ si sorri=
. Qym?ﬁ
dono, mentre le mani gi stringono in chissa quali pronesse. Sono g fra

L g Q,-e,u: .
i pitebamaddini ne chissd quanto sono buoni dentro.

Mi femno pensere ai gioveni e w'arrovello contro i loro corrutteri:
in un momento di ribellione vorrei vedere tuttl i corvubtori dei giovani
con la mecing al colle in atto di bubtarsi in acqua, come consiglia lore
il Vemgelo, per trerli a salvamento all'ultimo fiato.

Viviano immersi nel sesso, € siccome il sesso, che ha uwma grandissi
funzione ma che & posto piuttosto in baésag obbliga »d abbassare lo sguars
do, non mi meraviglio che wolti non ricordino nemmeno pilt come son fatie

le stelle. Ricorde une frase del vecchio Guerrszzl, che non era tenero con

la religione, me ere e—swe=modo un poeta e la poesia ¢ franmento di stelle

e & proposito di stelle il Guerrazzi ha scritto: "Chi vazzola nel fango nc
trove gtelle ma verni®.

# allore sentite glovani: i tempi cambisno e questa raggiunta fa=
wlliaretd fra 1 due sessi & conforme natura e percid & bella, purché non
dimentiehi@%@ che il gesso & una realtd insoppriwibile, con un richiamo
che supera gquello della gola agli aifamati di fronte &i buonl eibi,e e¢he
dentre di noi esistono due leggi, che San Paolc chiawa la legge dello
spirito e la legge della carne, sempre in duello £ra loxo.

E siamo nel & decidere, ogni volta. B siccome siawmo spirito lncars
nato,ogni volta che vince la carne ne siamo gseonfibtizeskyxnsr nol.

Uono e donna siamo fatti per unirei, pena Ll'estinzione del genere

umane, ma sismo fatti per unirci come uomo e donnd e non come naschie e



femmimafe percid regolati da leggli umnsne e non aninali.

Dungue le esperienze sessusli priwna e fuorl del watrinonio,-che-gid

sono fuoxi posto e si pagano.

Non si dird pil come una volta che lei diventa una domna '"perdutad,
ma ung donnsa "incigﬁaﬁa“ reste, un pd come uwn fiore colte, aluens unm poco
eppassito, e non si potrd dire d'un giovane esperto del sesso che sia un
glovene “virileY, & un giovane "avilitoY.

La Bacre Scrittura ha uwn'espressione bellissime sul priwo incentre
segsuale, lo chiapa Yconoscersi", come "innedesiuarsiv(Adaws conobbe LEva),
- @ sono esperienze che non possone yipetersi. Chi va con un vomo é cén una
donna diversi dal prlwo o della pyrins, ha gid conosciuto L'uomo o la don=

na, @ non ¢ pit la stesse coss.

»¢ palcologie priuna ancors che legge spirituals, e

non potra negarlo nessuno. B nen va newmeno bene fra due fidanzati "econo=
L0 Un Hacanbss' (s
scergi” prima del watrimonio,Vtanto poi sen loro due a sposarsi. E chi pd
garantirio? B émch@m se cid avverrd, non & pulle giunstificate 1l'anticipe,
che seciups anolte cose.
| Prima di tutto il cengiungieento avviene in condizioni psicolegiche
precarie che ne impedigee il libero godimento, poli ne va della stima e del
fidueie reciproea, che nel matrimonio hanne tenta importanza,
Siamo d'accordo d'andare in cexca di chi ha detto che la giovinezza
& L'etd pil hella per mzreasraxiiaffsgarks donandargli se & mei stato gio=
vane, me appunto perehé nella realtd & lietd pil difficile ha grandissiua
importanze nella vita futura, che & assai pid lunge delle giovineszza,
Liyomo e lo donna si formano davvero "virili" nella giovinezza, con
llegercizio della padronanza di sé, o non resterame loro mnolite wpexpazm
sperenze di formarsi dopos Ychi & vent'anni (e pyima) non ha giudizio, =

ventuno non ne agpeiti.
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1 tempi cambianoc, ma ancora e seupre beati 1 gioveni che arrivano

al matrimonio puri nello spirito e nella carne, perché fonderasnno la leoro

unione sulle roccle e le teupeste non prevarranne contro il lore amore,
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Sismo in comnlssione per il collecamento dei disoccupati,vuno per

ogni partito politico. Accanto & mé & il reppresentante del partito co=
munisbta. i conosciano da tempo. Negli enni caldi, nei quall i comunisti
eredevane nella rivoluzione arwate, wi aveva detto mettendoni vna wnano
sulla spalla: “EBppure, se dovessl ammazzafti gi dispiacerebbe. B! un
ricordo che lo definisce. |

Tn attesa dsll'inizie della sedute parliamno tre noi, ¢ nen di poli=

3
tica, che ci avrebbe déviso, pariiamo di denne, un argonento sempre capace
dfunire gli uwomini di qualungue tendenza.

Ne approfitto per illustrergli il matrimenio cristiene. Gli dico
che L'amore tra L'uemo e 1la donna ha quattro gradi, Il priwo grade 2 &
livello degli istintl:"Mi piaci, #i voglio".

Un wotyimonio fondato sull'amore fisice, primerdiale, & un pairi=
monioc fondato sulla sabbia mobile degli istinti e destinato, per sus na=
tura, @ non durare, perché ogni mattine ci destiamo diversi da leri e um
pochine fisicamente invecchiati.

Un gradino pilt su c'® il sentimento: "Ti voglio bene e %e lo FOrYd
per aempre®, &' il lingueggio del cuore, spentenec, sincero, la il cuoere
> bellerine, ¢ lasciato & se stesso oggi denza di qua, domani di 1.

Anche questo amore hé poca congistenza e il “per sempre” rischia
di svenire presto nells nebbia delle dimenticanze.

Saliemo ancora ed sccocl all'smore umano coumpleto, affidato alla
ragione e alla volontd:"Ho scelté te, voglio bene a te, perché sei te, e
non perché sei bella, o bello, sena, o sano, intelligente, onesto, Labari
50, . ho scelta, o scelto, anche per quesie cose, @8 soprattuito perché
sei te'., © siamo all'amore personale e percid di per se stesso indissolu~
bile, perché diretto "alla persona® e non alle proprietd di cotesta perso:

ne. B nessuna persons @ sostiftulbile.
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Quegto & l'amore che durs e che le feupsste della vite non riescone

ad affondare. Ma resta wn amnore umane, con i sueol limiti.

Pih su &rfiviamo al quarto grade, questo d'erdine sbpranna%urale: &
il matrinonio cristianmo, il sacramento del wairiunomio, che conferisce agli
spogi una speciale “grazia dello stato watrisoniale®, capace d'elevare il
lore anore umeno all'amore divino: i due sposi si amano nella luce dell'a=
nore di Die, che 1li Zonde fino a farne veramente "unef.

Diventiamo indivisibili e inseparabilis: dividerci sarebbe come prende:s
re wntaccetta ¢ tagliarei e wetd, ne morrenmo %utti.e due, e guando uno
soffre l'altro soffre, se uno gioisce l'aliro gioigce., Si divente "consor=

V}/ﬂo‘bw &
ti", ciod cauminanii insieme verso una stesse sorte\di felicith etexna, che

ow

e pobtrannoe scalfire, anzi la rafforzeranno.

le inevivabili prove

Volersi bene viene a dggnificare non il ricavare dall'altro il propril:
bene, ma il volere il hene dell'altre, gloire delle ginie che pud procurar:
allteliro e dei dolori che pud togliergli, anche con sacrificio.

Perfino il congiungimento fisico nell'etto procreativo viene ad assus
mere un significato diverso raggiungendo la sve pienezza. Non & pil un éttc
lstintive, nel quale ciascuno cerca di ricavare per s il wmassiwmo piscere,
e tanto spesso a denno della donna, che non si vede amata per sé ma per il
piacere che procurs.

Diventa un atto d'awore totale, un totale dono di sé all'altre e nel

| bov e jin Grolenfiunine,
pit umeno e meno animalesce dei modi, preparato con Garezze o bacly Senze

frevte, ¢ meg

axpaxtsperrxehbxesekyrexnsniaiiakonianasnenkexiek pro=
tratto finché ftut®i e &u@ nen si siano pienawente soddisfatii, per essere
seguito de tenexi abbracci, & non da un iaprovviso allontanamente dell 'uownt
gsoddisfatte nella carne, cid che delude tanto La donna.

Questo & il vero wedo di amarsi fine alla wnorke e oltre la morte. Os:

3QYVa., gli'dico, gualche fobografia di wvecchi sposi ecristiani che festeggis
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no le lore nozze dfere. Sono arriveti ad assomigliarsi perfino fisicamentes

con lo stessa espressione Hello sguardo, la stessa inclinazione del visoe,
lo stesso comportamnente.

Quasto & mel%o'difficile all'uono, senza l'intervento di Dlo, che
he unito i due sposi, ¢ di nuovo morto im croce per lors nella loro Messa

del maetrimenio, e 1li difende ogni giorno dal mwale, dal profonde nale delle

snine, guidandoli verso la loro felice meta finale,

I1 buon comunista ui ha ascoltato senza fiatare, riflette un wo=

mente, poli riconosee: "B bellel",
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Catone tribuno, che di donne doveva intemdersemeg disse & propo=
sito delle romane, nel teupo della donne schiave dell'uomo: "Noi comandies
mo i romani, i romani comandano le rowene, le romane comandano noi®.

Con tutta liacqus che @ paséaﬁa gotto i ponti rowmani ¢ su sﬁ fino
ai nostri ponti in cemento armato, la donne ha canminato, sopratiutio pers
ché portate per mand dal cristisnesiue, ¢ a'd® riscattata, e oggl Catone
potrebbe semplicemente dire: "Le donne comandano tuttin,

: thpine

I costuni si evolvono, 1a faniglia cristiana resta fondate
sull'auteri td dell' uowo, che ne & il cepo, ¢ su quella morale della donne,
che ne & il cuore,

Non ¢'® contrasto, ¢'® srmomis. Cervellok lfunc, cuore l'alira, e
1Lt'orgenisno femlliare, fondato sull'amore, & sano € prosperas i figliéli
ne godone.

Compiti diversig complementari, fine unicos la saldezza della fanl=
glia, cellula insostituibile della societd umana.

Non ci seno pilt "io® e "ie®, ei siamo "noi", & tutti gli effettd.
Consorti mells buona e nella cebttiva sorte, fino in fondo. Due debolezze
che Ysposandosi', ciod diventando wno, sono diuwmk diventoate una forza, una
vite piena, uns gloia di vivere indigtruttibile e capace di soumergere
tutti i doloxd.

Ltuomno comends, ma nelllamore il comando & servizio. La donna
eseguisce, me lfegecuzione non la fa sottoposta, la fa collaboratrice, 1a
f2 "uno® con chi comonda: conendano insiewns.

Won conte chil giedsgna e chi spende, chi divige e chi eseguisee;
chi he e chi non he, chi & pil e chi & meno intelligente: ftutto & in co=
gwune. Non ci sono sottrazioni, sono soltente addizioni, ed & bellissiwo.

Nessuno nel matriwmonio & pll indipendente, perché si sono "legati®

ma & un legeme dolce, che lascia a ciascuno d'esprimere liberanente la
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propria personalitd, nell'interesse cowune, perché tutto cld che arrichis

soce la persons arricchisce la famiglisz e la soddisfazione dell'uno & di
tuttl e due.
Le comunione & completa, e i figlioli ne vivono, le godone, vi si

— gt
autrono nell'anima, cresce

- gicuri e gioiesi. &w
a%MMb

Allera perché sbbiamo parlato di eomandd dells donna? Perchél? pid
debole dell'uomo, e nell'amore vince il pin debole.

In famiglia 1o donne fa il buono e il ecattivo tempo, perché il ma=
rite, swandola, non pud resisterle a lungo: nelle cose buone, s'intende,

v s yale
nells femiglia ewiatisim

1, Anche in quelle non buone altrove,
Conosco donne erociche, @ ne conosciame tubti. Sono eroisml di sa=
lm& S lpamdl Tanainin
erificie ai quali Ll'uowmo menYarrive. Dobbiamo prenderne aitte e con riceos

NGSCeNnzZé,

della madre, dovrebbe esserci quella della spesa,
poi della sorallale della figlia: dells donna, ingomud. |

"Ma ste anche all'uomo fargela. Vedendo una spose "maneata”, pers
ché ecapiarba o frivola, vi s'intravede un wnayito wanealo, troppo debole.

& se uno & debole, non s'® fatto debole da sé, direbbe Don Abbon=
dio, che pur reeitéva il Breviairio, n2 non aveva il coreggio della debo=
lezze rviconosciuta, non chiedeva Xfx 1'aiuto di Dio, non voleve rischie=
re. Leggeva le preghlere, ma non pregava.

Ltuomno che prega & un uwomo che si'salvag anche dalla moglie bisbe=
tice, o weglio salva snche lel, perché diventa forte.

BY facile dir male delle domne, & piu difficile amari@, come voglié
no essere amate, clod rigpettate, difese, aiutate, Ma sismo cosh ciechi da
non accorgercl che abbagsande la donna calisuo ingiewe a lel o forse cogld

deprezzarla

egolstl da wkkupewarks per non doverle ringraziare.

"Non so come Tarebbere gli uomini se non ci fessero le domne', di=
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ce Mariesna, lLa protagonista d'un bel romenzo della Salwinen, prewie Nohel

per la 1eﬁteratura.(§a il capeolavoro della Salminen & Katrina, anche quest:

by

edito in Italie de Mendadori, cewe—sappigac. Katrina & un'altra donne pie=

ne di caraggié}

Senza donne, ha ragiene Mariana, si farebbe male, sul serio.
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Noy; non abbiamo la pretesa di risolvere il problemz che assilla
tante faniglie, e le agsilla fin troppo, perché non saremo noi della
razze biancd a saturare la terrs dlesseri uneni, amnesse che si possa
aryrivere & saturarla, Siamo due wiliardi e mnezzo di viventi, si dice, e

Y

6'8 chi afferas che c'd posto e alimenti per duecento miliardi dtuouini,
per ora .

com'® probabile che sia vero, sicché non cidVda fasciarei la testa per mum
ﬁk@kkﬁi@XEKQXQKXEagm@xiﬁXE&B& la erescita della popolaxione.

Intento & bene ricordare che a venticingue ennl ogni woue e donna
-deve sentirsi il cuore di padre e di madre, sia o nen sia sposato, abbia
o non @bbia figli propri: di ragezzi da sware e aiuwtare mexatk a crescere
ce n'd per tutti, anche se nati da altri.

Chi & guest'etd dell'awvvenuto assestamento fisiologico e worale non

si sente padre o madre & eresciuto male, si & "incsglisto' nella cresecits,

& in gualche anodo da riparare.

‘Ma veniamo agli sposati e ai loro problewmi, Quanti f£igli? Mah, dicis

mo guenti ne chiede il Signore., Nessun figlio se dopo fatto guanto & unana

mente possibile, con l'aiuto della preghiera e della scienza wedice, risul
che & proprio stabilito che figli non ne verranne. Mettersi l'aniwe in paec

@ provvedere dlaccordc in altro modo, prendendo figli altrul a2bbandonati o

dedicandosi in Zorue diverse all'aiuto di chi ne ha bisognc e che non manc

nai .
Accede anche, e non treppo di rado, che dopo l'adozione di figli al=

trui ne vengopo di propri, anche dopo woltl anni di watriwmonio infecondo.

Gui certeanente entrano in giuweco fattori psicologici Ltansia
diaver figli ostacelava il delicato meccanismo dell'ovulazioene e delle
fecondazione. Cegsata ltansiza, il weccanisno si aette a funzionsye,

Gli altri genitori, che hanmo un'‘ensia diversa, quella dei troppi

figli, leggono e weditino attentamente llenciclica "Humanae Vitael,

|
|
|
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Certamente Dio non vuoleVﬁn figlio l'anno perché & contrario all'equi=

1ibrio mkuemam della femiglia e alla salute della domna e degli stessi
bambini, ¢ nemmeno pud approvare il figlie volutamente unico per paura
della vita e per sfiducia nella Provvidenza,

Famiglia senza figli e senza colpa, faniglia serena. Famiglia con di=
versi figli, secondo una paterniid e wmaternltd coseiem%@; faniglia riecsa
e serena., Fawiglia con un numero bagso prestabilito di figli e senza raglo:
nevoli motivi, femiglia triste.

#d eccoci all'aspetto cruciale del problema: va bene un figlio ogni
due o tre amni, mna in guesto periode, che & lungo, che fanno i due sposi?
Ricorrono o mezzi aniifecondativi? O devono “sgenciarsi®", come sposi, e
vivere senza congiungersi?

Gtd, congsentito, il metodo delle scelta dei glerni non facondi, pur
non essendo infaliibil& e pur non essendo perfetito, fidiclogicamente e
.pgieologicamemte; perché nei giorni infecondi, specielnente nel secondo
periodo, ciod fra i giorni fecondi e la successiva mestruazione, 12 donana
& meno porteto al congliungiwento e a lungo‘amdare ne soffre.

Gli antifecondativi, daells Chiesa non auwessi, son tutti psicologicane
e deprimenti e fisicamente pericolosi.

Certo, la soluzione pilt bélla & ltagtinenza temporenca, Se liamore fra
i due coniugi & ed alto livello noa ne soffre, anzi se ne avvantaggia, e
se ne soffre non & ad alto livello.

Me salvo i casi di pericole sErxksxmakute grave per 1o salute della
donna 2 di vers indigenza economica della famiglia, non bilsogna avers
paure dei figli.

Dio ha fatto tutto bene e figuriamoci se ha fattp male il matrimonio,
che & la :fonte delle vita,

Facciamo un esempio pratico che riteniamo accettabile da tutti in una
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situazione normale: guattro figli secaglionati in deodici anni 41 wnatrimonic

significeno per le femiglia resbare giovene, con un alweno un figlio picco
Lo, per oltre venti anni,

Intanto arrivano i quarant'enni, l'etd nella gquale noraaluente
le donna cessa d'egserve feconda, e al due sposi resta ahcora uns lunga
porzione di vita da godersi nel lore anore e nel loro domo totale senza
pill ansie e precccupazioni.

B ci piace anche ﬁa%&re che quendo i due sposi non fanno del=
1lt'uhone sessuale lo scopo principale del lore matrinonio e si uniscono
a intervalli regionevoli, non tutti i gloxmi, 1 figli ne vengeno anche
per semplice conseguenza naturale distanziati, essendo pochi i gierni
fecondi della donna.

Ma via, @gﬁi figliolo & un'aniuwa, destinate a vivere eterna-
mente, e volete che Dic iasci soll a eevarsela due sposi che accettane

i figli con senso di responsabilitd® e con tanta fede nel suo aiuto?
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Una femiglia che eonosciawne in poeco tempo & crollata. Sono brava

/
gente, onesta e laboriosa, con una picceola industria bene avviata. Soneo
cristiani e non lasciano la Messa festiva.

Hamo quattre figlieli, due giovanotti e due ragazze. I due gimmx
figlioli hanne rallentato nello studio e sono diventati ribelii; capellu=
+ti, barbuti, scioperati. Le figliole si lasciano coccolare degli altri
glioveni, con gqualche conseguenze spiacevole: una ha fruttificatoe.

Quei, poveri genitori ne sono invecchiati e non sanno pil seorri=
dere, Chissd se unon si senteno traditl nella loro fede. Ma quale fede?

La fede della Messe domenicale, e niente altro. Avrei voluto
dirgli che hanno sbagliato tubte, e che "Yeducazione cristiana dells xps

proleY, alla quele si sono iwpegnati alla nagscita e a2l battesimo d'ogni

figlio, non consiste soltanto nel portarli alle MHessa, lasciando che poi

con lo spirito del wmondo, pur dando loro esempi di vita proba.

Ma non avrebbero capito, ormai sard difficile farglielo capire, e
Porse perfino crudele, ora che & giunto il tempo della raccolita e non &
possiblile tornare indietro.

Lteducazione cristisnas del figli comincia prima d'averli, nellte=
ducazione cristians dei genitori, che & prima di tutite "educazione" civile
cantré;e volgerith, le bestemmia, i soprusi, le iluwposizieni, le incompren=
sioni, le ingiustizie che & p@ssibii@ conmetters guando siamo privi d'éduz
gazione, Poi l'educazione diventa Yerietisna® nel fine della vita, "cono=
scere, amare e servire Dio%, secondo Lle proprie condizioni e possibilita,

| Non si conosce Liuomo se non si conosce Die, non si amano gli uo=
miniy se non si ama Dio, non si serve il prossime con le slaneio e il di=
sinteresse dovuti se non c¢i sentiawo & servizio di Dioa

Ciascuno di noi, e cosl i nestri figli, nasce con una vocazione,
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con un complto perticelare, seconds le sue inclinazioni e capacitd.

Primo dovere dei genitori & 4i scoprire nei figli gueste inclina=

zionl, senza aver paura di Dio e della Sua volontd, che tanto 5p9836 G oON=
e la nestra

trasta la nostra,(che per questoVera sbagliate e chi vi si ostina fo ¥z

ltinfelicita

rawknx del figlio.

Chi scoprisse in un figlio la vocazione sacerdotale e in una figlia
la vocazione alle vita religioss non cessi mal di ringraziarne il Signere
e di sentirsi indegno di tanta gragia: & agsai pit che avere un figlio
Presidente dellas Repubblica. Cooperl cor tutte le sue forze e insieme con
delicatezza e prudenza, senza. opprimere e Pforzare le cose, & gueste realiz
ZBZLONE.

Ma tuttd 1 figli devono essere educatl al servizie 4l Die, e non con
fiumi di parole ed esortazioni, w2 con una vite eristians vissuta nelle
opere, con L'amore alla povertd come condizlene felice, coh una vita glo=
iosa di perenne ringraziamento & Die, con lo slancio in sestegno 4i chi
goffre, con unas cbmunieﬂe diapine e di cuori che nessuna Prova posSsa goears
dinare, con uno "star beneﬁ’nglliamima, che & bel pil alto del "benessere"
del wendo.

Sono tre le inclinaziéni pill degiderabili nei figii perché le pilt

8 diretto servigio
ghretiexaxranfarts dell'uomno, il sacerdote o religioso, l'insegnante, il

pedico.

Non ci addoloriamne troppo se vanno scomparendo le scuole cristiane
e gli ospedali tenuti de religiosi: la Chiesa ha aperto sespre la strada
alle opere della civilté,e lasciano che la civiltd se le appropri, na dia=
noci prenurs che le scuole statali abbiano insegnenti cristieni e gli ospe
dali medici elimf@rmieri crigtiani.

I nostri figli impaxino che nen vale il guadagno maggiore e la cars

riers brillante: vale servire Dio nel pesto che chiaramente appare il lore
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con preferenze d'un servizio & favore del poveri.?%tentiam@ a trovere
insegnonti, medici, ostetriche, farmacisti, che accebtino d'andere in
localitd isolate e digagiate: indirizzieamoci i nostri figlioli, con una
preparazieone dell'animo adatta, con Lo spirito del servizie di Dio.

Saranno ben pil ricchi dei ricchi, d'une ricchezza che non tewe le

oscillazioni della borsa e la svalutazione, perché avrenno assicurate la

lore ricchezza all'inaccessibile Banca di Dio. :
o ) glovani
& i1 discorso vale per tutti i £kgkk, per tutti i nestieri e le

profiegsioni: ovungue Dio ha bisogno degli vounini per aiutare la civilid a

egsere civile, e per fare felici i suoi figli.
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Che fa un povero genitore che ha cercato d'allevare un figliole
all'ombre della croce e che a un tratto se lo vede venive a casa con un
fascio di manifesti che propugnano una giustizia diversa da quella del
Giusto e ne scelzil, la croce?

Il primo iupeto & di diwxgli che in cesa sua quella propagandsa non
1taccaetta, ma capisce che sarebbe unm errore., Il suo figliole Lo souwiglie

3¢ dovesse

ed ¢ fermo nelle sue decisioni, come luil. BPXUEEBUEBIUHE ripertersi via i
sucl manifestl se ne andrebbe egli stesse insiene a loro & non tornerebbe.

Eppoi non sarebbe giusbto dirve & wn figliole "in casa mia" perchd
la cage & di tubttl i familiari, allo stesso diritte. B' 1'ora di swetieria
di considersre un figliolo studente come un "ospite’, cose un "assiatite"
s0lo perché apperentemente non collabora all'esconomis dells faniglia, angi
ne wvive,

Tutti i membri delle famiglia sono "wenbri atbtivi® finchd ciascuno
fa il proprio dovere, e appensa un m@mbro."mella“ nel dovere diventa un
"menbro malato®, da assistere e non da umiliare.

Zppol dove andrebbe la libertd dei Ffigli di Die? Un genitore semina,
e cerce di spargere il buon seme, pol il raccolto non gli apvartiene, né
pud giudicarleo dalle a@paranza; Dio ha i suoi tewnpi, che all'uomo possono
essere nagcosti. C'3 la parabola del figliol prodigo = conf@rtare'tu%ti i
genitoxrd, basgta non perdere la gperanza.

B allora che fa quel povere padre? Prega, e decide. Dice al figlios
"Vai a chiamare i tuol compagni e fornate qui da mev,

Il figlio, anche se dubbiese, va. T tornanc in quattre. S'aspetiano
La predice, alla quale si sono preparati e ribatiers.

Invece l'uomo s'infile le giscca e dice ai giovani:"AndiaueV,

Per strada parla e 1li lascia parlare di quello che vogliono, da
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amici. ® 1i conduce in periferia, in un quartiere dells walavita. Bussano

& una porta e viene ad aprire una donna gieovane wa malandatsa, attormiata
da sei bambini: il wmaggiore ha dieci anni.

Domende alla donne quali sono le sue necessitd pil urgenti e si
rivolge ai quattre giovenis "Siomo in caga d'un ladro che sta scontande
in carcere la sua pens., Come vedete, i furtl non lo arricchivan@a BY il
picoolo borseggiatore, guasi un glocollere, che g'affeziona al sue gioco.
Le mogiie e i figlieli stanno soffrendo la fame, e finché non avreno guel=
le societd perfetta che voi e io &@siéeriam@ e dobbiako lmpegnarci persos=
nalmente & costruire, la carith cristiena deve “"riparare® i mnali esistenti.
Lo stato non pud prendersi molta cura delle faniglie dei carcerati, anche
se ne soffre, perché sarebbe mmk un incentive in pil alla malavitae, Mi
congratulo con voi del vostro swmere ai poverli, che non deve restare nel
cervello, dove sta troppo comodo, deve scendere nel ecuore, e agire. Da
oggi vi affido gueste famiglie, con la certezzse che non mancherd del necess
sarie, nemmneno dell'istruzions ai bawbini. Prendete note del nome e dell'ir
dirizzof,

aliio gradiene

Poi 1i conduce, ora taciturnl, in una-vie-perall@ia, e busss 2 un‘al
’ (ji,l 5,
tra porta. La scena quasi si ripete: viene ad aprire UREXZXIVEEE untealir
dpgntan ol
giovane donng che-fa-de-centre-8 quatiroe peiakixymsmxdkxl banbini.

Lo saluta sorridente e invita tutti, un pd sorpresa, a entrare.

T2 casa & neno povers della yprims e arredata con gusto. La doma
ha un aspetto pilt accoglients, come la ecasa, I glovani guardano con curio=
sitd.,. Ma i bisegni si equivalgone, vi mence il necessaric, perché sache

qui manca liuomne, che nen & in carcere, se n'é andato con un'altra donna.

=1g!

i affido anche queste faniglia%, dice il bw

neianey al figliolo ¢ ai suol amici contestatori, "Rin:
ché gli stati non avranno saputo risenarve 1l cuore dell'uewo, deve inters

venire il cuore dei buoni. Non risulta che ancora ci sia uno stato che
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abbia saputo risanarle. Lo stato pud ricoverare i bambini in istituti,

cxkaxenrkihxprkstiangy Do oggl avrete questo nuevo felzce complto.
Mio figlieo me ne riferird ogni seitimnzna.pErehfxscnisxvekizrprzssxerkferirne

mxﬁmmmﬁmgmiﬂmxﬁﬁmﬁmxﬁﬁxﬁmxﬁmmmmm '8i am o dtaccorda??,

I xmgm giovani si guardano e &nnuluc@mmux} po confusi.
MMM/WLW—

Liwome si scuss con lere di
L ﬂma w& 3 Yene .
ar-Ve-in—chiess 8 ringrazisre il Signove del sugserimente,—che ritie

e, li ringreagie e

)

Re—8Ro—6-pereid-buons.




L' UNIVERSITA! DELLA CARITAY i
La nostre wanna, che ers stata poco 2 scuola wa che aveva iluparas
to molto dalla vita e dalla preghiere, ci nutrive nell'aniuwe recitando rosa=
ri per nol e nel corpo con zuppe 41 cavolo. Ci faceva sedere in circele,
ciascuno di noi arwato di cucchiaio, e ci melteva il tegame di cocclio, anco=

ra caldo, sulle gineocchia. Vi immergevamo il cucchiaio a turno, discinlina=

i, e semuel » attenti che nessuno frodasse, riempiendoclo troppo.

Ma priwma dell'inizio delle operazioni la namms portavae un pentoli=
ﬁe col manice e ce lo faceva riempire della "nostra™ zuppa. Nen 1o faceva
prime leil, quando la zuppe non era ancora nostra: veleve che fossimo propfi@
nol a dare del nostro.

I ce lo faceva portare, a due di nol a turne, alla femiglia di
fronte, che era plll povera della nostra, e dove i baubini restavane & letto
finché non capitava in casae qualcosa da mangisre.

Il babbo ferroviere guandeo una volta 2l mese portava in csga
tutto Lo stipendie d'allera chiuso nel pugno della wmano aveva le lacrime

BV el U b0 N Ui of
agli occhil, eVid momne riusciva o nutrirei e vestivei senza far debiti.

Quel Llontane insegnaumento materno & all'origine della wia vocazio=
ne vincenziana. La Societd di Sen Vincenzo de' Emekm Pmoli non & stata
fondata da questo gran santo della caritd, come potrebbe sembrare dal suo
nome, ma dus secoli dopo da Federico Wm Ozanam, allara‘studem%e pol professe:
re a Parigi, alla Sorbone. Erano studenti cattolici che si riunivano in
Conferenze di culbturas, wa videro che "iwmparare® senza "praticare" 1'asore
Bekxproaging Jdi Dio e del prossime ers un non senso e cominciarono a far
visite ai poverd portende loro alimenti per mutrirsi e legna per riscaldarsi,

I L'origine della Societd che umilmente Ozanam wvolle intitolare
a San Vincenzo de' Paolil e che dopo un secolo e mezzo & diffusa in tutto il

mondo cattolico e conserva il suo spirito di foreezione religiosa e culturald

dei suoi wembri realizzandola nella caxitd verse il prossimo. Per questo le
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nostre riunioni settimanali continuano a chiamarsi Conferenze.
Wessuna caritd & esclusa dall'opersa vincenzians, ma a fondanento
reste la visite ai poveri al loro domicilio, che effettuiane una volta la

settinana o pilt volte se occorre e trattenendoci fraternamente con loro,

pon come benefatiori, wa come fratelll "minori“’perché i poveri sono i

nostri Fratelli “"meggiori®, dope che Geslh si & identificato in loro, sono
essi i nostri benefattori, e quali benefattori!

Non so se con 1l'apdare del teuwpo l'esgercizio della carith potrd oren
dere alire forme, wa non pobtrd tradire il mandaio evengelico e la pratica
vincenziana di "andare® a chi seffre.

So che non potrd mei sdebitarmi né con Dio e la Chiesa né con i

in qualghe wedc
poveri delliesperienze vincenzliana: se 12 mis umile vita ha potutoYarrics=
chirei lo devo ai poveri, alla loro amicizia, alle loro confidenze.

Mi sembra di non lascisrwmi portare dall'entusiasmo se 080 definire

12 Societd di Sen Vincenzo de? Pacli Liiniversity della Caritd, tanto alto

by

& ltinsegnemento che dd.

T 1ibri sono nulla in confronto alle pagine vive delle sofferenze

umane condivise: 1 poveri wui hanno insepgnato le pil alte virth uvmane, men=
tre i pil derelitdi, i dissestati dei sensi, del cuore, della mente, della
volontd, mi obbligano a leggere dentro di me, 2 considerare che siamo fat=
ti dells gtessa carne, soggetti alle stesse mniserie, per cul non c'é da \
|
farci vento di non averle tutte cosl sviluppate, ma da umiliarci 4l fren= 1
te a Dio per avercele rispiarmiate in viste della nostra debolezza e da
soccorrere con pill tenerezza i colpiti, che stanno pagendo anche per i
nostri peceati, enchessi pil vieini di noi al Crocifisso, anche quando

i {CM’V% Q,Q Lfv\‘f\;-w?’ﬁm L
vlo bestemmiano.

T1 vincenziano non fa distinzioni, non domanda le idee, il partito,

|
la fede, non chiede nemmeno riconoscenza essendo lui il riconoscente: so6= l



corre, ¢ basta.

Apdiamo due a dve, secondo il prudente cowando evangelico, wa nells

carttd non accade mulla di spiacevole, nen L'ho aai visto accaders. Andisno
in case di donne di facili costumi, di ladwi, di violenti, di pazszi,

i come andare ogni volia in casa nostra, dei nostri fratelli, delle
nogtre sorella. LmdbhmwdmuJi

I tempi sono gid cambiabti ¢ wigliorati, ¢ la carith deveVéggisrmarsi
we, 1l mamzm lamento di chi soffre & ancora alto ¢ s'estende al mondo intero
rotoleranno i secoli, ma alla ceritd non resterd tenpo libero. Dovrd sewpre
soffrire dells nancenze di tempo & dell'insufficienzs d'energie,e La nostra
Societa resterd attvale, Ffinché ne conserverd Lo spivito di servizio in
uailth d'uonind e di wezzi,

& devo dive un altro aspetto delle vita vincenziana, la caritd che
kegrrfraxunk ol unisce fra noi, veramente fatti fratelli, direi teneramnente
fratelli, senze riguwardo a differenze di condiziene sociale e dj culture,

e come slamo pronti ad aiuvtarei fre noi mel womento del bisogno, che pud -
capitare a tutti, vgualuente riconoscenti di dare comne di ricevere, e cosi
rigpettosi l'uno dell'aliro, coel solleciti a stimavei a vicenda, ciascuno

sentendosi 1'ultine o vedendo i suoi Fratelli migliowid di Iui.
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Viecino @ noi c'era una ville con un bel parce. Dentro, dal cancello
chiugo, vi si vedaven giocare dei bambini, con cavalli e dondolo, biciclet=
tine, altelena, i giochi 4i lusse d'allera, e niente altro,

Vivevano chiungl, come prigionieri. Nol avevamd ben altre, la strada,
i fossi con i renccehi, i boschi con i nidi di werlo e di fringuelle, le
siepi con le serpi che ci attorcigliavame vive intorno 8l colle, una stazioe=
ne ferroviaria, il fiune, A dodici anni wi la&cié%o guldare le locomotive,
giocattoli immensi, e prendeve i pescl con le wani.

Noi eravemo i ragazzi liberi e vicchi, loro i veri regazzi carcerati
£/pov@ri@ Ma, divisi: il cancelle chiuso ci divideve. Il cancello chiuso di=

4 lvols |
fendeva La lore “ionocenza® da nol, "figli della pemdiziene®.

1 tempi non sembrano cambiati molto se recentemente una giovane inse=
gnante cha ha passabo llestate, come istitutrice, con delle principesse, wi
diceva che quelle povere figliole della vita dells gente comuns non sanno
niente, non capiscono niente,

#d & glustoe, allore, che nelle case dei ricchd i giovani comincino a
regplodere", na esplodone male, da inesperti: nell'incontro con la Libertd
ne reccafipno le scovie come gioielli, non se ne intendeono.

Viviame ancors Tropno séparat19 sconosciuti gli vanl agli altyi; e

mesal contro, dail vispetitivi interessi, exprbdamkdbed

Un cancells aperto sarebbe la chiesa, ma la vide parrocchisle @

ehe

troppo esigua, in confronto alla popelazione: melfi~dl nolvandiano alla
¢ ofene )

Mess2,Vcl scambiomo il segno della pace, = restiamoVaegl; gconosciutl.

Un cancello aperto per tubti i ragazzi & la scuola. Le scuole pri=
vate, dei wicchi, venno scouparendo e nen riuwplangiamole. Ia scuols unisce
éavvero i ragezzi, anche se deve vincere tante resigtenze, ¢ so nelle grandi
cittd esistono ancora scuole pubbliche per 1 riechi e scuole pubbliche per

i poveri. E' un cammino faticoso, we in cawnsino ci siamo.
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A scuola i ragazzi si sentono uguali ¢ a walapena sanno "che mesties
re fa‘tuo padre¥, e del reato sanno distinguere poco L£ra il generale e il
sargente.

Ma & crescendo che tornano a distinguersi, cominciano subito dopo
le elementari, e alle scuole medie superiori gid la loro unione & incrinats,

Non & la scuola che 1i distingue, & l'anbiente itemapmente foRExBEAie
fenacenente conservatore nonosgtante tuttl L propositi di rivoluziene che 14

_ b e s i
influensza, sono le famiglie che cercano di "difenderli® dalle influense dei
"discold™, del "ecorrottiY.

I discoli e i corvobti somo i poveri, i "hene" aono i riecchi: non
abbiamno ancora fatte molta sitrade,

5i tratte solo di due educazioni, si potrebbe dire di due culture
diverse, nel bene ¢ nel mnale. I figli dei poveri sono poritati alls corru=
zione del sensi, sono pit vieini alle naturs, e 1l loro coryuzione non ars=
rive nolto pilt su: hanno un cuore generoso e un'intelligenza limpida.

I figli dei ricchi sono corrotti in alteo, wekiki nel cuore e nelltin=
telligenze, fuperane & couprimere il cuore, a giocare d'astusia nel proprio
interesss, ¢ di liJg%rivano anche alle corruzione dei sensi.

Nello scambio della corruzione sono i figli dei poveri a perderci,
come sempre. Me & un rischio che va corso, perché ci sis uno scewbio di virt

)l’./\/b\

34 e T

al disopre delke possibile dene: ¢l si conoscd, s'inpari o zZpkerpix
bamer comnprenderci, ad siuvnterci, & volerci bene, fin da ragazzi.

Le famiglie gane aiutano la scwola, invece di contrastarla: nen
chiudono la porta di case agll amiei "delltaltra sponda®, perché & disumano,
€ non sServe & nessunc. Non moxe gerve-isalare i figli, perché il male & un
germe deil’anima e non soltanto dellfaria che si respira, Solo il bene, solo

1L'amore pud vincerlo: cid che conta & costruirli saldemente questi figlieli,

non isolarli dal mondo nel guale dovrguno vivere, non nella paura, wg nels=
Ltardimento dei figli di Dio.
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Yool
Al consiglio comunale seduta teapestosa. Non & che llargouento la

CONSIGLIO COMUNALR

richieda, we la maggioranze non s'affida alla vontd della causa, alla quale
probebilmente non crede, s'affida alla violenza delle parole. Qualche congi=
glieye della minoranza abbocca all'eno e stagita anche lul.

| Tnvece un congigliere della wminoranza se ne resta sereno,; in attesa
che l'imutile tempesta si quieti, se non fosse alitro per la stanchezza degli
urlasori.

# 1i guerda agitersi, un po dkextite divertite e un pd ratiristato,
Nne SEYrend.

Il sindaco, comunista, & wn certo momento non sopporta pil cotesta
serens composiezze, quasi un insulte alla veeaenza degli altri, si alza,
gli va davanti e gli gridas

"Ma come fa lei a nanbenersi sewpre cosl serenn?t,

Il consigliere vorrebbe rispondergli:"Lo sa bene, caro sindaco, Ghi
pmi 43 questa serenitd, a2 non lo vuole riconoscera®,

ITnvece Lo ritiene imutile e gli risponde soltantos

“To possof.

E guel cohsigli@re st benissiwno di non essere un uono forte, wa non
ha mulla da temere dagli uomini e dagli eventi, perehé contida in Colui Yche
tutto pud”; ¢ non ha nessun mnotivo per perdere la sua serenitd.

Sa anche che gli uemini hanno tanto bisogno d'incontrare una faccis
serena, che da fiducia nella vite, tento piu quando la faccia serena non ap=
pertiene a un benestante, ma @ uno che non ha il tempo di gingillarsi se
ol vivere decorosamente ¢ non ha neameno salute da buttar via: ha quella
‘delltanima, ed & tutio.

Gli womini hanno tanto bisogno d'incontrare la salute dell'enims, an=
che se non c¢i pensano, e La testimonisnza della servenitd resta una grande

testinonienza.
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Se uno ti domandsi

"Oome gtal?v,

o bu gli rispondi, m@rriden%e:>

,;W

{wBene", anche se in quel womento avresti pil d'un wotlive per dare
une risposte Riwersk diversa, lo vedi subito rasserenarsi. G1li hai gid
fatto del bene. Nem & pill tanto faéile trovare uno che ti risponda con un
buon sorriso Jdi sentirsi davvero bene, senza riserve,

"Gome wvanno gli affari??,

YBene M,

e, queste crisi non lo bturbatv,

tRpeo baunbino ¢ sentive dire che continuando di gquel passé non sass
remmo andati aventi, e guardl quanto progresso!”.

W 1Ltaltro se ne va tranquillizzato.

La serenitd & saggezza, e 1o saggezza viene dalla fede, dalla cers
tezza che i1 bene vince il male, e che nessuna forza avverss ce la fard,
a distogliere gli uomini dallfasplrazione al bene, perché & la pil profons=
de esigenza del loro animo, anche se {roppo spesso cercano di conseguirlo
per vie shagliate. Lﬂpﬁmwmww,f@.%iimm@va
Che sono le nubi tempestose in confronto al sele?VEbsi il male

rispetto al bene, e allora perché non dovreuno restare sereni?
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In Italia leggiamo poce. Ce lo dicono tutti. Di libri ne staapiano
tantig-piﬂ che olirove. Abbiamno pil Case Bditrici dell'Kuskekas Avstralia,
della Fyancia, dell'Inghilterra, pil 4i wille, ma quelle che contano sono
poche, weno di cento, e i Llibri che stampanc hanno bagse tirature: tanti
tit0ll e pochi, ﬁgggl per titolo.

Giovenni Papini scrisse che solo 1 santi e 1 bruti possono fare a
meno di leggere, e ha ragione, me allora si dovrebbe deduyne che siauo un
popelo di santi o d4i bruti?

Non direi: un popeli di santi si, wa non un popolo sando, ¢ nenueno
un popolo brube. Forse sarebbe pill seaplice dire che siame un popolo
plLgro.

Se leggiamo, leggiamo per distenderci: leggiamo riviste illustrate, o
meglio le sfogliano.

Uno scrittore eattolico Pamoso nandd al direttore d'una grande rivist
illustrata, & sus richiesbta, un erticoloe sull'arte, e se Lo vide steupato
come cornice non @ un quadre d'autore, cous sarebbe stato couprensibile, we
alle foto Uconturbante” dfuna bella attrice.

Ltautore dell'articoly scrisse al dirvettore dells rivista una letiera
di protesta, ¢ il direttgegli rispose candidamente: "Won te la prendere, se
vuoi gperare che gualcuno legga il tuo articolo, bisognd affidarlo a quella
presentazione,

Gosl vanne Le cose riguardo alle lettura., C'& una nlnorenza d'italie=
ni che legege anche i libri, ce n'® une ninoranza pil sottile che sceglie
1libyi succosi, e oggl & in declino il romanzo, anche perché nlescon cosl
pochi di rébmenzi buoni, ed & in crescite il sageglie, storice, filosofico,
scientifico, politico. Un pd in ripresa la poesia.

C's poi une winoranza di pubblice ancor pil tenue che legge i 1ibxi

dell'anime: quasi pild nessuno legpe libxri di santi e neaneno i Libri "dei®
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santil, soritti de Llexo. C'¢ un certo risveglie d'interesse sulla Bibbia,

e questo & un segno positivo.

Bisogna tuttavié notare che laggono di pilt 1 credenti,in confremté
ai non credenti, anche se leggono libri dtinteresse varle, com'd giusto,
perché nonm si possono amare gli uowini del nostro tempo se non li cone=
sciamo nelle loro diverse manifestazioni.

Mi dice un medico che il libro sul cowmodime lo trove di solite
accanto al malato credente in Dio, oppure sul comedine d'un warxista, che
¢ un'altre fede: gli altri hanno in genere un libro giallo o una rivistax
Lllugtrate.

Bppure & necessario leggere quante & necessario mangisre, se non
vogliamno restare quel mezzo barbari che restisno non leggendo, anche se
sorretti da una lauree,

3 leggere bene, com'd necessario mengiare cibi nubtrienti.

Leggere & ascoltare chi pud istruirei in cid che non sappliome e che
& bene, spesso & doveroso sapere.

Dird d4i pit, & necessario snche scrivere. Non dird che sis necessari
acrivere librig na & necesserio scrivere, perché scrivere & pill che parlave,
& riflettere, & meditare, & conoscerci meglio, & imparare a parlave meglie

e percid & comunicare col prossimo con pil esatiezzs e profonditd, senze

LY

qﬁel grande zEX seiuvplo di perole di chi ripete gli stessi concetti fino

alla nausea.

Chi non he altre oceasioni di scrivere si tenga un diario, fin dalla
glovinezza, Vi amnnoti quello che crede, wa qualcosa ogni glorne, che possa
essergli uitlle: aprird meglio il suo enimo alla vita., Bd eviterh il disap=
punto di gente di valore, che wessi daventi alla necessitd di serivere uns
lettera s'accorgono di non g saperla pil scerivere, M-—dicewva-il-preside

-&lusp=seuola, spero essgevendwiy-che-peehi-del suelk-insegnanii erana_in-grado

di-seriverszunsriuitere.,



80

che piuvttoste di wmettersi a scrivere

Ho anchtio degli amici 4ip
una lettera mi telefonano, anche da lontano,
Leggere ¢ scrivere per iuparare a vivere, e che nessuna parola, ay=
appare ‘
verte un librino d'oro troppo dimenticato anche sevim pd superato sotto

guglche aspetto, l'Imitazione di Cristo, sia letta o seritta inveno, senza

11 fine dfarricchirei nellfenima e della cariba.




BTG Petigd jou -
ViTh wWova
He perso un amico. B' un iupiegato statale che ha comwesso un errore

LA MONBETA SPICCIALN

ed & gtato trasferito. Non ha avuto il coraggio dfaffrontare a viso apexrto
La gituezione e prime di partire ha sparso la voce d'essere trasferito per
promezione.

Poi ha tewmuto, con buona ragione, che venissino 2 conoscere la veri=
ta e ha tagliato i ponti: non si fa pilt vedere, won serive, non risponde.,

Ltlamor proprie 1'ha tradito, @ sono cerito ehe vive mnale, perché chi
si pone "lfuord legge" della veritdh si trova nella condizione analoga al
fuori legge legale: vive i sospetti e di paure.

Ltanico s'¢ partito da un concetio errato delle stima, alla quale
giustamente 1L'uomo tiene tanto. Hm La veritd non fa wai perdere la stiva,
la fa perdere la menzogna: nessune di noi gli avrebbe scagliato addosso la
prins pletra, riconoscendocl noi stessi deboli ¢ soggetiti a cadere. Le
avreuno invece sorretto e incoraggiato.

8i pud perdere ls stima di coloro che si senteno infallibili, e poi=
ché la loro astima, Ffondata sulle nuvole, mbn ha valere, non gi perde nulla.

Un'al anicae di oiz wnoglie s'e trovata anche lei nei pasticel per le

Dovevea
bugie. Ekkxkemgaiaxz vivere con il marito parsimonioso e¢ la suocera spendac

cione. Kaphexiskxsmaxhsxswrisxkirsersggies Per ogni spesa che faceva eran

doppi rimproverl che riceveva: il marite la rimproverava d'avere speso
&/W&L o

troppo, la suocera le rinfacciavae la tirchieria, EVieig poveretta, non ha
avuto il coraggio d'affroutare subito 1a situezione, Ekkxmeswmxs Mellisz fals
speranze di mantenere e d'aver pace, s'¢ messa a falsare le cifre: se spen=
deva venti al merito diceva dieci, alla suocera quaranta, @ il giuoco le
& giovato poco. Scoperta, ha perso davvero la stiwma di tutti e due.

& il guasto & stato waggiore: ha cominciate & dire bugie anche alle

amiche e si sa che L'amicizia si fonda sulla sinceritd e sulla fiducia, al=

trimenti resta solo la compassione, non l'amicizia.
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La bugisa & la moneta spioccia della falsiti: nen le si 43 importans=
Anzi, gode una certa simpatia: una piccola bugia pud toglierei d'imbaraz
zo con poca fatica, senza nuocere s NessSuUNO.

Ma anche la moneta spiceciola s'accunula e fa un capltale, il capi=
t&lesgella falaita.

Chi- mette 11 piede sulla prima bugie iwboeca une strada in discessa
che non ga dove lo porta.

I1 cristisne non dice bugie, e per due wotivi: per lealtd verso
se stesso ¢ per gtima del prossiue.

Il coraggio d'affrontere subito 1la veritd, qualungue verith, & ii
pilt cenvemi@n%@é pud trafiggerci il cuore, ma poli la ferita si rimargine e
torne il sereno, pill limpido e pil stabile di prima.

Lo legge worale ammette "riserve mentalf? che venno adoperate con
prudenza, pefché hanno i contorni sfumati. Un esewmpie: #Ekke éhi@d@ 8 un
figliolos"Hal studiato?”. Il figliolo wi risponde:¥Si". Il giorno dopo vren=
de wm quatitro in latino. Gliioss@rvg, addolorateo:"Mi avevi dett che avevi
studiato®, "Infatti?, mi risponde trangquille il figlieleo, Yavevo studisto
La gtoria, e tu non ni avevi fatto una domanda precisan’,

Risgerve mentale, legge wmorale salva, bugia non detta. Ma PoOCo Con=
vincente. E' bene farne uso con wolta parsimonia.

La salute morale dellsa famiglia esige completa sinceritd, cosl
quella gociale. 85i deve poter credere alla parols senza riserve, allora
tutto @ salvo.

Bt vero che egistono le bugie della coaritd e che anche i senti le

"[17" b tuandro

dicono, quando)"si deve! nascondere la verith o un melato (finché

invece non & il momento di dirgliele, sia pure con tanta prudenza), aa quest
non & bugia, & desiderioc, & speranza, & amore,
Per il resto bugie e wesche sono aluweno fastidiose, e le hugle

pilt delle mosche.




GASE POPOLARI (39 06 Wobmd, L Vi 7"”"" Wo th %3
Uno accanto alltaltre, uscio & uscio, ci son quartieri che splendono
di pulizia, di decore, di buon gusto e altri che appena entri lo stomaco
+i 43 un sobbalze, tale & il disordine e la trasandatezza che vi trovi.
® questo & il popolo, schietto. Si presenta com'd, senza trucchi,
con i suol erocisul nascoéti egggg;gnanti migerie.
Ma la sua psicologlae rest® semplice: soddisfare i bisogni priwvordiali

QAAALAL b AL

della wvita, kay &, lavorare, riposare, divertirsi, sognare.

TEEEF
I poveri che emergono per doti particolari e fanno tanta strada sono

Aapd. \LLW{/L\.. 41a m\&\a Wit Aan I Y Al
reri, eypiu nella-letterature-che nellea realld.

gggggg&sono il coleore della vite, con le Loro feste, le sagre, Piedi=
grotta, il Palio di Siena, le Regate di Veunegzia, il Carnevale di Viareggio,
le canzoni di San Remo, il gire EXEkaiis ciclisticq d'Ttalia, il campionato
di calcio, il cantaegire, il totocaleio. Se elevate il popolo va git tutto,
ma non c¢i riuscirete,

Tenevo una conferenza alle gioveni operaie d'una fabbrica, parlavo
del matrimonio cristisno. Quando dissi che era conveniente sposarsi della
stessa sondizione sociale fu un urlo sole 41 riprovezieone: duecento ceneren:
teie gfalzaronc in piedi a reclamars il difiﬁta di sposare Ll principe, di
diventare regine. Mi selvaei dicendo kerm che stavanoe offendende 1 loro
gompegni 4i lavoro non ritenendoli degni di diventare i_lor@ nariti.

Ma, quellP@Splasione di sdegno le confernd pil che wmei cenerentole
sognentl, non certo riflessive. Tutlte pronte a far 1a rivoluzione in difesa
dei diritti dei lavoratori, salvo L'eventualitd di sposare il figli@ del=
LV'imprendi tore.

I1 popole & disponibile, s'incante facilmente: & fanciulle, & eterneo.
E sulle ingenuitd del pepole vive una moltitudine di gente. Pud x= riscatta

lo la Chiesa e pud riscattarlo la scuola, wa la sua anima riesarrd quella

del fanciullo, dalle lacrime al riso per un nonnuvila, e chigsd che non gis
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lianing migliore.

Me he molti maestrli € pochi padri, anzi wmolti falsi waestri e pochi
autentici padri: & queste la maggiore sventura del popeio, della quale non
ha eolpa.

Come i paesi comunisﬁi Lottano per raggiuwngere gli odiati paesi ca=
pitelisti e non per essere wigliori di lore, i poveri sono condotti a lottas
re per raggiungere i ricchi e non per diventere migliori di lere: il tra=
guardo resta valutabile in moneta, non in val ore umano.

Ascolto volentieri alla televisione le interviste & sociologi e
psicologl che insistono sul dovere d'educaye il popole, e hanno ragione,
ma non li sento parlare degli ineduc&bilig‘mé tanto weno indicare che cosa
possiane fare per love.

Ci sono faniglie rose da istinti walati, dalle gifilide, dalls pas=
ziga, dalla pigrizia inguaribile, dove il padre insidia lia figlia giovinet=
ta, la gadre la spia per giudicare il mowento di portarla al meretricio,
dove 1 bawsbinl wvengono wmandati 2 mendicare o a mbare, @ seé la sera non
portano @ casa tanto da potersi mbrmai ubriacare vengono plechiati.

Sono faniglie che si lasciano cenvincere & ricoverare i bawbini in
osplzi per pol andare & riprenderli e wiportarli o cass senze mutrirli.

Per queste femiglie c¢'é& 1'HCA, c'® il codice penale.

51 parle di lore in teruini soecisli, di "risanamento® e di "recupes=
ro"y quasi fosse mnerce avarieta che pesa sul bilancio economico della na=
zione, non creature unane,

Perché si possa cadere cosl in basso ci reste wnisterioso, wa Cesl

Pl ™
e gi wenifesti "la ceritd di Dio®" affidate

¢l ha detto che avviene 3
agli womini, e allore perché non ci dicono che questa f&migi}e vanno anate
¢ tive

guento lew altre e pil delle altre? B gi faccia per lore emshe quel poco

che & possibile fape?
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PREVIDENZA & PROVVIDENZA

Baste con la caritd, vogliamo giustizlia. Dasta con la provvidenza,
abbiano la previdenza, attendiamo le sicurezza sociale.

Il eristiane ascolta e inghiotte amareo. Il seminatore uscl al suo
caupo e vi semind il buon grano, wa di nette venne il mnewmico e vi sparse
il loglio: sembra la figure dells unente di tanti nostri fratelli, che fahw
una gran confusione.

Sembrerebbe incredibile che si dovessero ancora ripetere cose tanto
limpide, ma bisogna farlo senza gtancerel, con la speggza di poterci intens=
dere, |

Chi non & per la giustizia, per la previdenza, per la siourezza?

Ma tutto questo & "piltY della caritd? Anzi, la cari ta é'&@ntron
tutto questo?

Le caritd che ci rende fratelli & contraria alle giustizia?

B la provvidenzae divina, che cog'd la provvidenza? L' il panierino
calato dal cielo?

Assicurati contro lekmalaﬁ%ié, ja vecchia@ia, Ltinvaliditd, & tutto
qui? Non ¢'& bisogno dfaltre? Diun pd d'amcre non ha kk pil bisogno nes=
suno?

Seppiaco tutti come vanno le cose neila Svezia, la nazione pllota
nella sicurezze seciele, ¢ la pil infelice del wondo, pare. Perché?

Perché gli svedesi si seno consegnati allo stato: non & restato lore mlla
di rischio personale, d'iniziativa individuale, di spazio alla conquista
del proprio benessere, di respiro uwwano slla caprith fraterna. L allora la
lLoro enina geme, il loro cuore si raffréﬁa: cegsano d'essere uomini, diven=
tano apinali domestici. Cercano di nevadere” nel sesso, pol se ne stancano,
e s'uvbriacano, si droganoc. O s'amnazzano.

Bt questo che vagliamo? Vogliamo togliere l'amore di Dio anche dalla
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nostra previdenza? B cosl ogui amne siano pil "agsicurati® @ ogni anne

pit soli. Strana,questa previdenza che dovrebbe unirei e ci igola, perché
non & volontaria, & “obbligatoria®, e quando un obbligo ha elevato L'uomo?
Periino la scuola obbligatoria non si dimostra capace d'elevare 1'uomno cowe

W00,

Non eleva l'uomo cid che non & volontarie o che non sappiame far di=
ventare volontarif, aderendovi con 1l'anima e con 1'amore fraternc, ciod
con la caritd, che non & eclemosina, & vita di Dio negli orgsnismi umani.

E la previdenze dove affonda la sue radicl? Le affonds nella carita,
La parola "ospedale® deriva da Y“casn ospitaley, che era quells del "plebano!
0 pievano, dove veniveno alleggiati i pellegrini walati, e gratuitamnente.

Le prime “"mscuole pubbliche® per i "figli del popolo¥ le hanno fonda=
te i diversi ordini religiosi.

Ovunque arriveno i wissionari sorgono 2aili, scuole, ospedali. Poi la
civiltd se ne inpossessa e ne dimentica le origini, anzi le ripudia, per non
doverne gingrazisre la Chiesa, |

L pelle vita umana non & tutto Provvidenza? Le stessa previdenza non
& Provvidenza? Che vuol dire se i disegni di legge che guidano le istitu=

A
zioni sono diorigine umena, il lievito interiore ne resta l'anore dd=Bio,
che guida gli uomini, nei secoli, ella realizzazione del Regno di Die,
regno, appunto, di giustizia, di pace, di Libertd, damere scambievole.

Stiano cosrtruendo guesto regno, tutti insiene, vogliamo o non voglis=
@m0 riconoscerne il lievito divine, e nonostante le profonde divisioni e wis=
serte tra gli wominl, che tuttavia nen prevarranno.

Gli stati avenzeno e la Chiesa vi imnette L'amnere: gli stati guidane
gli vomini con leggi "positive", ciod esterne, la Chiesa li cestruisce inte=
riormente con leggli divine, e le cose umene andrenne bene nel reciproco

rispetto di quests indispensabile collaboraziene, che & indirizzats allo

stesso fine,
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K La famiglia che vive isolata & come una pianta costretta in un vaso
Aﬂ%
ﬁgkﬁg piccolo: quando le sue radicli non trovano pit terrene La pianta
inteistisce e lentamente wuore.

Ouando vedo due giovani fidanzati prepararsi l'appartemento con tants
éura @i rellegrano, we se li‘vedohinsisﬁ@r@ su certi parficol&ri, comne Lt'at
tenzione ad avere tutti i comedi possibili e tutto il possibile isclanento,
che rivelano un visibile wuoto interiore, allora la wnia allegrezza si tra=
mute in tristezza.

Diventeno famiglie troppo geleose delle loro solitudinQQ nella quale
esouriscons La loro capacitd d'emore. Won c'@ dubbio che la famiglia restl
il rifuglo e la salvezza dell'uomo. Le terribili S5 tedesche s'intenerivano
soltante se riuscivamo & parlar Loro delle famiglia o di fronte & un baus
bino piccolo se si wetteve o piangere. Quande tuttavia avveniva quando si
trattava di patbuglie di due o tre womini: in brenco diveﬁtavaﬁe i lupi
che erano, poveri lupi scatensati.

Malla famiglia non pud vivere isolats. Se &, com'd, la cellula vitale
della societd, essa stessa per vivere ha Eﬁ%gﬁm bigogno dinserirsi nella
gocieth. Quando definiamo la societd "la grende famiglia umene! diciame 1l
vero, ma la bella @nuneiézi@merresta gsenza vita se ogni singela faaiglia
non mmmExE contribuisce a ferle diventare realbb.

Bt yeramente necesserio stringere vapperti dfawmicizia con le faniglie
vicine e avere altre famiglie awmicbe, partecipande alle loro gloie e ai lo=
ro dolori, con uneo scambio d'siuti e di gendilezze, senza tenerne il cento
del dare e dell‘tavers, @ soprattutito senza critiche e senza vane curiosita,
senze pretendere d'insegnare a vivere, wa accettandoci ciascuno come sieamo,
con grende rispetto reciproco.

At yero che cousigliare & una de;le opere 4i cayitd, wma solo quando.

viene chiesto e con wolte prudenza.
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hndate=n xiwpe-gdoercare un altro bel libroe dl Mertom, "Nessun
{}ﬁ,&. {reasdy Herren Leitfy '
wome & wn'isola®, edito questo de Garzantl, e-desgetelo con attenzione,

L'anore deve Empsmisrsk espandersi e iraboceore dalla famiglia,
¢ con la sgapienza che gli & propria: deviessere un amere ad alto livello,

une paternity, vne meternitd, un amore fraterno. Il cuore devlegmepe

tenuto

3

a bada quando purd scivolare verso siwmpatie non proprio uwtili all'unita e

.alla gerenitd della famiglie. In guesto caso, al priai sintomi, conviene
diventati hews ’Jéuﬂ«&(.-.
subito interrompere ropportiVirsnihs

Lia societd & mwna grande femiglis: benisgsimes. [ allora il eristiano
diventa un portatore dello spirito di famiglia, anche nei rapporti scciali
e nel luoge del suo guotidiano lavoro.

Perfinoe lo sconcsciuth, alls prima pareola che ol scambia, gli diver
ta fratello, un fratello vero, & tutti gli effetti. Ma con prudenza e deli=
catezza, perché & ancors wno sconosciuto.

Dello sconosciuto non conosciauo il valore, l'indele, le necessith,
per cui non pud mai essere “aggredite", nemmeno con manifestazioni d'amicils
zia, che potrebbero contrastare col suo stato d'animo del womente. Nou pos=

hetn e v
sismo presentarci allegri @ uno che abbie il cuore gonfio di tristezza: ac=
coglienti si, e con tanta dolcezza, me yiguardosi, e con uguale rispetio,
senze badare al suo aspetto e al suo modo di presentarsi.

Posgsieno ¢ dobbiano essere gelosi della nostra casa, ma con la
porta socchiuvsa, affinché il Signore bussando, nella veste di chiungue ven=
ga & bussare alle nostra porta, non debba abtendere troppo.

Le cronache ci alimentano 4i poura deli ladri e ¢l serviawmo seupre
pit in cage-prigiene, quando ltunico ladro tewmibile Lo portiamo dentro di
noi e pud deruberci & qualsiasi momento, tanto pil se non viene & difenders

cene lfamore ésteso al waggior numnero possibile di creature unane,
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Padre Mariano in una delle sue simpatiche trasuissioni televisive
disse che nelle famiglie per andare d'accordo ci wuele “un pizzico di
scienza, un cucchiaio di prudenza e un barile d4i pazienza,

Il mio diretitore spirituale & pil categorico: wmi dice che devo
coltivare principalmente tre virth, le prina ¢ la gz pezienza, la seconda
& la pazienze e la terza & encors la pazienza,

Ho amwirato per lungo tempo la tenace pazienza deil poveri che sanno
attendere delle ore il lore turne per una visite wedica, ver riscuofere la
peﬁsi@me 0 un susgsidie, per farsi wicevere in un uwfficio.

bttendono, in silenzio o chiacchierande fra loro, senz'atil 4'iaps=
zienza e sSenze nenueno accorgersi del tewpo che passa, come gid imwessi nel=
1teternitd,

Rexrirennyariiegprernkonaxpkixeisexiakinxyipdiixdekinxpaziengay e
senriakiroxekivdeiiexaapreEray e penserhexpk xsEaxaneExTRax b Ena xR BER X ik
EREEEENR s pREX e ek Ea  Ele xR A X AR RE g wE X MNEX TR T

Senz'altro ¢'d pazienza e o'l sapgegezza, ma pud intervenirvi enche un
po di rassegnaziane pagsive che non serve o far wigliorare 1a situazione.

La pazienza & la viprth dei fortl e per questo richiede un esercizio
che dura tuttae la vite, perché non & una virtd svettante, che stia a ség_ma
& una virth che cestisce, una somma 4l virth: certamente non siamo pazienti
se non siamo umili, se non riconosciamo 4'esgsere cosl impesrfetti, cosl debo=
1i ¢ soggetti & shagliare, da non iwmpazientirci del difetti altrui, sa da
congiderarli con benevolenza e longeninita,

Non c'& pazienza senzs prudenza, che fa decidere dopo saggia rifles=
gione. ¥ non ¢'d pazienza, tento per fermerci alle virth principali, senza
speranzs, senza la speranza che il tempo potrd guerire tanti weli, che ciascu
no pud avere capacith di ripresa, che dopo la tewmpesta torna il bel teape.

De Gasperi, che avevs talbe pazienza perché aveva tanta S8.85e228.,
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definl la democrazis "una lungs pezienze¥, e i fatiti gli stamno dando
ragione,

Pazienza & una parola che significa, come sappiano, "soflferenzal,

e paziente viene chiamato anche oggi il malato: vuol dire che il paziente
soffre serenamente 6 con speranza quello che nella vita c'@ da soffrive,
anche quando siamo sa0i.

51 tratta d'esser senpre dei “pazienti?, come del sofferenti del wale
che portiamo dentro di noi, nel profondo dell'anima, e di quello che ci
circonda, per poterlo lenire e roddolcire, seampre considerando il prossimoe
coapace di risollevarsi, e qualche volta, anzl molte volte & proprio il
nostro aiuto, 1a nostra pazienza, che pud decidere della sorte d'un nosiro
fratello.

Non ho mai potuto 2ssistere senze soffrirne alla facile soluzione di
trasferire chi manca, chi ci procura dei guai o del;a sofferenza. B' un
allontanare il male da noi, un "levarcelo dai piedi", ma guel poveretto il
mele se lo porta con sé, e forse con quella umiliaziene gli si aggraverd,
mentre un pd pil di comprensione e d'aiute avrebbero potuto risollevarlo,

Nelle invocazioni al Cuore di Gest mi ha sempre colpito questas “Cuo=
re -di Gesh, paziente (sofferente) e pieno di wmisericordia, abbi piedd di
noi®. /

' guando ci fenno soffrire che 12 pazienza ha Qalor@y & questa la
forza del paziente, che il Cuore di Gesl pud trasmetterci.

L pezienza & enche uns grende wedicina contro la malattia della trim

stezza, che invade l'tanimo dello skfm sfiduciato: & la pagienza verso il

mondo. O del vinto, ed & la pazlenza verso se stesso,
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A proposgito di vinti e-di ragsegnati, torno ora da un colloguio
con un amico che a'ha %anto amareggiato.
B un braviuomno, wa santo ciele & un ceratello di pessimismo. Pex
lui tutto va male, stiamo rotelando nel precipizio, é quindi non vale la

pens d'affennarci a cercarvi rimedio, non c'd pil rimedio.

Dico subito che & un cristiano o meglio compie gli attl richiesti

2 un crigtisne e lo sard certamente pid di me e d'altyi, perché nessuno

w0 dirgli cristiane nel senso d'aver messo piede allfasciuvitio d'una fede
P P

sicura, perfetta, incrollabile, mentre siamo tutti, noi credenti, m su
{ls. v

norte: quello che conta & seguire la kusm rotte con tutte le forsze disponi=
bili e con invincibile speranza.

Questfanico & un eristiano rassegnato all'invadenza e alla gopraffa=
zione del male, che lo rende inexrte: non &, quindi, cristiano, alueno in
guesgta manifestazione.

£ allorae appare opportuno sgombrare il terreno dgll'equivoco sulla
rassegnazione, che in questo caso non & davvero la rassegnazione cristiaﬁa,
& la rassegnazione dellfuomo vinto, non & pilt una virth, & una colpa,

Se il male prevale, come sotbto certi aspetti e in certi settori,
in questo nostro temﬁo prevele, chi smobilita, chi s'arrende, si mette
subito dalla sua parte, non lo estacola, lo favorisce.

Gli dice "vieni avanti, ti sgombro la via", invece di ﬁettersi al=
neno o xhexrmg sbarrergli il passo, anche a costo di rimgtt@rci il riaetti=
bile. Se per ipotesi un uvomo restasse nel suo ambiente il solo cristiano
che crede nel bene e fa il bene, non per questo gli & permnesso di swobilis
tare, almeno se crede davvero nel trionfo finale del bene, che & una somma

di trienfi parziali, di passi avanti, anche se tanto lenti, di wwkm svilup=
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po che per un certo tempo pud restare sotterraneos.

Bppoi, lasciamo andare, non & vero affatto che questi nostri tempi,
aiano cosl tetri: ¢'s tanta nuova fiorlitura di bene, c¢'e un rinnevanento
totale di Chiesa istituzione, ¢'® una universale aspirazione all'unione
© comunione di popoli, di giustizia, di pace, di collaborazione.

Chi dice che giano tempi da perdizione? Tempi difficili lo sono, e il
cristiano ha mai avuto tewpl facili? Ma tempi degni d'essere vigsuti, e rin-
graziamo 1l Signore d'averci chiamati a viverli chiedendoci d'aiutarlo a
salvarli.

La rassegnezione cristiana, come virth,; & unfaltra cosa. B il rimet=
terci serenamente alla volontd di Dio, dopo aver fatto tutto il possibile
per fare andap bene ie 086, per vincere una malattis, per ristabilire una
situazione.

Dio scrive diritito sulle righe storte, si dicé a questo proposito,
nel senso che ci guida com pill sapienza della nostra e gaprd ricavere il
nostro bene anche dalle contrarietd, dalle prove e dalle sventure che oi
capitessero e dovessimo sostenere,

A guanto ai cattivi rassegnati, a8 quelli senza fiducia nella ripresa
del mondo, vorreli portare l'esempio del ragno. Avevo nell'orto un ELoss0
ragno a strisce gialle e nere, che mi faceva una certa impressione, Gli
dimpafer disfacevo la tela perché se n'andasse, non volendolo smmazzare.
Il giorno dopo l'aveva rifatta, cosl per una diecina di giorni, finché
ho smesso d4i disfargliela e ha vinto lui: ha credubo me¥s nells vitteria

del suo diritto ¢ del suo bene, e ha avuto ragione.
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I NUOVI FIGLIOLL

Non c'e bisogno di presentare "Famiglia Cristiana®, il settinanale
italiano a pil alta tirstura e al gquale auguriano sinceramente un successo

senpre pil vasto.

Ogni setbivana leggo pars

@ medito le priwe paglne, la corri=
gpondenza con i lettori. Ogni settimans valgono un libro d'educazione cyi=
stliena e familiare, con in pil il pregio della realth e dell'immediatezza,
B ¢id che pilt mi addolora, in questa lettura, & lvincomprensione di
tenti genitori verso i figlioli che si sposanc, fino a render lore la vita
infelice, fino & distruggere la loro fémiglia con und cecith e wna pervices
cia da lascisre sbalorditi e disorientati o da far pensare a fave psichlche
profonde, alle quall btutbavia molti giovani sposl non sanno sottrarsis &
dﬁ’b\/\f \;WL‘L@-’
uno degli aspetti pil dramnmatici della nostra esisrtensze.
T genitori hanno il diritito, e anche il dovere, d'intersssarsi del=
lLe scelte dei loro figlioli che si preparano al aatrimenio: & l'amore per
lore che ce li spinge.

Ma non c'illudiano che sorta un buon effetto L'opposizione assolu=

é;&&f tepg
ta e irremovibile, sotto e talvolita non buehi prebesdi,

Lteducazione alla buona scelta matrimoniale deve cominciare priwna,
molto prima, dalla loro nescita, in una educazione cristiana alle vita, in
quells formazione interiore che reste e resterd la sola vera ricchezza del=
Ltuono.

Poiché & indubbio che "echl si somiglia si cerca e si piglial, la
scelta avverrd secondo il grado d'educazione spirituale, norale e civile
icevata, secondo i fini ai qguali il giovane & state educato a tendere,
nel gatrimonio come nelle altre decisioni.

D'un&ﬁresuﬂta cattiva scelta d'un figliolo o d'una figlieola i geni=

tori con una coscienza non deviata xk se ne gentono per primi responsabili

e agiscono verse i figli di conseguenza, con prudenza e umilta,.

A
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Gongigliano, esprimono un loro giudizio serenc e non deviate da

calecoli e interessi o da orgoglio e gelesie, da simpatie e antipatie pre=
concette, espongono le loro perplessitd, fanno capire llimprudenza dfuna
scelta pxemaﬁﬁrag demumeianc ils pericolo delle difficolth che potranno
insorgere in deteruninate condizioni, w1d poi basta: una volta che la srkwks
seelta del figliolo o della figliola & avvenuta e rigulta irrevocabile,
12 futura nuore o il futuro genero comincia & essere ﬁn nuovo figlio, per
diventarlo del tutto e definitivemente all'atibo del m&brd nonio.
fon serve & nessuno conservare antipatie, rancori, avversioni,
oﬁio: non serve & nessune e danneggis tutti. )
Tntanto sewnbra opportuno ripetere che "i due lasceranno il padre
e la madre", non nel senso d'abbandonarli, ma d'andare a fornare una fa=
miglia propria, non impoits anche se con dsnno economico, purché non wnanchi
1l necessario: non & colpa di nessuns se si tratia di due gener&iioni divex
se, con diverse necessitd, che richiedono una buona dose graiabteneninrextl
sanpreEnykexe di comprensione e‘d'adattamento in cagso di convivenza conune.
Lasciamoli andare, e senza regalar lore la nuova dimoré: se la
foraino e se possibile poi se l'acquistino con le proprie forze e secondo
i prepri gusti.
Ma conviventi o non conviventi son diventati tutil e due, lo sposc
e la sposa, nostri figlioli, ugualaente amati rigpettati, tuttl e due 1i-
beri di viversi la loro vita secondo le loro aspirazioni, anche se divergor

dalle nostre vedute,

Guesto esige la pace, e l'anore scambievole,

s olig, Dovrebbe bastare il buon sense a farlo capire, na chissh perché
basti un puntiglio a farlo svaporare. i allora intervenga la saplensza

dell'amore di Dio & ristabilire llequilibrio e la salute delle fawiglie.
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Avevo un nonno wiscredente che ogni anno facevd & piedi la salita
dfun santuario per raccontare alla Madonna i suol guai e'Vriceverne conforto,

Bra buono e sererno, e si commoveve & una cascatella dfacqua, che chis
mava piccolo capolavoro di Dio, nel quale, da tipico miscredente italiano,
profondanente credeva,

2 non son tutti credenti i milioni di pellegrini che ogni anneo af=

' Tine V00
follano gli itinerari dei maggiori santuari d'Italia e del mﬁndoyéd affida=
re alla Madonna le loro pene, e la Madonna ne sana qualcuno nel corpo per
acquistar fiducie e poter sansre gli alsri nell'anina.

Ma la vitae rests un rischie per tutti, credenti e non credenti, Ci
accade di rimemere sconcertati di fronte & un aubobus di pellegrinenti che
rotola in un precipizio e quei poveretti che andaveno a chleder grazie fi=
niscono in una gran disgrazia: andavano & chieder la salute, vi perdono lLa
vita.

Bt posaibile, ci diciamo, che Dio, sommo bene e infinito amore, pev=
metta questo? B la Madonna, la Madre dell'umanitd intera, 1l'approvi?

el Vangele ci sono molte guarigioni, w2 sewpre in vista d*un bene
spirituale, Won c'd una parola di Gesh che posse essere interpetrata come
ung prenessa di "star beneY sulla terra, tuttfaltro! Al suoi seguaci pro=
mette invece tribolaziondi.

Allore, conviene? Quando Gesh dice che il Padre 1'ha mandato “affin=
ché noi abbiamo vita, e L'abbianc sovrabbendante", parla della vita e della
salute delltanime, che & quella che conta.

Il resto passa, btutto passa, il bene e il wale, le gioie e i dolori,
ma. tutto serve a prepararci a nascere alla vita eterna, che non verrd maai
NeN 0.

La scelta & di credere mmmm o non credere alle parole di Gesh, alla

vita eterna. Se ci crediamo sisuno nella realtd, se non ci crediamo Gesh



96

ci chisne morti, come gid fuori della realth e della vita.

Nells pealtd della vite c'd anche il rischio, c'é il doloxe. Per il
cpredente il dolore he vn significato, & purificatore, & ?eﬁentare, e eleva=

w o 0
tore, & strumento di salvezza, nell'offerta a Dio, anchs W@ sltre persone
della

o noi cares; oltre che akks nostra.

Anche chi crede pud restare schiacciato da un dolore mlprovviso, 18

morte diun familiare o una sua Yungz sventura, ¢ ERERKMRIE pud arrivare &

maledire la vita e Dio che 'i%?ha data, m8 Dio lo capisce e non s& ne of=
fende: attende che la tempesta dell’'anlus stacquieti.

Non siamo nati per questo mondo, anzi non 81.8no ancora finiﬁi di
nageers, nasciamo il glorno della nostra worte: a questa stupenda realts
dobbiame indirvizzere i fatti della vita, e il dolore diventa sopportabile,

mesto ma serenc, buono, il buon dolore del cradente.

La vits merita sewmpre i rischi che comports, perché in valore assolw

to 1; supera tutti. Non saremo in grado, noi uwomini comuni, di

/ é dLwb Mﬁu\ [’3
e con ki&&aiaunlﬂgkﬁ possiamno restare o tornare sereni di fronte al dolo=

P8

T noen eredenti non sono risparmiati dal dolore: coue uvonini sono

ma,
soggetti ai dolori del credente, meno le persecuzioni,vcon 1iaggiunta dei
dolori che le stupiditd e la malvagith umana & procura con le sue opere
cattive, in dauno gli wvni degli altri, nelle piccole e nelle grandi guerre
che gli uwomini si fanno., &' il dolore “fuori di Dio", che di suc non &
redentivo, & solo oppressivo: b 11 catbtivo dolore che pud coundurre alla
disperazione,
y

Chi non cr@dc resbe fuori perfimo dalla realth del significd del

7D ver

dolore e il suo dolore lédkvente disumano.

Me torniamo e ripetere che la salute delltanina contribuisce tanto



97

anche alla salute del corpo ed evita tante malaftie aivtando & guarire di
molte altre, e quanto ai disegni 4i Dio sulla vita e sulla morte non pos=
siamo ervigerci giudici, wa solo pensare che tutto & guidato e permesso
dal suo amore, anche la caduta nel baratro dell'autobus dei pellegrini,
che proprioc in guella caduta, morendo, possono trovare la vite,2l aomento
giusto, e il colpevole, se un colpeévole ci foss@P trovare il perdono.

Perché in wna famiglia muore la giovane wmadre o il giovane padre 4i
gquattre figli, e non il vecchio o la vecchia di casa, che cesserebbe di
tribolare e di far tiibolare?

(¢td un bel libro edito

b '
0o fa dalla 3,0.1, di Torine, "La

Famiglia Trapp", che & il romanzo verc d'una Famiglia numerosa, coh le sue

avventure e le sue sventure, dove si legge questa frase: "La volontd di

perché®, Ciod, Dio non & tenuto & dare splegazioni, perché

b

& amore, ¢ l'amnore ha una sola spiegazione, l'amore sitesso. Al quale ci

chiede di fermamente credere, quando & facilaente visibile e quando ci

rests nascosto.
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Un giovane al primo impiego capita in un ufficio con un superiore
che tiene in un cagsetto della scrivania la bottiglis della grappa: dopo
due o tre giorni offre sl giovane il priamo bicchierino, poi gliene ofifre
gempre pih frequentemente: ¢ l'istinto degli alcalizéati ad alcolizzare,

e il giovane che ci capita deve farsi coraggio per rifiutare il prigo invito

Un altro glovane trova un superiore melliflue che lo accarezza e
infine lo invita‘a gedersi sulle sue ginocchia: & wun superlore invertito
sessuale, capace di rovinare un giovane per tutta la vitas.

Siamo in wa banca. Al giovane auovo arrivato il direttore presen=
ta la ainuta dtuns lettera e gli dices "Mi controlli questa ainuta: 1'ho
acritta 10 me so che lei ha fatto gli studi classici, corregga guello che
crede di correggervi®,

Il giovane, stupito di auella fiducie da parte duw d'un esperto
direttore di bance, si mette con lampegno a leggere la lettera e vi apporte
gqualche piccola correzione, credendo d'assolvere un couplto preciso.

Non L'avesse wnai fatto! Quel megalomane di direttors voleva soltant
sentirsi dire che la letters ers d'uno stile perfetto, e che nessuno al mond
avirebbe potuﬁo scriverla meglieo, Con quell'atto che ha ereduto di rispettosa
obbedienza 1l gipvame g'd tirats una croce addosso.

In un contiere edile il giovane geownetra al primo impiego controlle
i sacchebti A4i cemento che un camnion sta scaricando: secondo la bolletta
d'accomnpagnanento ne mancamoe cinquante, IL foruitore gli dice di. firaare
ugualmente, tanto non ha importanza, L1 giovone geometra non vuol firmarla,
sarebbe avallare un furto. Il Ffornitore adirato gli dice: "Stupldo, wnon
farai carriera'. La prims cosa che gliviene insegnata & il_furtG,

I1 giovane apprendista parrucchiere trovae il negozio tappezzato
di Ffoto provocanti e in pochi giorni sa tutte, sull'uso e le aberrazioni

del sesso: ne resta sconvoltbo, non credeva che la gika vita fosse cosi
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Piccola officine meccanica. Il principale riceve L'apprendista e lo
clirconda di cure, ma piano piano larsu@ cure diventano asfissianti: vuole
ingegnergli a vivere" fino nel winiani particelari, senzas lagciargli respi=
ro. Anche dopo l'orario di lavoroe lo intrattiene per dirgli cone vestirsi,
che cosa manglare, con chi andare, & quale ora coricarsi. B' un womo che
nella sua famiglia non he za@mk saputo dominare e ora diventa dominatore con
il pill debole, tuttavia sentendosi protetiore.

Ufficio dfun ente pubblico. Il giovane nuovo arrivato dimostra subito
di non avere eccessiva simpétia per il lavoro, e il superiore lo riprende,
ma il giovene & gid igtruito sul "suwol diritti® e denuncia allsinﬂacaﬁo "le
pressioni wmoraliwxkmeymked ricevute. Il superiore riceve nientemeno che da
Rowa l'invito a woderare le sue pretese. 11 lavoro, naturalmente, ne guada=
£na, come Troppo Spesso dobbiamo 1acrimareaj

¢'e infine il giovane che capita bene, con superiori che hanno la
vera sapienzs dell'amore, che insegna a vedere in ogni glovane che ci viene
affidato un figliolo, anzi pit che un figliolo, un figlio di Die, da rispet=
tare, amare, indirizzare e aiutare, secondo le particolari atbtitudini ed
egigenze di ciascuno, e senza mancare di giustizia perché ltaaecre non tra=
digce la giustizia.

Un coupith particolare l'hanno gllinsegnanti: quanti giovani riescono
nella vite o non ri@écono secondo gkkk gl'insegnanti che hanno incontrato!

B incoraggiare non baghas prima & necessario conoscere a fondo il
giovane e la giovane per essere cerﬁi d'indirizzare Litincoraggianento su
basi concrete e non su capacith inegistenti. Qui la psicologia pud aiutare,

ma nolto di pil aiuta l'amore.
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¢4 sono uomini che si sentono colpevoli. Non sanno bene di che coss,
ma vivono angosclati de guesto senso di colpevolezza e 11 loro atteggianen=
to & continvamente quelio di chi ha bisogno d'essere perdonato, di chi si
gouse di tutto, di chi chiede d'esser lasciato vivere coae d'una grande groa=
zia,

Pehso che uno dei meriti principali della psicanalisi sia quello d'av
re studiato o fonde questo senso di colpa che va ad annidarsi nelle profondl
5 dell'sniune umana senza che la persona se ne renda conto: la pglcanalisi
dice che ogni proibizione dells legge morale o del costune non espelle le
inelinazieni naturali morelmente negative ma le seppellisce nel profondo
delltanima, dove la coscienza non arriva, ciod nelltinconscio, e di 11 conti
nueno ad agire disturbendo la personalith.

Sono studi seri, gquando sono seri. Alllinizio la psicanalisi FuEBLeEl
attribuiva in buona parté alla religione 12 colpa di queste inibizionl e ans
gosca, poi ha cambiato parere e ha riconosciuto alla religione una grande
imporitanze nella vita unana; se 1non proprio, alueno per ora, una necassita.

Non c¢'& dubbio che lo psicelogo anallsta © pil semnplicemente lo
psicenaliste riesce a guarire woltl angosciati aiutendoli a riamuovere le
cause della loro angoscia, mna ltanaligi del profondo dell'anima fatta dallo
psicologo non potréd amal sostituire la confessione al sacerdote.

Chi & fuori della fede non riesce ad afferrare il valore della con=
fessione, anche se ha molta cultura e molto talento.

L*uomo ha bisogno di confessarsi o diciawno pit semplicemente di cen=
fidarsi, con un anico, cok una persona di fiducia, con il direttore dfun
giornale. Man méno che ci si allontana dal confessionale staffollano altri
confessionali, wmegeri quelli d'indbvimi, che perd non hanno il potere d'ag=
solvere, e diremo dopo che cosa significa. C&A'bwmnq§ mm\ffdw Cw A

Cavee %Mmﬁ WY el -
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Intanto #k notisme, portati dal discorso, che i #idangati faranno

bene & confidarsi ftubtte, senza nulla nascondere, né delle eventuall colpe,
né dei loro pensieri e sentimenti, dubbl e incertezze.

Per poi continnare la confidenza nel matrimonio, con la massiuvs
sincerith, senza paure Bky di venir menc alle stima delltaltro: 1tamnore,
se ¢'d, & un fueoco che biucia tutte le scorie umnane.

&t yero che la religlone ci avverte di nagcere nella colpa d'Adano,
as ci he dato un Redentore: @ vero che la sua legge norale & gevers, wad ci
immett@ nell'amore d4i Cristo, e per chi ama "mam non c'd pit legge®,ci ha
detto Lo stesso Cesl, nel senso che chi ama non pud @ﬁﬁx%ﬁﬁggxﬁ&kmﬁxi&Xigggﬁ
nello stesse tempo non amare, perché ogni peccato & contro l'amore.

01y invece da notare che non tutti i credenti arrivane all'fapore di

Zf/‘}-dbf.w!/f
Dio, che 1i faccia liberi e gioioesi, intinemente sani. Coloro che si ferma=
o alla fede e al "timore® di Die, stabiliscono di vivere non nell'amnore,
nel timore, @ ne sopporitano le conseguenze: su quegti ha pih motivo di lavo
ro lo psicanalista.

Anche 1o confessione cambia aspetto se oi avviciniasno al confessio=
nale con "timore" anziché con "amore". La confessione & il sacramento dels=
L'amore, non del timore. i nella Chiesa ¢té questo di stupendo, che anche
il confessore si'riconosce9 come unomo, un unile peccatore e va & confessars
si & sua volita: il Paps si confessa da un senplice sacerdote, come il pil
umile penitente bi&ogndwdi perdono e d'assoluzione, eesﬁri Vescovi e tutti
i sacerdoti.

I'assoluzione “riwette i peccati?, clod li cancella, non ci sono
pille Non 1i ricaccia nel profondo dell'anima, 11 dissolve, li ammulla, e

'! vonbal
tgd la grazia®, ciod la forza per non tornare & comnetterli, na pep—tornss=
AL o=
@ di nuovo a perdonare se nonostante questtaiuto i peccati verranno GE=wee
v commessi, nonostante il sincero pentimento e il sincero preposito di

non commetterli di nuovo.
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Dio ci dice nella confessione: "Anche se prewi odio per tuo padie,

se L'hoi dennaggiato, se tu l'avessi ucclse, non i condannc per gquesto.
Conosco Le catbtive inclinazioni e le wiserie dell'animo unano, ma i vedo
sinceramente pentito e desideroso di rigoattarti da questa umiliazione, ed
ecco che io ti riscatto nel Sangue 4i mio Figlio versato per te 1n pagamen=
to delle tue colpe. Non pensare pil a quello che & stato perché non esiste
pill. Basta il pentimento, non vogkio il rimorso che ¥i rods lfanima, e che
significherebbe nanconze di fiducia nel mio perdono. Saprd lo trarre il
pene anche dal mals che hai commesso, Non darti pil @emag we da questo
momento gioisci del mio amore, nel quale proponi di vivere®,

T agli ossessionatl del sesse, un altro argonento che interessa
tanti gli psicanalisti, Dio nella confessione dice: "Se non hai woglie o
marito, o pur essendo sposato ci sono motivi che t'impediscono Im 1'unione
sessuale, non fartens motivo d'sngoscia. A ognl funzione unana ho dato io

cosl & per il lavoro,
una gioia o un placere, per spingere 1tuomo & compierle&/ﬁoai & perfino
per il‘vitﬁo, cosl @ex la procreszione, ma ho dete allfuouo 1L'intelligenza
e la volontd, nonché i ne 7z adatti, per disciplinare 1 suol istinti, Se
non ti trovi nelle condizioni d'esser padre o madre nells carne, elevati,
con il wmio aiuto, @ padre o madre nello spirito? a il wancato esercizio
del sesso non ti provochera angosce, ma al posto del placere t1i dard giola,
che & molto di pil. Cosl diee ai gioveni: attendedbe il mEmEmEE temnpo oppows
tuno, e intento preparatevi alla responsahilith della famiglia nel doninio
delle vostre forze vitall. Lo ve ne dard la capacith, e la gioial,
fANA 7 aafnts

Riconogciano chelYun newrotico non sard la confessione & guarirlo,
se la sua malatitis & profondanente radicata, ma il buon pisEskazs pslcologe

‘ 3 :
dopo aver fatto la sua parte evaﬁrré conpletare la sua opers, dovrd finire
con il suggerire al suo paziente d'andare dal confessore & ricevere l'assos

vt lato-

lyzione delle sue colpe reall, senze della quale non & potrd avereVguari=

gione.
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Dire "si' e dire "no", come vanno detti e senza bisogno 4'agglun=
gere altro, come conferma o come scuss,; senbra una cosa difficile.

Bt difficile perché & una delle pih ardite conquiate umane, la
conguista dell'equilibrio, della sicurezza ¢ della semplicitd.

| NI~

Pochi privilegiati ci riescono presto: aglivoccorrono anni e de=
cenni di costruzione interiorse, d'esercizio e di faﬁiche;

¢i complichiano treppo}illudendcci di arricchirel e di diventare
pil Laportanti, e i rapporti waeni ne risultance pill complessi, intricati,
faticosi, insinceri. .

Avviene la prostituzione della parola, che non espriane pit i1 pen=
giero, ma lo contorce e lo maschera, secondo calcoli e interessi che non
¢l pyronuovonce comne uonini e come vriteniamo, wme ci declagsano.

Dite "si,si,no,no’, ci avverte Gesl, 1l grende psicologo e maestro,
perché®il di pilt vien dal maligno®, che si riveste anche delle ambizioni e
della stoltezza unana.

Prime di parlare calcoliamo se ci conviene, se ci fareao bella

iﬁégg; se non ol rinetterems sotto nessun aspetic, e dopo gErkimmp parlato
ci preoceupiano di vettificare, e non per riparare 1a veritd offesa, ne
nel dubbio, nell'ansie d'esserci impegnati troppo, d'averci rinesso.
Pemiano il giuvdizio del prossime e non quello di Dio, L'unico che
vede nel profondo e possa rettanente giudiear@a
Tl conformisme nasce della paura del vischio, di dovere in qualche
modo pagare di persona la testlimonianze alla verith, e tanti "si" e tanti %
ot @i confondono, diventano Yni®, “forsge", "credo™, "pud darsi®, quando
invece 1o veritd richiederebbe un "si" o un "no" netto, chiaro, responsabil
Ci couplichiamo, anche nel linguaggio, per nagsconderci personaluent
per diventare uno dei tanti, di quelli che il mondo ¢ il momente gradiscono

anehe se sono falgi profeti, falsi meestri, falsi mediecdi.
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Al suo grande asmico Joinville, Tuigi I# re di Trancis, che ers un
re santo, disse che un re se vuols governare 1l suo popolo con giustizia
deve saper dire "si'" e "mo" con la stessa risolutezza, senza guardasre s chi
risponde, dovesse rimetterci il trono e la vita, § diceva Tenti "ei® ai
poveri engaristi dsi wiecchi, e tanti "no' ai ricehl ingiusti, anche se
erano il re di Navarra e il conte delle Tiandre.

Il nostro linguaggin deve restare seaplice e comprensibile a tutti,
e limpido. Ma non possismo "inventare® un lingusgeio limpido, perché la
parola & la voce dell'animo prime ancors che dell'intelligenza, e noun pud
ssgere Limpido il linguaggio finché non & liwpida e sana lianimas ecco pers=
c¢hé regts difficile,

solo

Won 2¥il lingusgeio come tecnica dellaz'espressione che dobbiamo
curare & come ingegnaono le grammatiche: primna viene l'anima, coune iapor=
tanza del linguaggio, pol la grannatica.

51, sil.n0.no"%, senztaggiunte, senza giuramenti, seuvwza spergiuri,
che sono come giustificazioni non richieste e percid condannano chi le
presenta, anche se la coscienza di chi le pronuncia non & pii in prado di
distinguere il vero dal falso.

Ma non basta nemmeno gquis ogni "si® e ogni "no® deve ugualaente
conunicore kmxmimkmxiekkk serenitd, soddisfazione, consolazione, Un "no"

a una richiesta d'aiutd fraterno deve esprimere uns reale impossibilits
dbderire alla richiests e non uno stato di pigriéia o d1 stanchezza dellta=
nina, e deve contensre il dolore, un dolore reale e soifferto della forzata
negazione, \

bin’\itu_,

Non soVqwento dolore wmi danno i politici, i potenti, i superiori,
che dicono Wsi® o dicono "ci pensexrd' o “"vedreamo", pér togliersi il richie=
dente dai piedi, sapendo coscientemente d'aver pronunciato un "no%.

_ e Vidp-sha )WVVK‘ (a0
Spero che noqriflettano quale danno pud causareVin un giovane una
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delusione ricewvuta da chi ponevano in alto nella loro stima, @ dice che
8pPero che non lo rifletteno per ottenere il perdono di chi non sa il male
che f&, ma il nale resta, e profondo.

Meglioc un "naﬁ addolorato, nel riconoscimento. dei propri liwml+ti,
perché anche chi & in alte non cessa diessere un uomo Limitato, anche se
dovesse costere qualche voto e qualche pssequio di menog.

fviterebbero un male che va a depositarsi nel profonde della
cﬁscienéa popolare, che cred sfidﬁcia ¢ rvisentimento, e che diventa il
buon terreno per i seminatori di zizzania.

Cni. s'unilia sard esaltato ¢ chi si fa semplice sarh onorato, an=

che psr mezzo del linguaggio, che b la fivepa pil autentice d'ognl persond.
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Parliago ora di cose semplici, aa iaportanti. All'arrivo degli ame=
L wld v iw
i cam dnrberspona—afotizhi

¢l sentimmo rivivere, e ia prina speranza fu
guella di ricominciare o maﬁgiare@ Pensavamne principalunente al nostro baubi-
no pil piccolo, che era vissubo senza latvten, né zucchero, @d-~akbéno—seabans
%&Wuﬁw@f che=pane-—ed-avha_eebbe e pareva un ranoccchino spellabo.

Al comandznte del campo chiesi un pod Jdi zucchexrro per il bambmoy na,
il comendante cortesemente me lo rifiutd giustificandosi di non poter o=
glierek calorie ai soldetli, necessarie per la buona condotta della guerrsa,

Sorrigi mestemente, pensendo ai nestri partigiani della zona che la
guerra l'avevan fatta asngiando cowe poievano, a gli awmericani avevano il
pallino delle calorie, delle proteine e delle vitanine, che c¢i trasnisero,
e non importa se in quelle vicinenze ctera un vecchio pastore d'ottantacin=
que @nni, sodo come un lecclo, che m'aveve agsicurato dfesser viasuto a
pane e cacio, con qualche bicchiere di vine buono: caloyie, vitemine e pro=
teine per lul non avrebbero avulto senszo.

Ma la dietetics & une scienza seria e le va dato credito, senza
perd farcepe un asgillo.

T1 eristiano sa abbestanza da sé comne mantenersi ssno, anche riguar
do al vitio. So che esiste il peccato di gola, consigtente nel nangiare se=
condo il piscere di mangiere e non secondo 1l bisogno, ed & un peccato con=
tro la propris Saiute? priaa che contre bio.

Hgiste per lui la virth della sobrietd, che o sache uno dei pilastr
della salute, e un pd di digivmo e d'astlmenza dal cibi non giova soltanto

Sl vealo
alltenima, gliova anche all'organisnc, comeYls scienza moderna confernd.

Un veecchio libre di cucina, molto fortunato, dd la misura giuste

del cibo, e sk ai sewbra riassuna la scienza delle calorie e delle distri=

{ ﬁ),(/\. tawdadls
f—witf), Dice: "Prendi il cibo con wmisurs dai due regni di naturs”

buzione
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51 fa guerrs al pene, al buon pang che ci ha wantenuti sani per
tutte la vite, e non si f£2 guerra a quello che via via vi & stato aggiumtbo,
specialmente da parte di chi fatica weno. # si dd la colpa al pane delle
nostre pance tonde, piuttosto che ai troppi grassi apnlwali e ai %foppi in=
tingoli, senza siutere il nostro pevero wacchinario digerente .nelle-swpsr=
Aeien con verdure crude e frutta, respinte a un derelitto e snilzo contors=
no, quando non tutti gli animeli pill vicini all'obganisno umano sono carni=
vord, ma btuwiti sono erbivori., I ful Qolpita una volita che lessi come gli
aniwnali erbivord won sisno colpiti d4al cencro: se la notizia & versa, =y ni
) . whrating h"fw"l«e,vviv,
sembra elogquente. Non si vede quasi pil nessuno cenareyben un bel piatto
d'insalate condite con sale, olio e aceto oppure liagone, ¢ una felhta di
buon pane, con un bicchiere di vino a chiusura. Non sono ¥F medico né die=
tiste e non voglio prenderai r33p0msabilité che mon mi spetitano, per cul
ciascuno si consigli priwa con chi sa, mne a me fa bene e ci credo, e mfaiu=
ta anche a doruire.
Una volte Ek s'sanalava pErEhgxmzkxnzngiavaxpoes chi wangiava trop=
pé POCO, M2 eran rari, ¢ ora ci s'anmala perché si mengis troppo e male, e
siawno i pii,
I1 eredente & regolato dalle sue fede anche nel vitto: & invitato
a mengiare con mnisura, con regolarith e in serenith cibi seaplici, 1 pid
b Colav

vieini possibile alla natura, figlia anch'essa di Dio, con i
L Lo 5 oflho 1 ollan, bt o ot 6h ks

dispensabile di scienza umansa, (non ‘sempre soggis e non

Lo L}

t8.
Abbiamo il dovetesx di wangiave, wd per vivere, nell'araonia dell‘fani
ma. sene e del corpo sano, che hanno btante necessitd in comune, compreso

quella di mangiare con giudizio.
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di

Un amico che si occups dekkz donande di grazia dei carcerati wi dice
che al Minigtero della Giustizia ce ne gono mon%agneg ed & comoprensibile:
gono montagne di speranza,

‘Invece la domanda della grazia o Dio incontra delle registenze. Do=
nanda la grazia chl si riconosce colpevole o chi ne sente il bisegno e cre=
de in chi la dona e nella sua autofi%é@

Non pud chiedere la grazia chi non erede in Dio e non si sente in

qualche modo prigioniero di se stesso, perché la sua cultura, ll'aasbiente

che 1l'ha nutrito e una pratica di vita senza fede, che b soi lligsrents

@@lxﬂmmmhpqmmﬁanngg Lthamo tenuteo lontano da Dio e convinto che Dio non
esiste oppure possiaao farne & neno.

Nel profondo della sua anina ne avverite ugualmente la mancanza pers
ché nulla Lo soddisfa completauenie né Lo rende sicuro di sdé: ne conoscia=
mo toenti che pil hanno pil i sentoho insicuri o avveritono kmmuex inguietudi
ni che non si sanno spiegare, perché & Dio che batte alla loro porta ¢ non 1
PLEONOSCON,

Vivere in grazia di Dio significa vivere liberati dal carcers della
nostra umanitd iaprigionate dal pecca%é @ dal.maleg e pilt ancora significa
che "Dio & venuto 2 fare dimora in noi'.

La grazia di Dio "coupleta 1l'uomo', elevandolo alla sua vera dignitd
d'essere spirituale destinato alla vita eterna, e la grazia di Dio & gik
vita eterna iﬁ noi,

Ne risulta che ogni uemo prive della grazia di Dio & un uome ¥imaxs
"incounpleto® oA"incompiuto"9 anche se fosse un genio, perché ll'intelligenza
e il talento, anch'essi doni di Dio, gli restano. ¥a non sono pochi i geni
che conferangno questa regola, perché eccellone nel loro particolare talento,

mentire come wvomini rivelano debolezze e miserie non diverse da quelle di

tanti piccoli uvowini. Manzoni, che era illuminato dalla grazia, a chi gli
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diceva che era un grandfuaomno rispondeva:"qono‘an povero grand'uono¥. #d
ers weno povero di Htanti altri grendi womini, appunto perché cristiano, aa
proprioc perché cristiano vedeva meglio dentro di sé.

GLi vowmini privi di grazia Gesl 1li chisma addirittura "uvouini
noxrti®, perchdé nen hanno cercato la vera vita: vivono come ancora in grembo
a madre terra, nel quale pol ritornerannc, se prima non saranno "nati alla
grazial, SenzH essere mai veranente vissutl.

: 2laddn stren ’?U""{""“

T teologi ci dicono che non skemo wai sicuri di vivere in grazia
di Dio, ma ci sono dei segni che c¢e ne fanno sperare molto, come l'avvers
sione al p@ccéto e al male, il riconosciaento della nostra debeiezza e la
fiducia nelle misericordia d8i Die, 1l'amore di Dio e l'agore del prosgino,
senze esclusioni, nemmeno del nostri nemicl, al quall auguriamc @ se possi
mo facciamo 1l bene, lo spirito di preghiera, 1°cbbedienza alla Ehiess,
sposa di Cristo, la frequenza ai sacramentl, foute perenne di visa.

Ma 1s greszis di Dio, bene supremo dell’uomo, non ci viene iapos=

EJ« (]LLO‘bwn-

sta, enche perché richiede ena disgposizione dell'animo, senza del quale
Tl

resterebbe vana, eVun atto di fede: & un sole, ai dice un vecchio sacerdo=

te, 8l quale bisogna almeno m& aprire ls finestra.

La grazis ce la da 1) Battesimo, wa va aantenuta e accresciuta
con gli altri sacramenti e con wne vita di fede, altrinenti resta inuti=
lizzate, fino al giorno della nostira successiva ricerca,

stinoltra
La donanda di grezia mixphkeRe con 1o preghiera, con il penti=
g"/‘ﬂ'} it QJTM‘H‘A\’I VA
mento ¢ dolore delle colpe, con la volonta di viverla, e s”otﬁiene}%el :
secramnento della pemkitemz confessione, nantenendola pol e accresclendsla
con la fede preticata e vissube, ¢ l'aiuto del sacramenti, specialaente
delltBucarestia.

I teapi muwheno, ma la vits e la merte, del corpo e dell’aniaa,

obbediscono alle stesse leggi, dettate dalllamore di Dio per tutte le

creaturé.
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Due turisti itelisni givevegano abhe undici di sera nelle vie
dtuna citth svizzerg, quasi degerte. T bar e gli altri ritrovi sono chiust.
Pogsa une guarda e i due iteliani 1e chiedono dove potrebhero andare & passt

9 LA s
re un poio diore. La guardia risponde loroe cou Pragtaxerriezis conpostezzas
"ijel nostro paese i galantuomini 2 quest'opa vammo & letsoY.

Sogno de tento tempo che qualcosa di simile avvengsa anche da noi,
e ceplsco che vesterd un sogno per ull Pezzid.

Sppure se alle undici di sera tubtti fossiwo in qualche modo costre
+ti ad endarcene a doraire, la salute del popolo italieno salirebbe presto
di livello, specislmente quella nervosa, e diventeremno pill colmi, piu ris=
flagsivi, piu atbivi.

11 mececanismo del sonno non & ancors chiaro, n3 & certo che @ pil
facile vivere qualche glorno senza manglare che senzs dormirs.

Chi ruba al sonno le sue ore per "rendere’ di pil commette una
grossa corbelleria, e priaa o poi la pagl.

11 sonno sufficiente, ¢ nelle ore notturne, che sonb le sua ore,

& i) fondamento della salute e dell'equilibrio, prima d4'ogni gltra cosa.

Hon possiamo chiedere una legge che abolisca 1a gveglia, @8 pos=
giomo fare in modo da evitare cotesto brusco schiaffo al nostro sisiea2
nervoso, andande a riposare tante ore prima quante cl sono sufficienti a
%éﬁgliarci allfora dovuta, senza bis@gmo dvinterventi ésterni.

Guardate i bhanbinis se YixmyeEkiabexprkns interronpete il lore
sonne si mettono a piangere e resitano inquieti. Cosl siamo noi: nov ci met:
teremno a piaﬁger@, snche se qualche volta ne avienno voglia, ma inguieti
vegtiano e perdiauo la facoltd 4i addormentarci appena andiamo & letto:
i1 sonno interrotto provoca disturbi nervosi. che portano all'insonnia, co=

ne se il nostro povero organlsmo maltratteto ci ripagasse con la moneta che
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gli chiedliano.

11 lavero nobturno va estendendosi a molte categorie di. lavoratoxi,
ma non chiamianolo "progrés%a“s non merite questa onorata deﬂiniZibne, Cco=
me non & "progresso" ricoprire la terra di cementos poghizmo 1funo e paghias
ao L'altro con woneta pregiata, Lo salute.

Alltingomnia rinediano con i sonmiferiﬁ che danno un sonno ipnotico,
Uit Yite
cke=2 un peccato contro natura, e che PO andar hene in caso di malattie,

e non correntenente.

Un professionista che fa uso continuo di sonniferd dopo aver lavos=
rato anche dopo cena (forse non ha mai letto Davyid che avverie EXFELE @5=
sere “vana! cobests insazlabilitd di lavoro e di puadagno) wi diceva che
durente il giorno non s& pil leggere 1'orologio, sbaglia le ore. Questo
gignifica che i sonniferi continuseno nells Loro azione anche durante il
giorno e puriroppo anche nentre guids la gua autos infatti ha avutm due
incidenti in poco tempo.

Gi sono insegnenti che quando si trovano davanti & un bawbino svo=
gliato e distratito gli don2ndano che cosa Ffa le sera dopo cend e il bambi=
no risponde immancabilumente che sta davanti al televisore fino a tardi.

Me che ordine, che saggezza in coteste famigliet ¥ bambini dovrebbex
cenare e sgusciare sotto le lenzuela: ne guadagnerebbero in galute del
corpo e dell'anima. & &k i Loro genitori non dovrebbero tardare Troppo 2
seguirli, se il mattine dopo vogliono comineciare La gliornata sorridendo
alla wita e non gid ingrugniti e sconirosl.

i, .

ppol & anche una questione 41 giustizia, perché chi non ha dormnito

[y

o)

o sufficienze non rende nel suo lavoro quanto dovrebbe rendere, gia che
conandi sia che debbs migekxs obbedire: questo particolare nen L'ho mai

vigho includere nei contratiti di lavoro, forse perché non esiste il "caro
)
Ji
sonno¥, ma il Mgonno carotl e carc a chiunque abbhie della vita un genso
generale di giugtizia.
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In un bar un gruppo éi gioveni cacciateri stenno discutendo \
sconsolati sulla rearefazione della selvaggina, ¢ uno di loro dice: "Non
ci reste che divertirei ad aamazzare i pagserottif.

Infatti aspettanc i passeri che la sera tornano all' "albergo",

fe ttoals
ciod alla piente che hanno scelto per dormire e vi trovano dl.sonno eberwne,
per opera di ques®i delusi na non vinti cacciatori.

Da ragazzo ni sdraiave sull'erba a segulre il volo del falco, un
vole meraviglioso che ha ispirato 1 costruttori dfalianti, & le lodole che
galivane cantando verso il sole.

Ora torno in quel campi @ non c'd® pil nulla, c¢'é il deserto. Ogn
anno miaspetto che i cocciatori italiani si ravvedano e decidano almeno di
provare a salbare un anno per vedere di salvare gli ulbimi ssenplari di
diverse specie d'uccelli, di ripopolare un pd le nostre campagne per poil
procedere alla cacclagione con pill cautela, ma & sempre stata una speranza
VN,

o

Anzi, i cacciatori italisnl ersad sconfinano dalle patria e vanno

& spopolare dlapnimali le patrie altrui, Irevmwdnglk trovandovi sccoglienza
frusclo
perché ormai il solo canto gradito alle orecchie dei popoli & il Ixumpkdh
della carta woneta, siano essi popoli capitalisti o popoli socialisti, e
purché aprivi della buona moneta vengeno pure i coceiatori a fare il degert
di. vita gentile.
Vis gli enimali, via le piante, e lL'uomo s'aliena, impazzisce, aa
i pazzi non raglonano pill & e 1la distruzione continua. Fino a quando?
. [
.
Chiede scusa di questo sfogo, che serve a introdurci a un breve
discorso sul tempo libeiro.
Tl tempo libero rivela 1l'anima d'un popolo, pilt del lavoro, pers=

#hé il lavoro & disciplinato de altri, mentre nel tempo libero ciascuno

manifesta se stesso com'e realmente, il cacclatore va a caccla, il pesca=




oIy
tore ve a pescare, lo sportivo va alla partite di calcio, il turiste va

8 giro, to studioso apre i suoi libri, lo sfaccendato va al bhayr, i giovani

dtéym,¢3»wwk e Umfvwﬁ-wﬁgﬁfmmi

sliene—diverkirsi, la famiglia si mette in macchina.

Sono queste le gtatistiche che dicono meglio il cos sbumne del popoll
e il loro grado d6i civilta.

Anche il tempo libero ha rapporti con la salute individuale e collet
tive, salubte fisica e salute worale.

)

W il eriationo come lo spende il suo tempo libero, come provvede
alla sua salute? Bgli sa aeglio d“aitfi che cosa gli convenga e approfit=
ta del LPmpﬁ lihero per wviposare realmente il suo orgeniswno se & affatica=
to, per ritemprarsi llaniana la domenlca utilizzandola secondo il suo signi=
ficato di "giornmo del Signore® (pensano i non credenti che il giorno festi-
vo non & un'invenzione umans, ma divine, perché Ltuome di suo sarebbe state
incapace & pensare un giorno diverso dagli 8l4ri?), sndando alla Messa e
cibandosi del cibo divino nell!fBucarestia, poi compiendo le opere della
carith, che sono un altro c¢ibo divino dell'anina.

Se ha famiglia dedica alla fampiglia le sue ore di liberta, non but=
tandola nella folla ma conducendola ai Ydoloi pascoli® della caapagna e
del buon turisno che elevi L'intelligenza, il cuoré e Lr'anina: la dowmenica
& il “"giorno della bontd", il glorno del cuore, cogl dimenticeto.

Ora i giorni fesbivi sbanno diventando due, il aabato e la domenics,
e cogsl c'é meggior tempo per riposarci ed elevarci, e non per annilarel e
degradarci o disperderci in passatenpi privi di succo.

11 cacciatore, il pescatore, lo sporﬁivo che per le loro passioni
trascurano 1a vite dells famiglia non sono certamente dei buoni utilizza=
tori del loro tempo libero: c'd un equilibrio in tutte le azioni e deterni:
nazioni da vispettare, ed & un equilibrio che giova & tutti e assai pib

della semplice e cieca obbedienza alle inclinazioni personali.
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T1 teanpd libero non ha givstificazioni: nessuno pud dire nel
tempo libero "sono cosl perch® mi obbligano a essere cosi®., E' il feapo
della ripresa, della ricostruzione delle forze e della salute, dell'ac=
crescimento del nostroe capitale unano, con lo studio, con i contatti umani
diretti, con lo scamblio dei doni di Dio, con buone letture, con un turismo
efficace, con la meditazione e la preghiera, con visite a walati,x a carce=
rati (regolamenti cercerari permetﬁemdolo), a poveri e bisognosi, a gente
troppo sola,

Peapo Libero, tempo di Dio, da non sciupare o travisare, se cl

vogliamo bene e sappiano volercelo.



IT, TRAMESTLO DELL®ESTATE 115
Rro innamorsto dei monti, sposai una innamorata del mare e ha
vinto lei, come dovevasi dimoéﬁrar@s Buona nuotatrice & riuscita a far dei
figlioli dei buoni nuotatori dalla loro infenzia, e noun me ne dolge davves=
ro. In pit i figlioli henno avuto il ventaggio di qualche piccole seme di
passione mentans e uno ha valicato pilt volte i passi alpini in bicicletts,

un eltre va o fave sui monti i campi scuola del giovani esploratori.

i ringraziamone il Signore, perché sui monti e sul wnare 1o spette=
colo che pih c¢i addolora & quello dei giovani “disoccupatiﬂg‘ohe non sanno
comée pagsare la giornate perché al ware hanno paura dell'acqua e sui menti
nanno il torcicollo dal guardare La montagna alltinst sengzs curarsi di ve=
derlas une volta sotto i1 livello delle loro scarpe.

Nonostante che sulle spiagge pil note non ci sia d'estate dove
posare il piede e 1 luoghi vpiposanti® dei monti sian diventati "assorden=
ti%, le stetistiche dicono che ancora son pochi gli italieni che possono
godersi le vaconze, &x e c¢'e un fervore dfopere, non senpre opportune, per
accogliere negli anni avvenire un numsero crescente di villeggienti.

M non ¢'d che goderne, perché le vacanze sono una bella invenzio=
ne, che una volta provata non si 3 lascia pilt, ed & giusto che tutti possa=
no parteqiparvig tanto pil chi non ha poi durante 1fanno tante peaaaioni
per svagarsi e riteuprarsi dalle sue fatiche.

Ma ci siamo impreparati. Speriamo che questi siano gli anni del
tramestie, cone d'un lLumprovviso e generale trasloco, e che pol passino, e
anche le vacanze s'agginsﬁino e diane respiro e non un nuove affanno,

Tntento che Ffa il criastisno, per avvantaggiarsene e non rinmetterci
di salute?

Comincia con Liandare alla ricerca di posticini tranquilli, anche

se non fomosi, anzi meglio se sconosciuti, e sopporta volentieri qgualche

disagio per Lo mancanze di wmolte comnodith, un disagio da non confrontare
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con quello dfandare al wnare senza vederlo ftanto & brulicante di corpi umani
e ai monti senza saper come raggiungere lfalbergo dall'intosamento delle
anto.

Cerca dtandair vicino & una chiesa piuttosto che & un cinena, che
quasi certamente ha avuto a disposizione tutto L'anne all'uscio di casa,
-mentre ha avuto mneno tenpo d'intrattenersi a ecolloquio con Dio.

Se la sua faniglia ¢ giovane e i Ffiglioli son piccoli cerea un luogo

fog
ded genis=

adatto perhlore9 dove possano sbizzaribrsi senza patena d'animo
vordi e senzae sporcizie e inguinamenti d'oegni sorta.

Se i figlioli son cresciuti e han tante voglia di spiccare il loro
volo glielo lascia spiccare, mo guerdsa la direzione: 1i lascia andare in
vancanza con comunitid e gruppl glovanili che dian geranzie alueno di serie=

Wi
thy meglio se c'@ di wezzo cuatehw prete, uno di questi poveri preti stra=
pezzati che si lagecian succhiare e divorare dai giovani come gelati alla
crema ¢ con grande giubilo.
) #vaniﬁi'w({m

Poli pensa a sé, e parlo di lui e di lei: sente uno ‘grande atiratiive
per gli Esercizi Spirituali, per quest’alira gresfe—e bellisgias invenzio=
ne per lLa cura e la rigenerazione dellfanioa congsunta in un anmo di fatiche
e di prove,

Cerca di ricavare nelle vacanze una settimans da passare in una delle
mille e pit Case per gli hsercizi disseminate su tutta la penisola ez quasi
tutte in luoghi dove "& bello stare®, non diciamo come sul Tabor, na con

gualche somiglianzag6f“ﬂmxkt%ijr}{7bvh @h%“@hw—WW%%“.“W#}W“C(W*»Cﬂw»b
u’t‘U\.\Q—/{xJ BV“ s {"\JVL.;- AN g f; L;'ﬂwa -
8L trovan dfaccordo, wmarito e moglie, per andarci a turno o anche in=

steme quande la famiglia lo consente, ¢ ne ritornanc ringiovanit% d—tiaed

tireende pil forti, pilt sicuri di sé, pil pronti all'iaprest

dl continuare a vivere e d'affrontare con serenitd e fiducia le preve che il

vivere riservasse, pieni di gioia e di speranza.
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“hi ne wolesse qualche informazione pill precisa la doaandi alla

Pederazione Italiana Bsewcizi Spirituall = FfioE@S@ = Via Trieste,l? =
25500 Brescia.
) Se proprio il cristiano non ce la fa a troscorrere und settinana
o almeno tyre giorni in Ritiro Spirituale, procura 4i portarsi dietro nelle
vacanze qualche libro che gli parli di Dio e con quest'aiuto cerca dl tra=
scorrere ogni giorno un pd di tewpo in chiesa & ritenpraral 1ltanima nella
preghiera e nelle meditazione,

#% Siamo persone umaﬁ@, dotate dfenima e di corpo, & non d'un solo
corpo da mostrare al pubblico e arrvostire al sole, anche .se quando & bello
non dispiace vederlo, purché non venga troppo evideﬁﬁemente veclanizzato.

Le veconze sono per 1o Ypersona' e non per la "nezza personal, e
se troppa gente non risente gran vantagglo dalle sue vacsnze & perché s'é
dimenticata delllaltra sua medd, e la pil importante, l'anmima, che ritorna
a cese pilt malconcia di prima, e poverina se ne lamentz, o lascia insoddi=
sfatte e peen profondamente malata 4mibs la persousd.

Tl eviastiono non cade in cotesto trabocchetto e se ne ritorna al

fmla

lavers sano, riposato e sereno. Se poi non ha potuto godersi la sua va=
canza non se ne fa un assillo, ma gode con chi se 1t¢ goduta e di riflesso

ne sente i mm

readal vantaggi.




DISCORSO SULLA VITA

LiIstituto La Casa di Milano, Via Lattuada,l4, ha pubblicato uﬁ
volume del suo direttore Don Paole Liggeri, "Indicazioni bibliografiche
per la famiglia', dove sono illustraté otbocentocinguvante libri d‘aﬁtori
italiani e straniexi che trattanc problemi familiari.

H' uns guida wolto uwbile per chi wvuole poi scegliersi un libro
adatto ai suol problemi. Sullleducazione dei figli ho letto un libro usci=
to do pocosYAngiolo e Maria Sampaole = Lettere ai nostri figli = Discorso
sulla vita = Bditrice Massimo,Corso di Porta Rowana,t22Z,MilanoM™z. Gli auté=
ri sono due coniuvgi romeni che piporitano come lettere i collequi che egsi
hanno avato con i loro cingue figli sul valore della vite.

Niewnte ammoninenti, niente prolbizioni, ma scambio d'idee, da buoni
compagni di viagegio.

BY un libro soffuso di delce poesia della wita e lo ritengo un
piceolo capolavoro del suo genere. Costa I500 lire, awa ne vale molte di pi.lt,

I1 libro é in difesa della vita, della sua integritd, del suo valo=
e, della sua gioia.

Qualgiasi cedimento 2l male & un attentato alla pienezza della vitae,

-
'l

La legge umorale che guida la p@rsoma;ﬁﬁlla,sua strads ¢ la sua protezione:
ogni wvolbte che la dimentieca o la tradisce & come se s'infortunasse o s'an=
aalagsse. Potrd provarne un hemporaneo piacere, come ci sond walattie fisi=
che che danno un dolce forpore, msk: aa la meletiia resta e pud anche essere
nortale.

Te incomprensioni fra genitori e Tigli sono seapre possibili, aa fin

?/\;LVHLM-E.;

ché veeda il colloguio aperto e senza infingimenti & possibile 11 chiariwent
e La riconciliazione,

Negsuno pud irrigidirsi sulle sve posizioni senza ascoltare l'altro

e riflettere a fondo sulle sue ragioni alla luce della fede e dei principi

morali fondamentali, che restano eterni.
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Tutto guello che i genitori fanno come genitori per crescere

nella sapienzs dell'amore & veramente benedetto.

B
. o

La famiglia & una societh perfette perch fondata sull‘amore,
e polché & la cellula delle societh, anche la'societé dovrebbe esseré
fondata sull'amore, ¢ invece Lo & solo in piccola parte.

tuesto vuol dire che la famiglia é mnalate, comne infatti tutsi
rileviamo, ma non sara il diveorzio o guarivie, non sard 1'uguaglianza
legale fra gli sposi, enche se quesfa legittina, non serd soltanito una
nmigliore educazione e wuna pill estesa cultura: solo Ltamore pud guarirla,

e la sapienza che viene dall'amore.

Ma L'amore viene da Dio, e non ci sono scappatoie., C'2 anche 1l'as=
more umano, che di suo non ha bisogno dell‘tinmnesto diretto nell'anere di
Dio, e snche il seaplice amore umano pud fare wiracoli d'abnepgazione ¢ di
sacrificlio, me viene a mancare della forze e della sapienza di Dio.

3¢ vogliamo sanare la societh dobbiamo senare la faniglia, ¢ la
famiglia & sanata da Dio, non dagli uvowminid.

Abbiamo gid detto che non basgta nemmeno credere-in_Dio o Ternarsi
al timore di Dio, se non si raggiungs 1°am0£e di Dio, il solo che ci dia
la sapienza che ci occorre per ben guldare i figlioli rispetiandone le in=
clinazioni e la libertd di scelta, wa guardandoli dal male con ogni pogsi=
bile energid.

Chi pensa alla salubte del loro corpo e non a quella della lLoro
anima li. ame per meth, e nglla me 2, ﬁ@no inportante.

# non serve la societd, anche se inutilmente continuz & Lamentars
sene. La societd #ix dei consuni deve diventare la societh dell'amore
scambievole: ci vorrd tanto impegno e tanta pazienza, ¢l vorranno generas=
zioni, wa questo & il cammine che siamo chismati & percorrere gsecondo il

tragitto che ci & stato assegnato.
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La psicanalisi dice che slawo portati a trasferire in altri i n{sh

LA TRAVE ® IL FUSCELLO

difetti e ad atiribuive alla gocletd le nostre colpes penso che non ci sia
nutla di piu vero.

Ma Gesl approfondisce il problema e c¢i avverte che le nos trs colne
asono agsal maggiori di quelle che "vediawmoY nel progsimo:"Priaa di togliere
il fuscelleo dall'occhio altrui penss alla trave che hal nel tuo'. La propor
zione & da fuscello a trave!

Prime togliti kkxgr la trave, ciod ricerca la tua perfezlone, poi
ingegna la perfezione agli altwi. I principlo fondamentale wul seabra quell
A1 non insegnare pilt di quanto ci viconosclemno capaci d'accettare e dl pras
ticare, per non merltare la minaccia di Gesh al Parisei:"Gual & vol che
coricate grossi pesi sulle spalle altrvi e vol non vi caricate d'una mw
piumal,

11 principio che pe consegue ¢ di non pretendere dagii altri cld
che non facciamo, nd di non fare il bene scusandocl col divei one gli a Lt
non Lo fanno.

Lo ecaprith va fatéa, now pretesa. Chiungue metie mano & un'opsera
di carith e se ne gcoraggle e stance adducendo Liivconprensione @ la
mancota collaborazione degli aliwd & in eyyrore: i santi non ¢l CASCINO,
né gli vomini 4i buona volonth,

tanto dolove danno colore che lasciano llaratro perché il terreno
& dure, senza prima sccertarsi se Ltaver messo mano allfaratro & gata
cos? sagela e se vi sono gbate profuse tubte le em@rglw persenali fino
a2l loro liuilte.

® denno altrettento dolore coloro che lasciano untassoclazione
di. caritd e di testiwonianzma della verith perché "indegne della Loro
appartenenzal. Che travel

Ghi. sl mette al lavoro in nome di Dio non deve aspeitarsi apnlausi
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e consensi: pud accadergli di restare solo, ma nemmeno allora deve attfi:
buifme la colpa all'indifferenza altrul, ad alltincapacitd personale di
diffondere il calore dell'amnore, déva sentirsi un servo inutile e indeégno,
e piengerne e chiederne perdono nella preghiera, wna senzd seoraggiarai, se
ritiene buono il suo lavoro e gradito al Siémorea,

Se il Signore lo gradisce ¢ vede Liuailtd sincera del suo servo

bl

pensers a farlo progredirse,

Won si lementi di nessuno con nessuno, we di se stesso con se
stesso. Non sismo resbomsabili dell’altrui mnancanza 4i carité; ma della
nostra, e se giamo responsabili anche dell’altiui & per non ayverla saputa
trasnetters.

Negssuna opers di Dio & faciles se & facile c'e de cominciare &
dubitare che sia di. Dio. ;
Ma Dio non laseia golo il scrve umile ¢ fedsle, e pud anche con=

cadergli il successo, salvagpuardandolo dal credersene neritevole @ I=
8& g il 3 p

ché nonvdiventi motivo d’orgoglig e di perdizione.

In ogni modo i frutti spettano & Dio, non & noi. A noi viene chies
di non pretenderli e di considerarci servi incapacl, senzo il suo aiuto, e
di non wmisurare il concorso altrul se mendélla nostra capacith di chieder=
Lo e obttenerlo. |

S¢ lasel un'associazione perchdé indegna di te diwostri d'essere e
indegno di lei e ti condanni: ritbrmaci con pil unilth e con spirito di
dedizione, senza pretendere di santificarle se non sel aanto, ma di dayle
il tuo umile apporto con serenitd di cescienza e senza rimetterne il conto

a negsuno e tanto weno & Dio.
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Gualche accenno alle pil cowuni malattie delltanima che hanno
riflessi poco lusinghieri sulla salute del corpo.

L'invidia. Ci sono persone che sembrano campare d'invidia, Invi=
diano tutitli, invidiano tutte. Won potendo carpire o distruggere 1 beni al=
trui con le mani, distruggono con le parole, apecialuente la stina e la
fidueis che gli altri godono: la lore linguae & una spada tagliente.

Sono persone che vanno capite e amate perché soffrono. Forze la
loro malattia ha avuto origine in wna infanzia infelice, priva dlamnors.
Sono aniame affamate dfamore, anche se incomsciamente fanno di tutto per
non essere amate, mwe se uno riesce & superare cotestl ostacoli e le ama
le vede rinverdire.

Sono persone che non sanno che tutto ci appertiene, anche le doti
e i beni altrui, perché nell'amore di Dio tutte & in comune, col vantaégio
per chi ha meno di doverne wmeno rispondere.

Lo gelosia. Questa & pil comprensibile: siamo gelosl di futtl e di
tutto c¢id che amismo, m che del nostro lavoro, perfino del nostro cane. Ho
conosciuto un funzionario statale che ha Ffatbo impazzire il swo cane a forz
di tenerlo chiuso in una stonze per paura mhExxkiskscrwhazzermy di perderlo

La gelosia & una caratteristica dell'amore, ma non deve mutersi in
une malattia, non deve perdere il suo equilibrio.

tra le pil penose che si cono=

*

Quando si troauta in una malattis
écano e purtroppo una delle meno curabili, sia dalla scienza medica che
dalla fede, se questa fede non arriva alla sapienza.

Un industriale modello, anche moralmente e cristianamnente, & co=
stretto dalla moglie a non assumere ansno dlopera fearinile, mentre lei per
ribellione a presunti tradimenti non va a dormire con lui: insensatezzs
della gelogial

® ci sono mogli che non possono ugcir di casa se non al braccio
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del marito, e vivono come sue prigioniere. Sono croei grosse, che & diffici=

1e alleggerire, se non con tanta pazienza, Cosapkenns

Upn mzk carito wi diceva dfegsere gtato rimpfoveraﬁo dallia moglie
perché gusrdave con insistenza una bella donna, aentre lui & miope e la
guardava per accertarsi che fosse una persona conosciunta e poterla salutare.

Dopo tutto&maglie poco intelligente, perché gemal guardare una
bella donna fa piacere a tutdi gli uvounini e non é ancora adulterio, nenmen o
nel desiderio.

L'incontinenza della parola. B! venuta a trovarci unad gignora aml=
ca. Nelle tre ore che & stata con noi ha parlato, parlato, parlato, senzo
darci la possibilith dleprir bocos. Ouando & endata via ci sizao dovutl
digtendere sul letbo sfiniti.

¢i sono enche dei predicatori che nonno la diarrea della parela
o ltincapacitd 8 rincorrerne 1e, fine. Per conto mie, quando ho afferrato il
concetto delllomelia o della predica, e i1 predicatore comincia il suo giro=
tondo intorno & guel concetto,me ne 1ihero distraendoni e offrendo al Signo=
re la penitenze di quel renzlo nelle orecchie.

Gli infallibili. Superuvomini ﬁ%% gquali siamo indegni di sonigliare.
Un giovane arrive in clinica in barella col ventre gonfio. Il prisario gli
as un'eocchiata, gli mette una wano sul ventre e si rivolge 8i suol aivtanti
senza curarsi delle orecchie del malato:"Che bella peritonite!™. A suo
discorno e a ventaggio del nalato, peritonite non ere. Ma cotesti infallibi-

genpre hanno
1i non disarasno e i loro sottoposti non hERRAXTRAPER il Qoraggia di contra
dirli, nemmeno se ne va di Me220 la. vita d'un uono.

Nel libre di Cronin "La Cittadellal, wn libro che i critici poco
apprezzano na che dopo tanti anni non accenna & tramontare, al protagonista

medico viene chiesto a un esane di concorso quale ritiene che sia la dote

principale d'un nedico e lui risponde:"Non sentirsi sicuro del proprio
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gindizio", ed & una risposta saggia, valida per tutti, anche per chi. ritie=
ne di sapere nolto.

Gl'infallibili sono dei deboli che s'arroccano in difesa nella fors
tezza dells loro presunta superioritd o del loro grado.

T permalosi. Questi malati dell'amor propric sono una vera niaga
sociale. Con Loro non @i mai come comportarti, tanto sono suscettibili.
Sono sempre in cerca di considerazione, dtelogio, d'approvaziona, di. Ledi,
ne devi stare altitento snche alla lode, che possone interpetrare come un
inganno. DL tutto s'offendono, d'una parola fredda o distratia, 4'uno
sugerEs sguardo che non ritengono benevoio9 della tua dimenticanza del loro
cofpleanno, finché non arriva l'anno per non pill desiderato e tu devi saper
1o calcolarse per non ricordarlo. S'offendono di nulla ¢ non te la perdonanc
a lungo, talvolia per tutta la loro vita,

Kpphaxgursrexspnprpesnene Non scherzare con queste persone perché
1o scherzo non sempre & afferrate e gradito. Una volta dissi bonariamente
a2 un giovene permaloso che avevo i piedi pilt grossi dei suol e lui chigsd
quale offesa ci sentl dentro e mi tolse la parola.

Un amico al quale avevo prestato un poco di éenaro per un mese

ricordal
perché glielo mkmikmmk nel wnigliore dei modi dopo sei mesi il rese il
denaro e wi rese l'amicizia, nom la2 volle pib., Mi disse che nen aveva mai
ricevuto un affronto simile. 1 non era una tattica, era sincero, poveretto.

Anche questi sono malati dello spirito da gopportare e aiu%are
cone possibile.

(1i sutoinvecchianti. Ce ne sono d'ogni etd, anche di vent'anni.

niente :
Sono i depressi che ormal non hanno pilh mukkm da eppettarsi dalla vita,
specialaente quando hanno gis tutto, denaro e passatemﬁi, cioe nulla,

Sono gli aridi di cuore e i ciechi dell'animd, che non sanno riconoscere

il wvalore della vita.
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I brontoloni. Sembran'pentale in eternaébﬁlliziﬂn@@ Wessuno Li
ageolta pil, wma pon se nlaccorgono nemmeéno, ¢ continuano & bollive,

Bt gente fastidiosa ma sostanzialmente iunnocud, perché bollendo si
gearicanc e non fanno del male.

Mon gliene va una bene: solo Loro saprebbero manoviare il mendo,
ed & proprio un peccato che non ne abbiany in aeno il Hianene. Ma loro
preferiscono non averlo, verché dovrebbero smettere di borbottare e ne
aorirebbero, Ribollire & tptte la loro consolazione, 1a loro gloria,

Yanno sopportati bonarianente. Se almeno s'avvedessero che scoccias
no il prossiwo senzs nessun vantagglo, e sapessero che 1o brontolite & il
primo accenno alla vecchisain, pud dargi che qualcuno riuscigse a chiuder
la boccs. Speriamnolo.

x ,

% goneludiano questa brevissimae ragsegns di mall comuni dell tanima
invitandeci & cercer di diventare pih semplici, come i fanciuvlli, che non
hanno tante precccupazioni. Raggiungerli da adulti non ¢ regredire, ma
Progradiird.

V’I matdicenti e i calunniatori. Questi sono davvero da teaere, pers
ché sono paznzi: sono i pazzi dell'anima, E'gente che gtesalta denigrando,
glinnalza abbassando gli altyi. Sono dei vinti che vogliono vincere, senza
saperlo, perché sono pazzi. Vanno tenuti lontanc, va loro chiuso la bocea

senza pleth, o2 per pletd della loro anlma, e nostra. X
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PREGARE PER VIVERE

¢'e gente che non prega e vo @ vele gonfie, ate gente che prega @ €

Toufng  hirdai nlle Uiy .
n@p-—ggia}%@r re—are—oene. Ma dove.va la primna?
v el R
S & € LT T T o T !

2d & vero che g chi prega pwo-—BeR—€

5,

e domandigmo & chi non prega che cose s'apetta di meglio dalla vita
rigponde quasi sempre: "Star bene', e vuol dire soprattutto aver salute e
denaro, niente pill, o quasi niente pil, Al wmassimo guelcuno cul voler bene
e gli voglia bene. Non aver noie, occuparsi il meno possibile del prossino.

Lo domandiamo 2 chi prega e risponde: c .

. : “
"La pace, la serenitd, la grazis di Dio"eﬁfwvmmgi bae Divells Fﬁf
‘ ‘ ?.«&wv(3 .

Abbiano gid detto del diverso atteggisuento di fronte al dolore,
nel credente e nel non credente.

Ma la preghiera & molte di pil, & il celloquio con Dio, & la vita
dell'anins.

Le preghiera ci uvnisce a bubtti gli uwomini, & coninciaré. -dalle perso=
ne care, vicine o lontane che siano. Se uno ha una persona cara lontans &
forza di pensarci non pud essergli d'aiuwto, wa se prega per .quests persona
la preghier& lo trasporta, per mezzo di Dio, ®mccanto alla persona anats e
le diventa di pratico sostegno.

Chi prega ¢ ana Dio non pud non amadre il prossimo, e si vede subito
nelltatteggianento se uno prega o non pregas chi prega "eapiscel, anoﬁe e
fosse un analfabeta, e chi non prega "non capisce" le cose pit profende,
anche se fogse un genio.

Stintende che la preghiera non pud essere una continua lameniala
bivolta a Dio coméEferenni?@endicanti della vita: Dio s 2id guello che ci
pccorre per vivere e non ce lo nega, nemmeno la salute necessaria.

Vuole che la preghiera abbia un altro respiro:"Signore, fammi bueno"

ngignore, fai che io ti capisca nei bisogni del prossimo & danmi la forza

di sollevarli®, "Signore, donaci la tua pace’.
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Lea preghiera ci apre orizzonti che né la scienza né la tecnica

possono aprirei, l'orizzonte dell'amore universale, che ci fa futti fratell:

e abitua il cristiano a peﬂsafe‘in senso universale: ftutti 1 draawni, tutte

le tragedie, tutte le aspirazioni dei popoli alla giustizia, alla pace, all:
RESN

collaborazione, diventano swed.

Lia preghiera ci addita tutie le attivitd umane, tutto il progesso,
tutte le scienze, che dobbiaano far nostre il pil possibile, di wutto inte=
ressandocil, in tutto intervenendo secondo le nostre forzegégpporﬁandovi il
nostro contributo disinteressato: chi prega ¢ anche un buon cittadine, un
womo di Larghe vedute.

Tutto & da araonizzare all'smore di Dio per tutte le creature, &
unt farsi "tutto & tutti? secondo la bellissima espressione di San Paslo,

&Y un vivere piﬁ intensamente, un molbiplicare la nostra esistenza,
ung Pregusta%%&ﬁ% dehla carith di Dio, @»ilae comunione dei senti.

Chi prega & veramente gid waturo a ventlanni, ha gid una superiore
esperienza di vita, mentre non & ancora vecchio a ottanttanni, perché la sw
anima vive della perenne glovinezza di Dio.

Sostonzialuente chi prega vive e chi non prege vegeta, fosse il
migliore degli uwowmini, benché guesto non sia possibile, perché i soli veri
grandl uwomini, come uvownini, sono i santi, uoaini di preghiera.

La preghiera & il lievito delle opere: chi prega opera e chi non
prega vive di guel che ha {rovato, anche nelle opere di Diox.

Perché la preghiera non avrebbe senso se non stimolasse alle opere,

tﬁwwwwwwa‘&?/ & o by Tive b leogtndo

gonteaplativi, @@memﬁ pit

0 al gacrificio di se sﬁesso)
elevata di partecipazione alla vita degli uowmini.

Nella £km figura della Chiesa rappresentata dalla vite ai piace
raffigurarli nelle foglie, che non danno diretteaente il frutto (delle
opere), wa captano dal sole (da Dio) la sua‘luce,e nella fotosintesi (sacris

ficio pérsonale) la trasformano nello zucchero dell'uva,
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L' comprengibile ltinsicurezza di chi non prega, la sua ingquiletudi=
ne, la sua angoscia, specialmente in persors che si readono conto della loro
condizione e megari ricorrono alla superstizione, perché "il loro cuore &
inquieto" finché non riposerd in Dio, secondo la hells espressione di
Sant'"Agostino,

Chi prega agisce comne se tubtto dipendesse da lui, sependo perd che
tutto dipende da Dio: non si laseia vincere dalla pigrizis delllanina, ua
non s'affanns e non g'inquieta, e dopo compiuto il sue dovere si riaette
in Dio.

Non importano le molte preghiere, importa lo spirito di preghiera,

come indirizzo della propria esistenza.
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AGNELLL W LUPL

Tn un mondo Lupesco che speranza pud avere 1tagnelle? "Andate couwe
agnelli tra i lupi®. A fare che cosa? A esgsere divoratil?

Torse. Mo anche & vincere i lupi. A farli diventare mansueti. Ltepl=
sodio di Sen Fraucesco & il libro di testo, ua tutta 1a storia cristiana &

une storia d'agnelli, pildl spesso umili agnellini con il nome scritto soltan=

to sul libro di batitegimo

che hanno sogglogato e am=
maneito lupi predatori e sgozzatori.

B la chiave del segreto della fede: non nol agnellueci, sa Dio
vinee 1l mondo dei lupi per mezzo del Buo sangue iniettato dalla grézia
nelle nostre povere vene widne: siamo sangue 6L Dio contro sangue di lupo,
che aggrediama de agnelli,; con un belato ¢ una cgrezza con la plccola lingus

slamno

Non sampre ci riesce, specialuente qu&nddVagnelli ibridi, nezzo agun
1o € mezzo Lupo, ma spesso s5i, perché il lupo annazzs Ltagnello wa iﬁﬁidia
la sua pace, quella sue vita serens brucando l'erba, contro %Eéﬁﬁé”aa1 pe=
renne agguato,e chissd che pagherebbe il lupo per diventare agnello.

Dio gliene da la possibilitd, e il lupo che non ha ancora perso tub:
o il pelo e non ha ancora acquisito tutto il vizio, si lascia convincere a
diventare agnello.

Contro tutte le violenze il eristiano ¢ chiandio & convertire il
mondo con ltamore ¢isaraato, perché noﬁ basta la "nen violenzal, oggi di=
ventate una buona bandiers, occorre lfamore, lfamore che arriva allteroisno
e al sacrificilo.

Siemo figli della Croce, dell'innocente, dell'aguello crocifisso,
ché pa.gs per i lupi predatori e peccatori, facendosi loro Cibo.

ik monde lupesco caplsce poco la legge della riparazione, dell'in=
nbeente che paga per il giusto, eppure gli nowini possono convivere tra lo=

ro anche in virtdl di questa legge. Quanti innocenti pagano per i colpevolil



128

Ma se & la gtoria di tutti i giorni e di futti gli anhienti, per
non dire di tutte le famiglie: c'é mymEE ovungue chi seminaz e chi raccoglie,
chi fa il male e chi lo paga.

Dio non ha fatto che applicare gquesta legge universale a se stesso
per riscattare tuttl gli uomini che accetteranno d'essere riscattati, e
1'ha trasmesse ai Suoi con lo stesso potere.

Agnelli tra i lupi, ma agnelli di Dieo, con la stessa forza e 1o
stesso potere, inermi ma forti, pacifici me invineibili, divorati wa
vittoriosi.

Quanti umili lavoratori cristisni vivono gsoli e disarmati in anbiens
i avversi, eppure non soccombono € non gi ritirano, eppure riescono & dif=
fondervi la pace e la fratellanza oppars 1o guadagnano ad altri pexr le vie
del secrificio e dells préghiera, che restanc le pilt sublimi vie dell'awo=
18 ~

Quello che importa & diessere davvero con 1'Agnello di Dio, che
ks - 4

toglie i peccadi dal wondo, senza incertezze, senza quella mezzd fede

che crede e non crede, si fida e non si fida ai Dio, e percid aisura il

rischio e fa i suol calcoll.

I' anmesss la prudenze, anzi & richiesta:'Semplicl come colombe (

o agnelli) e prudenti come serpenti', Nessun rischio irragionevole, mna
senza ricorrere ai mezzi infidi del aondo, senza fecar danno ad altri per
salvare noi stessi. Soprattutto senzaé essere verl lupl in veste d‘égnellos
questa, nel cristiano, & la condizione pil infelice,

Ma nen ci scandalizziamo dei finti agnellli e non ne facciane scudo
alla nostra pigrizia o paura: tutto & possibile a Dio, nel bene, tatto &
possibile all'uomo, nel nale, B tutti vi siamo dentro, con untinfinita di
pericoli e d'attrattive, e 18 scelda non sempre & facile, @a Dio non negs

g nessuno 1a Fforza che viene chiegta con cuore sincexro.
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UNA DELEGA ITNOPBORTUNA :

Un uwomo retto mi dice che non va in chiesd non perché non creda mna
perché ha tanto da fare e hé delegato la meglie a vappregentarlo nel suol
rapporti con Dio.

Quanti sono gli uwomini che delegano la woglie, la nadre, la sorella,
1@ figlia a rappresentarli daventi a Dio? & ouente donne sfagsumnono di opro=
pria inizietive gquesta delega per i loro nomini non credenti?

Dev'essere una delega abbastanza diffuse a giuvdicare dalls composizios
ne del "popolo di Dio" alle Hesse, dove le donne hamo quagi ovungue 18 nags
glioranza assoluta.

7' una delegaceia, che scaturisce da un disordine, con ripercussioni
sfavorevoli anche nella vita delle famiglie e della societd: se non possias
mo delegare un Altro per il voto politico, Xm figuriancei se ¢ lecito & cons
vepniente rilasciar deleghe per il voto delltaninma.

Sono senz'altro lodevoli le donne che vanno 2 implorare la luce e la
salvezze per i loro uwounind increduli}e devono continuare, non sono ledevolil
£li uvomini che volontariamente ce le delegano, e che magari pol si lasentan
se nelle cose agsai meno iaportanti mmk la donna ci vuel dire la sua.

Se lo £8 un capo di famiglia & un capo che perde la sua autoritd: ne
he dato delega alla moglie, e quindi wmm dev'esser nronto & sopportarne le
CONSeIUEN 28,

T i figli? Com'? possibile in coteste condizioni vrovvedere alla loro
educazione cristisna? B come ne risulterd L'educazione civile?

wody fi ok .
SeVhanno una madre intelligente oltre che devota, rivscira lei a cons

alla fede senzs far perder loro la stima nel padire, na ce )
vuole, e non tutte le madri possono egserne capaci.

Negli altri casi saranno i figli a fare la loro sceltas saranno dalla
parte del padre e considereranno la religione un alffare di domne, coue le

viviste conm le novelle gentiamentsali, o saranno con 1o aadre e non potranno
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valutare wmolto il padre,

Ma & tubte La vita della famiglia che ne xkeme risuvlita sconcluslos
nete: addio la bella armonia, 1'ordine, la pace, la concerdia, 1'amore al
Livello di Bio.

Non & che la famiglia vade pér questo & catafascio, & che dei due
cordini wiemexsxmamzssmEE uno ne risulta pil debole e gualcosa cigola, non
c'd pilt la bella sicurezza delle famiglie tutte cristiane.

¢te anche gqui la legge della riparazione che pud fare miracoli, ma
non senza dolore, non senza che 1a donna paghl, non senza ﬁna vite familia=
re meno disgtess ¢ neno glioilosa.

Ltuews che crede se Li regoli da gé i rapporti con Dio, normalizzi
la suo situazione, vada con la woglie e le sue donne alla tessa, cresca
nella fede e nell’amore, e s'accorgerd che prime gll paxer pareva di vivere
e non viveva, credeva d'essere chissd chi ed era un gran pover'uomo.

ALY 'uono che non crede il discorso si fa pih difficile: sarebbe
troppo obttenere che eredesse dicendogli di credere, e non gsarebbe nenqenc
bello, perché cid che unon costa non vale.

Mo almeno si metts a riflettere sui valori della vita e sul suo fine
e veda quanto i credendi sono "pill uomini® dei non credenti, e Dio fard il
resto: non noi, ea Dio, sia pure con la nostra intelligenﬁe ¢ paziente
collaborazione,

Gesll & un nato di donne, e la Madonna & la prima redentrice: se ci
abituassino & vedere inIOgni donna la Madonns, anche nelle povere donne per

‘W“"‘*r”“”?_“’ ne noinfeic i & fa Clbidmening. _
dut%y@@r colps d'uomini¥ come in ogni sofferente vediano Cristo, le cose an
drebbero assai meglio.

Ma poi  Gesu ha scelto degli uomini, e le donne son venute dopo,in
lLoro aiuto. B allora perché cambiare quest'ordine? Noi uomini ci siamo

Potti cosl deboli e cosl pigri? Vogliawso dare il mondo in wano alla donna?
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Non so se proprioc ci comvenga, sia per 1e cose di Dio che per quelle
del mondo, e non perché dobblamo sentirci superiori, ma perché non & guesto
il complto della donng.

Eppure cil stiamo lentamente scivolando e questo disordine comineia in

chiesa: cerchiamo di ripararvi, finché siamo in tempo, ver la salvezza del=

1a nostre anims e per quella delle faniglie e del mondo. £ della donng.



IL CENTOSESSANTATRE T32

Sono stato o trovare un vecchio amico ricoverato in un istituto
per anziani, uno dei pill moderni e meglio attrezzati d'Italia.

Dicevo i)l suo nome e nessuno mi sapeva rispondere, finché a forza
di selire e scendere seale ho incontrato un'inférmiera di buona volontd che
ci a'd orizzonitata: "Ah, ho capito, & il centosessantatre: prenda quel cor=
ridoio, terzam camnersa.

Belle camere & sei pesti, con una verands sul fondo, ma il posto
a disposizione d'ogni ricoverato & sempre quello: letto, conodine, segglo=
la, piccolo arwnadio, tutto Qi «

I'anico non clera e ormei fatto esperto km domandave dove fosse 11
centosessantatre: un giovane medico w'ha detto dlaverlo mandato in ospedale
per esami clinici.

Dalle nove del mettino ho deovubo attendere le tredici il suo ritors
no. Ltamico @'ha detho che alle nove e mezzo era gid pronto, N8 nessuno 578
curato di lui fino alle tredici.

Nelle quabtiro ore che sono stato 1l dentro il cuore mi ste pieno
d'anarezza. Ouella societd di soli vecchi, chi dritto ¢ chi curve, chi sano
di mente e chi no, m'd sembrata assurdas e crudele, Mi richiamava alecune
stampe che avevo in una vecchia edizione dei Promessi Sposi ¢ ehe rappre=
sentavano i mendicanti e gli appestati.

Lramico, che & un vecchin professore universitario senza faniglia
né parenti, non & pil lui, @ il centosessantatree Lul noTird € non wrird
il centosessantatre:sard un altro vecchio & dare'carne e sofferenza & un
NuUnero.

7 18 societd sard soddisfatta della sua opera. Anzi, costruird
istituti sempre pil grendi immeginando di diventare cosl seapre pil civi=
le, ¢ invece avrd lasciato seapre pil indietro lo spazio wwmano, nal guale

una persona resta una persona, "quells persona’, e non diventa un nuMero.
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Tro stato prime & visitare un picecolo ricovero di veechi su una

bella collina. i sono trenta vecchietti e vecchiette, amorevolumente assi=
stiti dalle suore. Il Presidente dell'igtituto di ricovero wi illustrava un
suo progetto d'ampliamento. Si vede che siamo nati per crescere, se tutti
v0gl£§§§)cresceree Ma quei trenta vicoverati non saranno pilt Antonio, Lucia
Vincenzo, Analia.....diventerauno uno, due, tre, quattre, L la civilta non
ne avrd guadagnato, vi avrd perduto. Piuttosto, signor Presidente, faccia
un nuovo istituto, d'aliri trenta posti, im.luogo diverso, e ai ricoveratli
mantenga una figionomis umana, 1in quo che chi li assiste possa conoscerli
e amarli uno per Wo.

Ma le fawmiglie non s%@b&r&zzino troppo facilmente deli loro vecchi,

perché allontano 1o vite e la salube: i vecchi sono vita della fa=
miglia e vita preziosa, e abbondanzs e garanzia di salute dell'animna ¢ del
cuore. I figli verranno su pill sani con i nonni in casas pil seni, pilt
equilibrati, pil vowini e donne.

Solo se la presenza del wecchio infermo dovesse richiedere cure

tali da fer compromettere la salute d'altri familiaxd & lecito e forse do=

veroso ricorrere &l ricovereo in istituto, na senza abbandonare il vecchio
e uvads

Nella nostra umile opera vincenziana uno degli aspetti pit dolo=
rosi & dato dalle conoscenza di vecchi genitori abbandonati, anche economi=
camente, da figli che gtanno bene, ¢ non ne goffriano tantd per i genitori
quanto per i loro figli, cosl insengati da dimenticare chi 1i ha-messi al
monde e da non penssre che si stanno guadagnando la stessa sorte.

Nessuno nasce per vivere e worire solo, e chi volontarianente o
involeontariamente resta solo & un uomo shagliate o sono sbagliati coloro
che 1o lasciano solo, e Dio non voglia lasciarci in questo shaglio, che

1o civilih dei consumi (mi richiama alla mente, con rispettowper tutbti,

una mendria dfanimali al pascolo) sembra favorire.




T34
L' OBBEDIENZA

Quello che gono Lo devo alla Chiesa, di quello che non ho saputo
essere chiedo perdono & Dio e alla Chiesa.

Le persone che wi hanno dato vita sono mio padre, mia wadre, e 1l
sacerdote. Senza uno dei-tre non sarei vivo: come orgénismo si, ma cone
anizg no. |

Le persone migliori che ho conosciuwto, con wio padre e unia mnadre,
sono sacerdobi, dl gran lunga wigliori di nol.

Le altre persone buone che ni hanno accompagnate nella vita, dopo
i fratelli, la unoglie e i figli, ¢ i suoceri, e ché ho trovato ovunque
nel mio pellegrinaggio terrenc, sono persone credenti e in grandissiga
parte umili.

Lo Chiese wi ha accolto nascendo, wi ha dato e accregciuto la vita,
mi ha preservato dal male, ¢ in vista della mia debolezza wi ha sewupre
agsicurato 1o presenza 4i persone che wi fossero d'esenplio e d'incoraggias
mento.

Dicono che 11 wondo & pieno di furfantli e sard certamenté Varon, e
non cosi vero come appare dai giornali, che ci nutrono di fiele. Non potrel
credere che soltento io ho avubto il privilegio di vivere in un wmondo buonos
chissd quanta ce n'é di bontd nel aondo, ma la bonth & umile e non alza
bandiere, non suona trombe: bisogna sndare & scopriria,

La bontd L'ho quasi sempre trovata in chiesa e intorno alla chiesa.
Oh, quanto & vero che anche noi credentg siamo del poveri uomini, soggetti
o ogni sorta di male, e sacerd@ti e perfino wemy vescovi non cessano d'esses
re uomini, con i loro limiti @ le loro pecche, e che i santl sono rari, ma
ho sempre e Lmxmms fermamente creduto che se si faeesse ua farina con i
credenti e una con i non credenti, la prima risullterebbe di qualith superio=

re,e che la civiltd deve bantissimo alla Chiesa,




Ora, 2 questa Chiesa che mi ha dato tutto, come potrei non
essere obbediente? H' un'obbedienzad che non mi hoi ostacolato & sempre
aiutato, e perché dovrei lasciarla?

T Chiesa non ha sed impedito & negsuno di farsi santo, anzi
lo comanda & tutti e o tutti ne dh i mezzi necessari, e c'd nulla di pil
alto e desiderabile del farsi santi?

B ge ci sono dei santi che hanno dovuto soffrire per l'incomprens
gione ¢ periino la persecuzione dtuomini di chiesa, se ci sono martiri
uecisi in nome di Dio, la Chiesa non ha santificato i persecutori, ha
santificaﬁd i perseguitatis i persecutbori, nelle misteriose vie di Dio,
sono stati anch'essi strumenti 41 santita,

Oggi che L'obbedienza & wessa in discussione im nome ¢'una libers
td indisciplinata e quindi troppo facile perché possa condurre & buoni ri=
sultati, riaffertio umilmente, da povero leico, la mia obhedienza alla
Chiesa, a8l Vescovo, al Parroco, dove he seupre trovato buoni pascoli e
nen ho il pil piccolo motive per dubitare di trovarne.

Se uscissi dalltebbedienza alla Chiesa a chi andrei? Dove andreit
Non vedo intorno a me nulla di piﬁ positivo, di pid vitale, 4l pih essenzid
le. Non a'importanc le sotitigliezze teologiche, miimporita che appartengo al
Corpo Mistico di Cristo, con tutto il wio carico di debito che non potrd
mai pagare. Won so come faccia qualcuno & sentirgi creditore nella Chiesa,
e per conto mio ¢i sono sempre visduto come un mendicente: troppo gente
migliore di me ha amsato e ama la Chiesa pitt 41 me e quindi dona a mne, ha
sofferto e soffre pil di me, é quindi riversa i suol meritli mk anche su
di wme, tanta gente umile che non conosco € che tuttavia ol benefica e
sostiene.

GQuando potrd ripagare tanto debito? Certamente nai, nell'éternitd,

e dovrei endarmene altrove? Signore, se un giorho me ne venisse l'uzzolo

! . .
non me ne fare co%pay avrei perso l'uso di ragione.
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Certo che il mondo va portato avanti, n& non saranmno i politici,
gli economisti, gli scienziati, i tecnici, e nemmeno i poeti e gli artisti
a farlo progredire. Saranno gli'uomini, come tali: prime uwowini, pol la
loro attivitd.,

Lo line

In Italis non abbiamno nai avutoV%anta abbondanza 41 waestri., Sem=
bran dette per noi le parole di Gesl: "Verranno templ nei quali abbonderan=
no i weestri'. Abbondano cosi tanto che rischiamo di non capirci pit nullas
ciascuno ha la sua dottrine e la sua soluzione, diversa e in contrasto con
je altre. Tutti salvatori de)l mondo, & tavelino, nei bar, sui libri.

% invece manchisme d'uonini pratici e chiaroveggenti, che vedano
pill in 1% delle singole dottrine. Gesh conclude cosl la sus frase: "I scars
seggeranno i padri®.

Manchiamo di padri, manchiamo d'vowini che invece diinsegnare
fanne, manchiamo di santi, non nel sénso dtuomini eccezionali, ma di santi
cone uowini integri e sapienti, che sapplane vedere nelle cose umane e ci
sappian mettere le wani senza sporcarsele segvendo i propri interesmsi.

A dirvigere il progresso & ancora il denaro: si parla wmolto di
societd a servizio della persona, a2 19, gocieth e la persons restano ancora
a servizio del denaro, & occidente e a oriente.

Ho Letto questa storiella indicativa: Un nemno gpiega al nipotino
che una wosca morende rihasce regno, un ragno rinssce uccello, un uceello
rinagsce gatto, un gatto rinasce leone, e infine un leone rinasce uomo. L1
nipotino resta pensoso, pol domanda al nonno: & guando muore l'uomo che
cosa rinasce? Il nonno non tards wolto 2 rispondere: Rinasce denaro.

L'uono 2 servizio del denaro invece del denaro & servizio dell'uo
no. Tl wondo ha davvero bisogno di progredire, me ne ha un bisogno pii
profondo di quello che appare: ha biéogno di viscoprire il senso della

vite unans.
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Ha percid bisogno di fede, ha bisogno di Dio. Non c'd via d'uscita,
Pil su del denaro c'® solo Dio, tanto che all'uomo di tutti i secoli &
state posta la scelta: servire Dioc o servire il denaro.

Chi crede di servirli tutti e due sbaglia, & gid servo del denaro.

Dunque finché la civiltd vorrd foare a meno di Dio continuerd o servire il

denaro, e copnbtinuerd a mancare di padri, di veri wvonini. Costruird eéere
sempre pilt imponenti insiemne a pil imponenti nezzi di distruzione, sard un
regno diviso perché il denavo divide gli womini, sard un fertile pascole
di Batana,; il Divisore, il Nemico dell'uwomo.

Lo diciamo con bristezza, ma anche con speranza. Vogliamo il progres:
. dovivilots

80 politico, economico, scientifico, tecnico,Vua che sia un progresso uaano,
¢ percid un progresso di fede e d'amore universale,

Lo dicéiamo con speranza perchéd Die ha gid vinto il mendo in Cesl
Crocifisso e non attende che la nostra collaborazione: in ciascuno di noi
si coumpleta la redengione.

Un cristiane in pil, un uomo retto e sapiente in pih arricchisce 1la

Mﬂtﬂ.wmli
civiltd ben pilyche una macchina nuova,

I beni e il bene: i primi a servizio del secondo, e non contro il
secondo, perché sarebbero contro la vita.

La salute dei popoli non & soltanto dfordine sanitario, & primna anco=
ra dfordine morale e spirituale. Poco vale guarire un malato da una nalattia
e uccidere cento uomini con un proilettile, per non dire di pil, per non dire
anche di quante uccishboni morali & causa la civiltd del denaro.

Prioa womini, e donne, naturaslmente, poli 1la propria wansione. Prima
Dioy e il denaro a servizio di Dio negli uwouini: questa & la civiltd che
deve interessarci e interessare i giovani, nella quale dobbiamno credere e

per la guale operare,
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LE PICCOLE COSH

Nella spersnza e nell'attess che il mondo progredisca dal denaro als
1tuomo, creando stati uweeni, cittd unane, case umnane, lavoro unano, istitu=
zioni umene, guardiamo che cosa pessiamo fare noi per aiubarlo in questo
Progresso. |

Non siamo capi di stato né d'industria né delle grandi m istituzioni,
ma qualcose possiamo fare anche noig piccole cose che wmoltiplicandosi posso
no diventare grandi.

Purché non ci si lasci prendere da impulsi umanitari staccati da Dio,
che sarebbe come dire staccati snche fra loro e percid destinail a passare
sengza incidere notevolmente nel progreésso widNno.

Siamo figli della Croce e allova impariamo la Croce, che ha il tronco
£i ssato hel terreno e il braccio inchiodate al fronco.

Tl tronco & llamore di Dio, che unisce la terra al Cielo, e il bracclo
¢ lLiamore del prossino, aggicurato all'amore di Dio.

Gesit ha allargato le braccia all'amore del prossinc e ci se 1'é lascia
te inchiodare perché sorrvetto dall'amore del Padre, e questa & la cariti.

%' lageiarci inchiodare nelltamnore del prossimo sorretti dalltamore
di. Die. Nessuno pud dire d'amare Dio che non vede se nop ama il prossino
che vede, c¢i ha avvertiti CGesu, we uvgualaente nessuno pud dire dtamare il
prossimo con tutte le sue forze se non amna Dio con tutta la sue anima.

Wt la carith che ci eleva e sostiene nell'amore per tubtte le creature:
senza la caritd quest'anore universale & impossibile, e terminerd ai priai
inciampi delle antipatie, delle cattiverie che riceveremo, del danni che
ci verranno fatti, dei confini delle nostre amicizie e conoscenze,

Amare tutti, i buoni perché lo weritano, i cattivi perché soffrono,
gli sconosciuti perché sono Ffigli di Dio e nostri fratelli, SN e KA NS
Scmichxehsmeanggxiolkykne 1 nemici per le stesse ragloni, & superiore alle

forze del cuore umeno, occorre che ci lasclamo innestare nel Cuore di Gesl.
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Bruce Marshall in uno dei suoi gustosi libri osserva che cresce

qontinuamenﬁ@ il numero di coloro che dobbiamo amare per auwor di Dieo, ma
chissd quanta gente nol costringiamo ad amarci per amor di Dio mentre re=
gtiamo entipatici, sicché diventa una carith reciproca che unisce la terra
al Cielo e ¢l affratella in un vincolo ben superiore & cuello del sangus

e delle amicizie: questa & la grande superioritd della carite sul seaplice
amore umano, anche se forte. m\\.~

Le carith & un amore che non viene mai meno, non chiede w# il cont
né il ricambie & nessune, non fa calcoll, non ha limiti, & del tutto disin=
teressato, anzi sccetts di rimetterci e di pagare di persons per il bene
del prossime, fino ai pil grandi sacrifici.

i questo & il priwmo e indispensablle elemento del progresso uman?/
che ciascuno di noi & chismato & dare ¢ pud dare per il commino della eclvil
th, anche se non potessimo aspirare a grandi cose: un atto di caritd, un
semplice bicchier d'ascqua dato per amere di Dio, diventa una grande cosa.

Le caritd rende iwmpossibili le guerve, anche le pil piccole fra
persona e persona, da faniglia o faniglia: perfeziona la giustizia e genera
la pace. Jorrom. fwe«uhmm Feltm breatt yonte Ll © e ¢ W {TM*(QL aelintimia G
o s Ganke & avebenks

La carith & salubve, perchd fa dikenticare se stessi BX wk e i
propri malanni per amore degli altwri, e i malanni pil 7acilaente se ne
vanno, mentre c'induce a credere nells vita e nella volonta di vivere, e
anche questa & un'otvtina wedicina,

La caritd non cl rende mai imﬁtili, nonac%i%ascia mai disoccupati.
Apnche chi giace infermo in un letto sa che offrenieVl proprim dolori e la
propria impossibilitd ad agire, sa—whe Dio ne fard tesoro, come del pil
prezioso contributo alla Groce che salva, e se ue sente consolato: infatti

i melati che smano Dio e il prossimo sono i pill sereni ed edificano chi va

5 visitarli. Sono i primi arteficl di clvilta.
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Lg caritd stlmola e arricchisce 1l'intelligenza, la volontd e 1o
spirite dl'iniziativa, e ne scaturiscono le tante piccole cose che fanno
progredire i contatti unani in tutti gli anbienti nei quali un credente
vive e lavora.

Se abbiamo la bontd di fermarci un momento a ripensare al caamis
no della civilth verso una civiltd sempre pil unana, vediano che alla radis
ce del progresso non c¢'d¢ la tecnica, c'e la carith.

Le pil grandi realizzazioni, anche della scienza, affondano la
propria radice nella carith: cido che lfuomo ha fotto di degno e di nobile
& nato cristiano.

La corith cleva tutte le opere umane, anche le pilh umili, e ci
fo davvero uguali, perché nel Regno di Dio sono diverse le mansioni, ma 1o
> diversa la dizniti di chi le compie, ed & questo il concetto d4i dignitd
wmang che la civiltd deve farsi, se wuol raggiungere la realth della persos
e mEEmE e servirle: deve cegsare di distinguere e valutare gli uowini se=
condo le mansioni, mxsmksi per tutti rispettare e amare in uguale nisura,
con predilezione per i pil wmili, che nell'amore di Dio sono i oprini, e i
primi e pil esposti ai pericoli restano nella costruzione d'una socletd
civile, |

La vita cristisna & vite sana per tutti, per i singoli, per le
faniglie, per gli stati, per il wondo. B' salute totale, che non pud eli=
figiche '
minare le malatﬁie{ ma pud tanto aiutare la scienza a cercare dtelioninaxrle,
nentre elimine o contrasia le malattie pil gravi, quelle che pongon le loro
radici nelle profondith dell'eniuma, e da pace, serenith e giola, e liber=
t3: libera la volontd dalle psnia delle sue deviazioni per indirizzarla

al suo fine di coupletare la creazione e la redenzilone del wondo,
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